
DIRETOR: JOSÉ FERNANDO PEREIRA DOS SANTOS  SEXTA-FEIRA, 02 DE OUTUBRO DE 2026 EDIÇÃO: 599

INTERATIVO
JORNAL 

O Jornal feito com Você

ANO 05 - WWW.JORNALINTERATIVO.NET

CEDIDA

CAFÉ DE QUALIDADE
UNIFADRA E CEP/MAXI

anunciam Feira de Profissões 2026

P.11

FEIRA DE PROFISSÕES ESPORTE

P.2P.2

Concurso premia cafés de
qualidade produzidos na Nova Alta
Paulista, veja classificação
 

P.17

Tempersul/Unifadra joga

segunda-feira em Limeira

P.20



FOCO
SEXTA-FEIRA, 02 DE OUTUBRO DE 2026

www.jornalinterativo.net

02

Os artigos publicados com assinaturas não traduzem a opinião do Jornal. Sua publicação obedece ao propósito de estimular o debate dos problemas locais, 
estaduais, nacionais e mundiais e de refletir as diversas tendências do pensamento contemporâneo. Àquele que for citado em determinado artigo o jornal garante 

igual espaço de publicação.

Contato
(18) 99722-0809

CNPJ 
26.344.490/0001-37

Inscr. Est. 
292.075.964-119

Rua: 
Cristina Pompilio Schimidt, Nº 42

Bairro: 
Frei Moacir I

DIRETOR: JOSÉ FERNANDO 
PEREIRA DOS SANTOS

JORNALISTA RESPONSÁVEL: 
Scarlet Sartori
MTB- 196/MS

E-mails:
contato@jornalinterativo.net

INTERATIVO
JORNAL 

O Jornal feito com Você

O Brasil vai às urnas neste domingo
REDAÇÃO

No próximo domin-
go, 4 de outu-

bro, milhões de brasileiras 
e brasileiros irão às urnas 
para escolher represen-
tantes para os Poderes 
Executivo e Legislativo.

Votar, além de ser um 
direito, é também uma das 
formas mais diretas de 
participar das decisões do 
país e de defender uma 
democracia construída 
com participação, liberda-
de de escolha e respeito à 
vontade popular.

No período da campa-
nha eleitoral, deu tempo 
para conhecer as candi-
daturas, comparar pro-
postas, buscar informa-
ções em fontes confiá-
veis e verificar conteúdos 
antes de compartilhá-los.

Em 2026, cada pes-

soa fará seis escolhas na 
urna: deputado/a federal; 
deputado/a estadual ou 
distrital; duas vagas para 
o Senado; governador/a e 
presidente da República.

Com o horário eleitoral 
disponível de forma obri-
gatória nas TVs e rádios, 
o eleitor teve o tempo sufi-
ciente para se informar, 
tirar dúvidas e chegar na 
urna sabendo o que está 
em jogo.

A democracia também 
se constrói assim: com 
informação, participação 
e voto.

Nas Eleições 2026, 
158,7 milhões de eleitoras 
e eleitores estarão aptos 
a votar em todo o país, 
de acordo com dados 
disponíveis na página de 
estatísticas eleitorais do 
Tribunal Superior Eleitoral 
(TSE).

CEDIDA

Só não haverá segun-
do turno para a escolha 
do presidente do próximo 
mandato (2027-2030), se 
um dos candidatos atin-
gir mais de 50 porcentos 

dos votos válidos. A regra 
vale também para a esco-
lha de governador nos 26 
estados e no distrito fede-
ral.
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Após cinco meses, conta de luz voltará
à bandeira verde em outubro

AGÊNCIA BRASIL

As contas de luz vol-
tarão em outu-

bro à bandeira verde, sem 
cobrança de tarifas adicio-
nais, informou a Agência 
Nacional de Energia Elétrica 
(Aneel). 

A bandeira tarifária vol-
tará a vigorar após cinco 
meses de bandeira amare-
la, que tem custo adicional 
de R$ 1,885 a cada 100 
kWh consumidos.

Segundo a Aneel, o retor-
no da bandeira verde se 
deve ao aumento no volu-
me de chuvas, em especial 

nas regiões Sul e Sudeste, 
o que estabiliza o armaze-
namento nos reservatórios 
das usinas hidrelétricas.

A agência reguladora 
explica que, por esse moti-
vo, será possível reduzir o 
uso de fontes de energia 
mais caras, como as usi-
nas termelétricas, à base de 
combustíveis.

Criado em 2015 pela 
Aneel, o sistema de bandei-
ras tarifárias reflete os cus-
tos variáveis da geração de 
energia elétrica. Divididas 
em cores, as bandeiras indi-
cam quanto está custando 
para o Sistema Interligado 

CEDIDA

Nacional (SIN) gerar a 
energia usada nas residên-
cias, em estabelecimentos 
comerciais e nas indústrias.

Portanto, as cores das 
bandeiras tarifárias são 
definidas a partir da previ-
são de variação do custo 
da energia em cada mês. 
Quando a conta de luz é 
calculada pela bandei-
ra verde, não há nenhum 
acréscimo. Quando são 
aplicadas as bandeiras ver-
melha ou amarela, a conta 
sofre acréscimo a cada 100 
quilowatts-hora (kWh) con-
sumidos.

Conheça os valores 

das bandeiras tarifárias
bandeira verde: nenhum 

acréscimo;
bandeira amarela: acrés-

cimo de R$ 1,88 para cada 
100 quilowatt-hora (kWh) 
consumidos;

bandeira vermelha, no 
Patamar 1: acréscimo de 
R$ 4,46 para 100 quilowatt-
-hora kWh consumidos;

bandeira vermelha, no 
Patamar 2: acréscimo de 
R$ 7,87 para cada 100 qui-
lowatt-hora kWh consumi-
dos.
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Fonoaudióloga de Adamantina
amplia capacitação para avaliação

e tratamento do zumbido
SIGA MAIS

A fonoaudióloga e espe-
cialista em audiologia 

Anna Caroline Gasparini, do 
Centro Auditivo Gasparini, 
de Adamantina, iniciou uma 
nova etapa de capacitação 
profissional voltada à ava-
liação e ao tratamento de 
pacientes com queixa de 
zumbido. A formação, deno-
minada Therapy Zumbido, 
reúne conteúdos teóricos e 
práticos e busca ampliar os 
conhecimentos da profissio-
nal sobre diferentes possibi-
lidades de abordagem para 
esse tipo de queixa.

A primeira etapa da for-

mação já está em anda-
mento, com aprofundamen-
to teórico sobre o zumbi-
do, suas características e 
possibilidades de avalia-
ção e acompanhamento. A 
segunda etapa será reali-
zada presencialmente em 
Sertãozinho, nos dias 5, 6 
e 7 de novembro, com ativi-
dades práticas, atendimento 
supervisionado e discussão 
de casos clínicos.

Ao todo, a capacitação 
compreende 40 horas de 
formação, distribuídas entre 
as etapas teórica e prática.

O zumbido pode apre-
sentar diferentes caracterís-
ticas e estar relacionado a 

diversos fatores. A percep-
ção pode ser de chiado, 
apito, ruído, clique, assobio 
ou outros sons, em um ou 
nos dois ouvidos ou ainda 
percebidos na cabeça. O 
zumbido está frequente-
mente associado à perda 
auditiva e à exposição a 
ruídos intensos.

A avaliação individual é 
importante porque as cau-
sas e manifestações podem 
variar. 

O zumbido é a percepção 
de um som que não tem 
uma fonte externa corres-
pondente. Pode ser contí-
nuo ou intermitente e variar 
em intensidade e caracte-

rística. 
A pessoa pode perceber 

sons semelhantes a chia-
do, apito, assobio, zumbido, 
clique ou até um ruído mais 
grave. 

Quando o zumbido é per-
sistente, recorrente, inco-
moda ou vem acompanhado 
de alterações na audição, 
tontura ou outros sintomas, 
é recomendável procurar 
avaliação profissional. A 
investigação pode envolver 
avaliação médica e exame 
da audição, conforme cada 
caso.

CEDIDA
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Quase 1 milhão de brasileiros no
exterior poderão votar nas eleições

AGÊNCIA BRASIL

Quase 1 milhão de bra-
sileiros com domicílio 

eleitoral no exterior, estão 
aptos a votar nas elei-
ções de 2026. Segundo o 
Tribunal Superior Eleitoral 
(TSE), são 918.876 eleito-
res em 134 países, o equi-
valente a pouco mais de 
0,5% dos cerca de 158,7 
milhões totais do país.  
Os brasileiros que vivem 

fora do país votam apenas 
para os cargos de presi-
dente e vice-presidente da 
República. 
Seções eleitorais
O número de brasileiros 
aptos a votar fora do país 
vem crescendo ano a ano. 
De 2010 a 2026, o aumento 
registrado foi de 358%.
Em 2010, eram cerca de 
210 mil eleitores habilitados, 
contingente que subiu para 
354 mil em 2014. Em 2018 

eram 500 mil eleitores regis-
trados fora do país e, em 
2022, quase 700 mil.
Segundo o TSE, serão ins-
taladas seções eleitorais em 
186 cidades do exterior. Elas 
funcionarão principalmente 
em consulados e embaixa-
das brasileiras, mas tam-
bém poderão ser instaladas 
em escolas, hotéis e outros 
espaços.
O número de brasileiros 
aptos a votar fora do país 

vem crescendo nos últimos 
anos. Em 2014, havia cerca 
de 354 mil eleitores habilita-
dos. Em 2022, esse contin-
gente chegou a quase 700 
mil.
Os países com o maior 
número de eleitores bra-
sileiros são os Estados 
Unidos (265,4 mil), Portugal 
(134,7 mil), Japão (88,3 
mil), Canadá (46,4 mil) e 
Alemanha (41,5 mil).

CEDIDA
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Área
Administrativa

• Agente de Portaria 
• Aprendiz Aux. Administrativo 
• Aprendiz Aux. Produção 
• Assistente Administrativo 
• Aux. Administrativo 
• Aux. Serviços Gerais
• Téc. Segurança Trabalho 

Área
Agrícola 

• Assistente Central Inteligência Agrícola 
• Auxiliar Agrícola 
• Auxiliar Mecânico Automotivo 
• Borracheiro Motorista 
• Caldeireiro 
• Lavador 
• Mecânico Automotivo
• Motorista Caminhão Pipa 
• Soldador 
• Torneiro Mecânico 

DRACENA
02/10/2026
A partir das 8h30
Faculdade UNIESP
Dracena

Área 
Industrial
 
• Aux. Administrativo 
• Aux. Industrial
• Aux. Manutenção Mecânica 
• Caldeireiro 
• Soldador 

APRESENTAR CURRÍCULO ATUALIZADO, RG E CPF

TRABALHE NA
PAULICÉIA

Disponibilizamos vagas para pessoas com Deficiência
por manter nosso compromisso com a inclusão social.

Preservando a doçura da vida com responsabilidade socioambiental

PANORAMA
30/09/2026
A partir das 8h30
PROCAP

PAULICÉIA
01/10/2026
A partir das 8h30
Sala de Reunião
da Prefeitura Municipal

SANTA MERCEDES
05/10/2026
A partir das 8h30
CRAS

OURO VERDE
06/10/2026
A partir das 8h30
CRAS

A Usina Caeté – Unidade Paulicéia está com diversas oportunidades
de emprego e realizará mutirões de entrevistas em cidades da região
do Oeste paulista.

Confira as datas e locais e participe do processo seletivo!
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Encontrar os elementos químicos neste caça palavras será mais difícil do que encontrá-los em uma tabela periódica.

Elementos Químicos

ALUMÍNIO

BÁRIO

CARBONO

CLORO

COBRE

CROMO

CÁLCIO

ENXOFRE

FERRO

FLÚOR

HIDROGÊNIO

HÉLIO

IODO

LÍTIO

MERCÚRIO

NITROGÊNIO

OXIGÊNIO

POTÁSSIO

PRATA

ZINCO

© RachaCuca.com.br

Permitida a impressão e distribuição apenas para uso

não-comercial (casa, escolas, bibliotecas e igrejas)

Jogue Mais Caça-Palavras

rachacuca.com.br/x/caca-palavras

MAIS

DESAFIOS

CEREBRAIS

Elementos Químicos
Caça-Palavras

B S A A R E L Í T I O A E O O
P A L S S I S T B C O N H S S
F V U A C T Ô P R S X A I G N
D E M E R C Ú R I O M T D M S
O O Í R O P A H F V A S R R O
A X N C M R J R T Q E O O N E
P M I S O A E O P B G C G I C
O F O G T T E A Â Á A D Ê T O
T N N L Ê A I C O R V O N R B
Á S O D L N L N B I Ú C I O R
S H É L I O I O C O Á C O G E
S N V A R I N O F L Ú O R Ê A
I Ô M O A O A V C O E B A N P
O T E A L D Z I N C O E O I R
T V S I A O O F E R R O O O Ã

© RachaCuca.com.br
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STROGONOFF DE FRANGO

Ingredientes

1- 3 peitos de frango cortados em cubos

2- sal a gosto

3- 1 cebola picada

4- 1 colher de manteiga

5- 1/3 copo de mostarda

6- 1 copo de creme de leite

7- 1 dente de alho picado

8- pimenta-do-reino a gosto

9- 2 colheres (sopa) de maionese

10- 1/2 copo de ketchup

11- 1 copo de cogumelos

12- batata palha a gosto

Modo de preparo (1H)

1- Em uma panela, misture o frango, o alho, 
a maionese, o sal e a pimenta.

2- Em uma frigideira grande, derreta a manteiga e doure a cebola.

3- Junte o frango temperado até que esteja dourado.

4- Adicione os cogumelos, o ketchup e a mostarda.

5- Incorpore o creme de leite e retire do fogo antes de ferver.

6- Sirva com arroz branco e batata palha.
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Resumo das Novelas

Emília se desespera e desiste de 
falar com Vitória, que pede ajuda a 
Lívia. Melissa comenta com Dorotéia 
que pensa em submeter Alex a um 
exame de DNA. Mateus, Gema e 
Rita descobrem que Queiroz roubou 
a empresa da família. Emília sofre 
um acidente. Felipe e Lívia resgatam 
Emília, que é levada para o hospital. 
Melissa tenta convencer Roberto a 
fazer o exame de DNA em Alex e 
afirma que manterá o resultado em 
segredo.

Virgínia exige que Sebastião a acompa-
nhe na recepção a Jendal. Teresa teme a 
separação de José, e Niara e Alika a con-
fortam. Nilo e Januário se preocupam com 
o retorno insuficiente da colheita nas terras 
de Tonho. Omar confirma que os minérios 
encontrados nas terras de Tonho são valio-
sos, e propõe sociedade ao ex-rival. Omar 
comunica a Fátima sua intenção de namorar 
Salma. Tonho revela a Alika sobre a desco-
berta em suas terras e seus planos para o 
futuro dos dois. Gamba confidencia a Dumi 
sobre o retorno de José/Zambi. 

Andréa não gosta quando Pilar comu-
nica que organizará seu jantar de noivado 
com Rafael. Nancy conta a Tiago que 
Silvana namorou Laurentino. Rosa fica 
preocupada com o sumiço de Elenice 
e Tom. Elenice avisa a Rosa que Tom 
foi preso, e pede à mãe para falar com 
Cléber. Cléber ajuda Elenice. Carolina não 
aceita o fato de Fábia ter tirado o dinheiro 
de Ulisses. Adriana afirma a Nancy que 
precisa de Tiago a seu lado na joalheria.

Saiba como as bets adoeceram e
endividaram os brasileiros

AGÊNCIA BRASIL

Um grande alívio.” 
Foi assim que 

Kaio*, de 42 anos, definiu o 
sentimento ao ouvir a notí-
cia de que as operações 
das empresas de apos-
tas on-line, as bets, foram 
proibidas no Brasil. Ele diz 
que tenta recomeçar a vida 
depois de perder o carro, a 
casa e o emprego por causa 
das dívidas de jogo.  

Hoje, Kaio mora sozinho 
em um dormitório em uma 
cidade do interior de Goiás. 
No local, ele se abriga, 
todas as noites, no chão. 
Temendo pela segurança, 
em função de dívidas con-
traídas com agiotas, prefe-
riu se afastar e ficar longe 
da família. Ele reconhece 
que, nos últimos seis anos, 
o vício em jogos fez a sua 
vida virar pelo avesso.

Por isso, resolveu pro-
curar ajuda em um Centro 
de Atenção Psicossocial 
(Caps), onde começou, 
neste ano, a participar de 
grupos terapêuticos e con-

sultas médicas. Ele toma 
três remédios por dia. 

Aprovada em 2018
A Medida Provisória 1394  

que proibiu as bets no país, 
assinada pelo presidente 
Luiz Inácio Lula da Silva, 
revogou o que estava pre-
visto no capítulo 5 da Lei 
13.756, de dezembro de 
2018, aprovada no último 
mês do governo de Michel 
Temer.

Apesar de terem sido 
aprovadas em 2018, as 
bets só foram regulamenta-
das em dezembro de 2023. 
Ou seja, as plataformas de 
apostas funcionavam, mas 
praticamente sem nem tipo 
de regra por pelo menos 
cinco anos.

Apenas no ano passado, 
as famílias brasileiras per-
deram R$ 62,5 bilhões para 
as bets (diferença entre o 
dinheiro apostado e o devol-
vido em forma de prêmio). 
Isso equivale a uma média 
de R$ 4,7 bilhões por mês, 
de outubro de 2024 a março 
de 2026.

As perdas equivalem a 

0,68% da Renda Nacional 
Disponível Bruta das 
Famílias e consideram as 
transferências feitas por Pix 
para as casas de apostas. 

No mesmo período, as bets 
movimentaram quase R$ 
351 bilhões em transações 
via Pix.

CEDIDA
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UNIFADRA E CEP/MAXI anunciam
Feira de Profissões 2026

IMPRENSA FUNDEC

A Unifadra e o CEP/
Maxi realizarão a Feira de 
Profissões 2026, nos dias 7 
e 8 de outubro, na Fundec, 
em Dracena/SP. O evento é 
gratuito e oferece à comu-
nidade a oportunidade de 
conhecer de perto os cur-
sos da Unifadra Dracena, 
do CEP e do Maxi, unida-
des mantidas pela Fundec.

A Feira de Profissões con-
tará com estandes dos cur-
sos superiores de Análise 

e Desenvolvimento de 
Sistemas, Educação Física, 
Pedagogia, Psicologia, 
Enfermagem, Fisioterapia e 
Medicina. Além dos estan-
des dos cursos técnicos em 
Radiologia, Enfermagem 
e Programação em Jogos 
Digitais integrado ao ensino 
médio. Os visitantes pode-
rão conhecer as áreas de 
formação, esclarecer dúvi-
das e conversar diretamen-
te com estudantes das uni-
dades.

A programação vai além 

dos estandes. Durante os 
dois dias, haverá apre-
sentações no Auditório da 
Fundec, cabine fotográfica, 
distribuição de brindes e 
lanches, além de diferentes 
atividades de integração.

A Feira de Profissões 
busca aproximar os visitan-
tes das possibilidades de 
formação oferecidas pelas 
escolas da Fundec e con-
tribuir com os jovens que 
estão escolhendo seus 
caminhos acadêmicos e 
profissionais.

Escolas e grupos maio-
res deverão agendar a visi-
ta até o dia 02/10. 

O evento estará aber-
to ao público no dia 7 de 
outubro (quarta-feira) das 
19 até as 21.30 horas e no 
dia 8 (quinta-feira) em dois 
períodos. Das 8 às 11 hs da 
manhã e a tarde das 14 até 
as 16.30 hs.

Local: Ginásio Galenão 
(Fundec) - entrada pela 
Av. Alcides Chacon Couto, 
395, no Portão 2 do Colégio 
Anglo-CID.

CEDIDA
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cedida

Secretaria de Educação de Dracena 
participou do SUMMIT EDUCAÇÃO 

SICREDI 2026 em Curitiba
DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

Professores da 
Secretaria de Educação 

de Dracena, estiveram pre-
sente no Summit Educação 
Sicredi 2026, realizado nos 
dias 23 e 24 de setembro, em 
Curitiba. O encontro reuniu 
educadores para momentos 
de formação, troca de expe-
riências e reflexão sobre 
os caminhos da educação 
diante das transformações 
da sociedade.

Representando a 

Secretaria de Educação, par-
ticiparam Daniela Bragatto 
Martins Garcia, Professora 
Formadora e Coordenadora 
do Programa “A União Faz 
a Vida”, e as diretoras de 
escolas Adriana Rodrigues 
Alvares Mendonça e Ana 
Caroline de Souza Bezerra.

Com o tema “A pergun-
ta que não quer calar”, o 
Summit propôs uma refle-
xão sobre o papel dos edu-
cadores, suas práticas e o 
próprio sentido de educar. 
Ao longo dos dois dias, 

foram abordados temas 
como educação financei-
ra, cooperativismo, inova-
ção, formação humana e os 
desafios de uma educação 
cada vez mais conectada à 
realidade.

A programação contou 
com palestras de Lúcia 
Helena Galvão, com o tema 
“O que enxergo além do 
educador?”; Fabiano Calil, 
que abordou “Educação 
Financeira é para todo 
mundo?”; Nélio Spréa, com 
“Quem é o perguntador?”; e 

Clóvis de Barros Filho, que 
tratou do tema “Qual é o 
sentido de educar?”.

A participação no Summit 
ampliou as oportunidades 
de aprendizado e troca 
de experiências, trazendo 
novas perspectivas para o 
trabalho desenvolvido pela 
Secretaria de Educação e 
contribuindo para o apri-
moramento das práticas da 
rede municipal de ensino.
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Oficina de canto reúne vozes de 
Dracena em homenagem a Rita Lee

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

Foi concluída, no dia 
26 de setembro, 

a oficina “Rita Lee em Coro 
– Vozes da Liberdade”, 
realizada pela Instituição 
Artística Guiomar Novaes, 
com apoio da Secretaria 
de Cultura e Turismo e da 
Biblioteca Municipal de 
Dracena.

A oficina teve início no 
dia 12 de setembro e contou 
com três aulas de canto, rea-
lizadas nos dias 12, 19 e 26 
de setembro, na Biblioteca 
Municipal. Os encontros 
foram dedicados ao canto 
coletivo e à expressão artís-
tica, proporcionando aos 
participantes momentos de 
aprendizado, criatividade e 
troca de experiências.

Ao longo das aulas, 
foram trabalhados aspectos 
relacionados ao canto cole-
tivo, como musicalidade, 
interpretação, técnica vocal 
e integração entre as vozes. 
A obra e a trajetória de Rita 
Lee também serviram como 
inspiração para as ativida-
des, destacando a música 
como forma de expressão, 
liberdade e conexão. 

Com o encerramento 
das aulas, os participantes 
seguem agora para a pre-
paração da apresentação 
final, que reunirá as vozes 
que fizeram parte da ofici-
na para compartilhar com o 
público o trabalho desenvol-
vido durante os encontros.

CEDIDA
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HORÓSCOPO
ÁRIES
21/3 - 20/4

TOURO
21/4 - 20/5

GÊMEOS
21/5 - 20/6

CÂNCER
21/6 - 21/7

LEÃO
22/7 - 22/8

VIRGEM
23/8 - 22/9

LIBRA
23/9 - 22/10

ESCORPIÃO
23/10 - 21/11

SAGITÁRIO
22/11 - 21/12

CAPRICÓRNIO
22/12 - 20/1

AQUÁRIO
21/1 - 19/2

PEIXES
20/2 - 20/3

Uma conversa pode aju-

dar você a organizar melhor 

uma ideia ou decisão. Antes 

de agir sozinho, escute o 

que o outro tem a acrescen-

tar. Hoje, trocar pode ser 

mais produtivo do que insis-

tir na própria resposta.

O dia favorece uma con-
versa importante sobre tra-
balho, dinheiro ou respon-
sabilidades. Colocar seus 
planos em palavras pode 
ajudar a enxergar o que é 
viável e o que ainda precisa 
de estrutura. Não subesti-
me o valor de organizar as 
ideias.

Você pode se sentir espe-

cialmente inspirado e comu-

nicativo. Aproveite para apre-

sentar uma ideia, iniciar uma 

conversa ou compartilhar algo 

que vem amadurecendo. Só 

cuide para não transformar 

entusiasmo em excesso de 

promessas.

Questões familiares ou 
emocionais podem encontrar 
uma saída mais racional quan-
do você consegue falar sobre 
elas sem se deixar dominar 
pelo sentimento. Nem tudo 
precisa ser resolvido de uma 
vez; às vezes, uma boa con-
versa já muda a forma de 
enxergar o problema.

Uma troca com amigos ou 

pessoas próximas pode abrir 

uma possibilidade interessante 

para o futuro. Esteja disposto a 

ouvir sugestões diferentes das 

suas. Uma ideia coletiva pode 

ser muito maior do que aquilo 

que você conseguiria construir 

sozinho.

O céu favorece comunica-

ção no trabalho e a organiza-

ção das próximas metas. Talvez 

uma conversa profissional 

ajude a colocar em ordem algo 

que estava disperso. Aproveite 

a clareza mental sem cair na 

necessidade de controlar todos 

os detalhes.

Outubro começa colocando 

você em contato com novas 

perspectivas. Estudos, conver-

sas ou uma troca com alguém 

diferente podem ampliar sua 

visão sobre o momento que 

está vivendo. Não tenha pressa 

de chegar a uma conclusão: 

deixe a curiosidade conduzir.

Algumas conversas podem 

tocar em assuntos mais deli-

cados, mas existe espaço para 

abordá-los com maturidade. 

Falar sobre confiança, intimida-

de ou recursos compartilhados 

pode ser menos ameaçador 

do que imaginar cenários em 

silêncio.

As relações ganham movi-

mento e leveza. Um diálogo 

pode ajudar a encontrar um 

acordo sem que você precise 

abrir mão da própria liberdade. 

Escute o que o outro está dizen-

do, mas também seja claro 

sobre aquilo que você deseja.

O cotidiano pode ficar 

mais organizado quando você 

conversa, delega ou estabe-

lece melhor suas prioridades. 

Não precisa carregar sozinho 

aquilo que pode ser construí-

do em parceria. Uma pequena 

mudança na comunicação pode 

melhorar bastante sua rotina.

Criatividade e prazer caminham 

juntos hoje. Uma conversa pode 

despertar uma ideia para um projeto 

pessoal ou simplesmente devolver 

entusiasmo a algo que estava meio 

apagado. Permita-se experimentar 

sem exigir que tudo já tenha uma 

finalidade.

Assuntos ligados à casa e à 

família podem ser tratados com 

mais leveza. Talvez uma conversa 

ajude a desfazer um mal-entendido 

ou encontrar uma solução prática 

para algo que vinha incomodando. 

Nem toda diferença precisa virar um 

grande problema.
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Eleitores não podem ser presos desde 
as 17h da última terça-feira(29)

PORTAL BUENO

A partir das 17h da 
última terça-feira 

(29), eleitores de todo o 
país passaram a contar 
com uma proteção espe-
cífica prevista na legisla-
ção eleitoral: não podem 
ser presos ou detidos até 
48 horas após o encerra-
mento do primeiro turno 
das Eleições 2026.
A regra, prevista no artigo 
236 do Código Eleitoral e 
regulamentada pelo arti-
go 58 da Resolução TSE 
nº 23.759/2026, estabele-
ce que a restrição come-
ça cinco dias antes da 
votação e, neste primeiro 
turno, segue até as 17h 
de 6 de outubro. A elei-
ção está marcada para 
domingo (4).
A proteção, no entanto, 
não significa que o eleitor 
tenha imunidade contra 
qualquer prisão. A legisla-
ção estabelece três situa-
ções em que a detenção 
continua permitida.
A primeira é o flagran-

te delito. Também pode 
ocorrer prisão em razão 
de sentença criminal con-
denatória por crime ina-
fiançável ou em caso 
de desrespeito a salvo-
-conduto expedido pela 
Justiça Eleitoral. O salvo-
-conduto é utilizado para 
proteger o eleitor contra 
violência moral ou física 
que possa impedir ou res-
tringir sua liberdade de 
votar.
Na prática, portanto, a 
regra não impede a atua-
ção das autoridades dian-
te de uma situação de 
flagrante durante o perío-
do eleitoral. A restrição se 
refere às prisões e deten-
ções que não estejam 
enquadradas nas exce-
ções previstas em lei.
Regra também vale no 
eventual segundo turno
Caso haja segundo turno, 
marcado para 25 de outu-
bro, a mesma proteção 
será aplicada novamen-
te aos eleitores. Nesse 
caso, o período começa 
às 17h de 20 de outu-

CEDIDA

bro e termina às 17h de 
27 de outubro, também 
48 horas após o encerra-
mento da votação.
A legislação eleitoral 
estabelece períodos dife-
rentes para candidatos, 
mesários e fiscais de par-

tido. Para os candidatos 
que disputam o primeiro 
turno, a restrição à prisão 
está em vigor desde 19 
de setembro e segue até 
6 de outubro, sendo per-
mitida, nesse caso, ape-
nas a prisão em flagrante.
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Concurso premia cafés de
qualidade produzidos na Nova Alta 

Paulista, veja classificação
IMPARCIAL PRUDENTE    

A qualidade do café 
produzido na Nova 

Alta Paulista ganhou des-
taque na última sexta-fei-
ra, durante a premiação do 
8º Concurso de Qualidade 
do Café Arábica da Nova 
Alta Paulista, realizada em 
Osvaldo Cruz. A iniciativa 
reconheceu produtores que 
se destacaram nas catego-
rias Microlote e Nanolote e, 
segundo o Sebrae (Serviço 
Brasileiro de Apoio às Micro 
e Pequenas Empresas), 
reforçou a posição da região 
como território produtor de 
cafés de qualidade e com 
identidade própria.

O concurso, além da 
premiação, contribui para 
ampliar a visibilidade da 
cafeicultura regional e 
incentivar os produtores a 
buscarem, cada vez mais, 
qualidade e diferenciação. 

O produtor de café, Lucas 
Antônio Neves Benites, de 
Osvaldo Cruz, que ficou em 
primeiro lugar na categoria 
Nanolote, descreve o even-
to como uma emoção muito 
grande, por ver o trabalho e 

dedicação dando retorno. 
Novos mercados
‘O Concurso de 

Qualidade do Café Arábica 
da Nova Alta Paulista tem 
como propósito dar visibi-
lidade à região, valorizar o 
produtor e ampliar o reco-
nhecimento do café produ-
zido em nosso território”, 
destaca Guilherme Soares, 
consultor de negócios do 
Sebrae-SP.

O consultor ressalta ainda 
que a Nova Alta Paulista 
é uma região produtora de 
cafés especiais, com origem 
reconhecida, identidade ter-
ritorial, qualidade e produto-
res capazes de conquistar 
cada vez mais espaço e 
reconhecimento no merca-
do”, afirma.

Classificação na cate-
goria Microlote

1º - Augusto Enrico 
Gonsales Altrão, de 
Parapuã, com 82,91 pontos;

2º - Valdeci Dias Bruno, 
de Pacaembu, com 82,58 
pontos;

3º - José Aparecido 
Malavasi, de Irapuru, com 
82,08 pontos;

Cedida

4º - Marcos Roberto 
Benites, de Osvaldo Cruz, 
com 81,58 pontos;

5º - Francisco Eduardo 
Bernal Simões, de 
Herculândia, com 81,50 
pontos.

Classificação na cate-
goria Nanolote

1º - Lucas Antônio Neves 
Benites, de Osvaldo Cruz, 
com 81,91 pontos;

2º - Antônio de Oliveira 

Rocha, de Irapuru, 81,91 
pontos;

3º - Luzia Feltrin Visioli, 
de Pacaembu, com 81,91 
pontos;

4º - Adriano Bossoli, de 
Osvaldo Cruz, com 81,58 
pontos;

5º - Augusto Carlos 
Brioschi, de Tupi Paulista, 
com 80,41 pontos.
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Obras de recuperação do pavimento
em 125 quilômetros da SP-294 

seguem até dezembro
IMPARCIAL PRUDENTE

A Eixo SP iniciou os ser-
viços de fresagem e 

recomposição do pavimen-
to da Rodovia Comandante 
João Ribeiro de Barros 
(SP-294), no trecho entre 
Parapuã e Panorama. As 
obras abrangem 125 quilô-
metros de extensão, entre 
os km 560 e 685, nos dois 
sentidos da rodovia, e têm 
previsão de conclusão até 
dezembro deste ano.

Para acelerar a execu-
ção dos trabalhos, várias 
equipes atuarão simultane-
amente em diferentes pon-

tos do trecho. Os serviços 
serão realizados das 6h às 
17h, período em que será 
implantado o sistema Pare 
e Siga para controle do trá-
fego nos locais em obras.

A programação foi plane-
jada de forma que os servi-
ços iniciados em cada seg-
mento sejam concluídos no 
mesmo dia. Dessa manei-
ra, ao fim do expediente, a 
pista será totalmente libe-
rada para o tráfego, sem 
a permanência de trechos 
em obras durante o período 
noturno. 

A fresagem consiste na 
retirada da camada deterio-

rada do pavimento por meio 
de equipamentos que ras-
pam o revestimento asfáltico 
existente. Após a remoção 
do material comprometido 
e a preparação da superfí-
cie, uma nova camada de 
asfalto é aplicada, restabe-
lecendo as boas condições 
de circulação da pista.

O serviço é realizado 
pela Eixo SP nas diferen-
tes rodovias sob sua admi-
nistração como parte das 
ações rotineiras de conser-
vação e recuperação do 
pavimento. 

Pare e Siga
Durante a realização das 

melhorias na SP-294, a 
operação Pare e Siga fará 
com que o tráfego seja con-
duzido alternadamente por 
uma das faixas disponíveis, 
conforme o avanço das 
equipes. 

A Eixo SP orienta os usu-
ários a planejarem seus 
deslocamentos e a redo-
brarem os cuidados ao se 
aproximarem dos pontos de 
obras. Em caso de con-
dições climáticas desfavo-
ráveis, a programação dos 
serviços poderá ser altera-
da.



SEXTA-FEIRA, 02 DE OUTUBRO DE 2026

www.jornalinterativo.net

19
CIDADE

Cedida

EMEI Magda Lemos promoveu atividades
de educação no trânsito para alunos

do maternal II
DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

Os alunos dos 
Maternais II da 

EMEI Magda Lemos, partici-
param de uma programação 
especial durante a Semana 
do Trânsito, com atividades 
voltadas à conscientização 
sobre segurança e cuidados 
no trânsito. De forma lúdica 
e adequada à faixa etária, 
os alunos tiveram contato 
com orientações que fazem 
parte de situações presen-

tes no cotidiano, apren-
dendo desde cedo sobre 
a importância de atitudes 
seguras e responsáveis.

Um dos momentos da 
programação foi a visita do 
subtenente PM Cavalieri 
e da soldado PM Camila, 
da Polícia Militar. Durante 
a conversa com os alunos, 
os policiais abordaram situ-
ações do dia a dia e refor-
çaram orientações de como 
respeitar as sinalizações, 
atravessar a rua com aten-

ção e estar sempre acom-
panhado e orientado por um 
adulto.

A proposta possibilitou 
que os alunos relacionas-
sem o conteúdo trabalhado 
em sala de aula com situ-
ações que vivenciam fora 
da escola. A abordagem do 
tema desde a primeira infân-
cia contribui para a constru-
ção de hábitos de cuidado, 
responsabilidade e respeito 
às regras de convivência no 
trânsito.

As atividades foram 
desenvolvidas com a parti-
cipação das professoras da 
escola, com apoio de Maria 
Lucia Pereira Cano Garbin.

A iniciativa integra as 
ações de educação e cida-
dania desenvolvidas pela 
unidade escolar e reforça 
a importância de trabalhar 
a educação para o trânsito 
desde os primeiros anos, 
tornando o aprendizado 
mais significativo e próximo 
da realidade dos alunos.
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Tempersul/Unifadra joga
segunda-feira em Limeira

REDAÇÃO

Em jogo de roda-
da atrasada, a 

Tempersul/Unifadra joga na 
próxima segunda feira em 
Limeira diante do Brutus 
Futsal. A equipe de Limeira 
jogou 6 vezes na competi-
ção e teve apenas 1 vitó-

ria diante do Fundesport 
de Araraquara. A equipe 
limeirense soma 5 derrotas 
com 16 gols negativos. Está 
posicionada na penúltima 
colocação na classificação, 
entretanto ainda almeja 
estar entre as 8 equipes 
classificadas para as oita-
vas de final. 

Por outro lado, a 
Tempersul/Unifadra é 
vice líder atrás apenas do 
Pindamonhangaba que ven-
ceu todos os jogos. 

Após a rodada deste final 
de semana, a equipe de 
Dracena ainda recebe o 
Paulinense em data a ser 
definida e encerra a primei-

ra fase no dia 13 de outubro 

em Lençóis Paulista.

O compromisso pelas 

oitavas de final da Liga 

Nacional será no dia 18 de 

outubro, quando vai receber 

o São Caetano no jogo de 

ida.


