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IBGE aponta Dracena em 326° lugar (nacional) no indice
de Progresso Social em 2026

A cidade de Dracena, ficou em 326° lugar no ranking
= nacional do indice de Progresso Social (IPS) em 2026, \
com nota 67.05. Segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), a populacdo estimada é
de 46.735 habitantes no municipio.
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DUPLICACAO AMITEESP ESPORTE

Duplicacéo da SP-294 avanca Comtur Dracena participou Tempersul/Unifadra joga no Parana

na regido de Adamantina do AMITEESP CONECTA na préxima semana para

com investimento ¢ L
ihé ermanecer entre os primeiros
de R$ 407 milhoes em Votuporanga p p
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Declaracao caiu na malha fina?
Veja como identificar e resolver no IR 2026

uoL

O contribuinte ja
pode consultar se

a declaracdo do Imposto

de Renda caiu na malha

fina pelo portal e-CAC da

Receita Federal.

O acesso ao sistema
exige uma conta Gov.br.
O contribuinte deve fazer
login no site oficial com
nivel Prata ou Ouro para
ter acesso completo as
funcoes.

A consulta é feita na
secdo Meu Imposto de
Renda. O usuario precisa
selecionar o exercicio de
2026 na aba de proces-
samento para verificar a
situacao atual

da divergéncia”, afirma o
professor Rodrigo Marin,
da Universidade Cruzeiro
do Sul. Se constar
Processada, a declaracéo
esta correta.

A correcao depende do
erro apontado pelo sis-
tema. Falhas de preen-
chimento exigem apenas
uma declaracao retifica-
dora, mas o recebimento
de intimacéo fiscal obriga
a apresentacdo de docu-
mentos.

A omissao de rendi-
mentos lidera as causas
de queda na malha fina.
Ocultar valores recebi-
dos gera inconsisténcias
no cruzamento de dados

comprovacao de recibos
de saude e diferencas
nos valores informados
pelas empresas pagado-
ras completam a lista de
erros comuns.

O prazo para entregar

o Imposto de Renda 2026
termina em 29 de maio. A
Receita espera receber
44 milhdes de declara-
cbes em 2026 e ja regis-
trou mais de 25,8 milhdes
de envios.

Cedida

o] status Com feito pela Receita Federal
Pendéncias indica Divergéncias em des-
retencdo. “Clique em pesas médicas e impos-
Pendéncias de Malha to retido também causam
para ver o motivo exato problemas. A falta de
Sol com muitas nuvens durante o dia e periodos
24 19° 26° 0.0mm , | . P
Dom de céu nublado. Noite com muitas nuvens.
Madrugada Manha Tarde Noite

Os artigos publicados com assinaturas nao traduzem a opiniao do Jornal. Sua publicacdo obedece ao propdsito de estimular o debate dos problemas locais,
estaduais, nacionais e mundiais e de refletir as diversas tendéncias do pensamento contemporaneo. Aquele que for citado em determinado artigo o jornal garante
igual espaco de publicacado.
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Duplicacao da SP-294 avanca na
regiao de Adamantina com investimento
de R$ 407 milhdes

SIGA MAIS

A obras de duplica-
S ¢édo da SP-294 -
Rodovia Comandante Joao
Ribeiro de Barros, jA come-
¢aram a transformar o cena-
rio rodoviario na regido de
Adamantina.

O trecho entre Parapua e
Flérida Paulista entrou ofi-
cialmente em fase de execu-
¢cao e receberd investimen-
tosde R$407 milhéesemum
amplo pacote de melhorias
estruturais conduzido pela
Eixo SP Concessionaria de
Rodovias.

Os trabalhos tiveram
inicio em abril deste ano,
e seguem atualmente em
fase inicial de implanta-
¢do. O cronograma prevé
cerca de dois anos de obras
para a conclusdo da dupli-
cacdo em 47 quildmetros
da rodovia, abrangendo o
trecho entre o km 560, em
Parapua, e o km 607, em
Florida Paulista.

Ao longo da rodovia ja
€ possivel observar intensa
movimentagdo de maqui-
nas, equipes técnicas e ser-
vigos preliminares de infra-

estrutura, marcando o inicio
de uma das maiores inter-
vencdes rodoviarias atual-
mente em andamento no
Oeste Paulista.

De acordo com a Eixo
SP, o projeto contempla nao
apenas a implantacdo de
uma nova pista, mas tam-
bém um conjunto de obras
estruturais consideradas
estratégicas para a segu-
ranca viaria e mobilidade
regional.

Entre as melhorias pre-
vistas estdo a construcéo
de contornos rodoviarios,
remodelacdo de acessos
urbanos, implantacdo de
viadutos e passarelas, além
de adequacdes no sistema
viario ao longo do trecho.

A expectativa é de que a
duplicacao reduza riscos de
acidentes, melhore a fluidez
do transito e amplie a capa-
cidade logistica de um dos
principais corredores rodo-
viarios da regiao.

Siga Mais

Siga Mais

Drogarios
@Far
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Idosos tém direito a R$ 1.621 do
INSS sem ter contribuido

SITE - SAIBA TUDO SAO PAULO

ilhares de idosos
brasileiros podem
garantir um pagamento
mensal do governo fede-
ral mesmo sem nunca
terem contribuido para o
INSS. O beneficio é con-
cedido por meio do BPC/
Loas, programa assisten-
cial voltado para pesso-
as em situacdo de baixa
renda e que se tornou
uma das principais formas
de auxilio para idosos em
vulnerabilidade social.
O valor acompanha
0 salario minimo nacio-

nal e, com 0s reajustes
previstos, pode chegar a
R$ 1.621 em 2026. Para
receber, porém, é neces-
sario cumprir algumas
exigéncias estabelecidas
pelo governo federal.
Apesar de ser adminis-
trado pelo INSS, o BPC é
diferente da aposentado-
ria tradicional. Isso porque
0 beneficio ndo exige his-
torico de contribuigcéo pre-
videnciaria. O programa
foi criado justamente para
atender idosos que néao
conseguiram contribuir ao
longo da vida ou que nao
possuem tempo suficiente

para se aposentar pela
Previdéncia Social.

O auxilio é destinado
a pessoas com 65 anos
ou mais, além de cida-
daos com deficiéncia que
comprovem situacado de
vulnerabilidade econdmi-
ca. O pagamento sempre
corresponde ao valor do
salario minimo vigente.

Mesmo sem necessi-
dade de contribuicdo ao
INSS, existem critérios
obrigatérios para ter aces-
so ao beneficio. Um dos
principais pontos anali-
sados € a renda familiar
por pessoa, ja que o pro-

grama atende familias de
baixa renda. Além disso,
o idoso precisa estar ins-
crito no Cadastro Unico
(CadUnico) e manter os
dados atualizados.

Diferentemente  das
aposentadorias tradicio-
nais, o BPC ndo dé direito
ao décimo terceiro sala-
rio e também ndo gera
pensdo por morte para
familiares. Ainda assim,
o0 beneficio representa a
principal fonte de renda
para milhdes de idosos
brasileiros.

CEDIDA
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Comtur Dracena participou do AMITEESP
CONECTA em Votuporanga

DIRETORIA DE COMUNICACAO

Conselho

Municipal de
Turismo de Dracena
(COMTUR) esteve pre-
sente na segunda-feira
(18), em Votuporanga,
no AMITESP Conecta,
evento voltado a capaci-
tacao e ao fortalecimento
da gestdo turistica dos
municipios paulistas. Ao

longo da programacéo,
0S representantes de
Dracena acompanharam
palestras sobre Rotas
Turisticas, programas de
qualificacdo oferecidos
pelo Sebrae e pelo Senac,
além de estratégias vol-
tadas a estruturacdo do
turismo regional.

O encontro também
proporcionou momentos
de integracdo e troca de

AUTO MECANICA

ROLLY.

Preparada para atender toda linha de importados .

()| - V.

Av. Presidente Vargas 1873-Dracena-SP

experiéncias entre dife-
rentes municipios, forta-
lecendo parcerias e inspi-
rando novas praticas que
poderao ser aplicadas em
Dracena. A participacao
reforga 0 compromisso do
COMTUR em aprimorar
projetos e acgdes voltadas
ao desenvolvimento turis-
tico local, ampliando opor-
tunidades de crescimento
econdmico e cultural.

Representando
Dracena, estiveram pre-
sentes o presidente Endil
Paraguai, a conselheira e
coordenadora de assun-
tos turisticos Lucinéia
Figueiredo e 0 conse-
Iheiro e coordenador do
acervo histérico Rogério

Edson.

Cedida

GRUPO

Binaural

APARELHOS AUDITIVOS

Fonoaudidloga Tayla C. Silva
(18) 99745 7673 - CRFa 217-637
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IBGE aponta Dracena em 326° lugar
(nacional) no Indice de Progresso
Social em 2026

REDACAO

cidade de Dracena,

ficou em 326° lugar
no ranking nacional do
indice de Progresso
Social (IPS) em 2026,
com nota 67.05. Segundo
0 Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica
(IBGE), a populacéo esti-
mada € de 46.735 habi-
tantes no municipio.

As informacdes vieram
com o indice divulgado
na quarta-feira (20) pelo
IPS Brasil, que avalia
5.570 municipios brasi-
leiros com base em 57
indicadores sociais e

ambientais.
Dentre as cidades
da regido, destaca-

-se Osvaldo Cruz em 3°
lugar com a nota 71.76,
que desponta ao subir
no ranking nacional nos
tltimos trés anos. Neste
ano, a cidade recebeu a
nota 71,76, de uma esca-
la de 0 a 100, no IPS
Brasil 2026, ficando em

3° lugar. Em 2025, a nota
foi de 68,44, e, em 2024,
havia marcado 67,48.

Adamantina também
aparece entre os desta-
gues no pais. A cidade
estd em 13° |lugar, com a
nota 70,97.

O que o IPS Brasil
2026 avalia

O Progresso Social
€ definido pelo Social
Progress Imperative
como a capacidade da
sociedade de atender as
necessidades humanas
basicas, garantir quali-
dade de vida e ampliar
oportunidades para que
todos os individuos pos-
sam atingir seu potencial.

Com base nesse con-
ceito, o IPS Brasil 2026
é formulado a partir de
57 indicadores sociais
e ambientais, organiza-
dos em trés dimensoes:
Necessidades Humanas
Basicas, Fundamentos
do Bem-estar e
Oportunidades.

Cedida

Mapa dos resultados
do IPS Brasil 2026

Indice leva em consideracdo
57 indicadores sociais ou ambientais

indice IPS

42,44

91 Fonte:
Infogrcfu:o elaborado em: 19

VIDROSUL

DISTRIBUIDORA DE VIDROS
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Caga palavras sobre cores para criancas, adolescentes e adultos jogarem e passatem o letmpo.
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CALDO VERDE

INGREDIENTE (5 PORGOES)

1- 4 BATATAS MEDIAS

2- 1 COLHER (SOPA) DE OLEO

3- 5 xicARAS (CHA) DE AGUA

4- 1 LINGUIGA CALABRESA DEFUMADA CORTADA EM RODELAS

5- 1 TABLETE DE CALDO DE GALINHA

6- 1 COLHER (SOPA) RASA DE SAL OU A GOSTO

7- 1 XicARA (CHA) DE COUVE MANTEIGA CORTADA EM TIRAS

Mobo pE PREPARO (30MIN)

1- NA PANELA DE PRESSAO, COLOQUE A BATATA, O

CALDO DE GALINHA, O OLEO, A AGUA E SAL.

2- CozINHE POR CERCA DE 10 MINUTOS (COMEGAR A CONTAR O TEMPO

DEPOIS QUE A PANELA COMECAR A CHIAR) ATE A BATATA DESMANCHAR.

3- EM SEGUIDA, BATA TUDO NO LIQUIDIFICADOR.

4- ACRESCENTE AS RODELAS DE CALABRESA E FERVA.

5- DESLIGUE O FOGO E ADICIONE A COUVE-MANTEIGA.

6- NA HORA DE SERVIR, COLOQUE UM FIO DE AZEITE OU CROUTONS

OAAEQIOEENOVADMLEEDF
& Rachalracemby
Cores

AMARELD CREME MAGENTA SEPLA
AMETISTA DOURADY MARFIM TURQUES A
AL ESMERALDA OLIvA VERDE
ERANCO FERRUGEM QURD VERMELHO
ERONZE GRENA PURPURA VINHO
CARAMELD LARANJA ROsA VIOLETA
CENOURA LAVANDA R0
(INZA LILAS SALMAD
 RachaCuca com.br - i
Fermitifa 2 impressdo et stribudcdoapemas paraus g g Cap P'nh.m LSRG

aho comern el e e GADACN . om B RICACE DRSS LRl
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Esquadrilha da Fumaca estara em
Regente Feijé no domingo

REDACAO

céu de Regente Feij6
(SP) deve ganhar
manobras sincronizadas,
voos em formacéo e dese-
nhos feitos com fumaca
durante a apresentacao da
Esquadrilha Fox no evento
aéreo da cidade. Formado
por ex-pilotos de caca da
Forca Aérea Brasileira
(FAB), o grupo promete
um espetaculo coreografa-
do que exige treinamento
constante e precisao.
O espetaculo sera no

domingo (24), a partir das
16h, durante o Aviashow,
realizado no Aerédromo
José Martins da Silva, loca-
lizado na Rodovia Raposo
Tavares (SP-270). Esta sera
a primeira vez que a equi-
pe se apresenta na cidade,
embora a participacao esti-
vesse sendo planejada ha
alguns anos.

Entre as brincadeiras fei-
tas durante o espetaculo
esta o tradicional desenho
de um coracéo flechado no
céu, dedicado aos casais
presentes no evento.

Treinamento constante e
precisao

Para que cada manobra
aconteca com seguranca e
sincronia, os pilotos mantém
uma rotina de treinamen-
to rigorosa. Mesmo quan-
do ndo ha apresentacdes
programadas, 0S exercicios
continuam.

Os treinamentos sao dia-
rios, independente de haver
evento ou ndo, para manter
o alto nivel das apresenta-
coes.

Durante o espetaculo, os
avides voam muito préximos

uns dos outros, formando
diferentes figuras no céu.
Por isso, cada movimento é
previamente planejado.
Ainda para manter a
seguranca da equipe e
do publico, antes de cada
evento, o grupo estuda cui-
dadosamente o local onde
sera realizado o espetaculo.
Os pilotos analisam mapas,
imagens aéreas e possiveis

obstaculos na regido.

Cedida
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Livia tem um problema com sua  Tonho e Alika decidem viver seu amor Carmita finge desmaio para Bruna
carroca e pede ajuda a Felipe. Chico e ver o que o futuro lhes reserva. Januario perder a consulta com o obstetra. Um
conta para Raul que visitou o tUmu- |amenta com Dona Menina sobre o interesse policial avisa a Otoniel que recebeu
lo de Bernardo com Alex e Felicia. ge Ana Maria por Manoel. Pascoal confronta Uma dendncia de invaséo de domici-
Felipe leva Livia até a casa de puin sobre o paradeiro de Dumi, que conse- lio. Ad_emlr avisa a Arthl_Jr que o laudo
Gema, gue se preocupa com a rea- da Guarda Real. Belmira se pre- do cliente atesta sanidade mental,
proximacdo dos dois. Livia conta gue escapar da t>ua ’ - P porém, e avisa que a audiéncia ja
para Gema que Emilia desistiu de °CUPacom o comportamento de Viriato, Sem ¢ marcada. Adriana descobre que
deixar Campobello. Melissa se apro- Saber que se trata de Carrapato. Virginia otonjel e Elisa foram para a delega-
xima de Alex e Felipe se surpreende. sofre com a distancia de Mirinho. Sebastido cia. O delegado avisa a Otoniel e a
Bento se insinua para Anita e Afonso vé quando Eugénia e Eustaquio chegam ao Elisa que eles ficardo detidos até pro-
o confronta. atelié de Alika/Lucia, e alerta Virginia. varem que nao sao invasores.
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Tornando habitos saudaveis
parte da rotina diaria

REDACAO PESQUISA
meio a roti-

EI II na acelerada,

muitas pessoas percebe-
ram que pequenas mudan-
cas diarias podem trazer
impactos importantes para
O corpo e para a mente.
Dormir melhor, se alimentar
de maneira equilibrada e
manter alguma pratica de
atividade fisica deixaram de
ser apenas metas distantes
para se tornar prioridades
mais presentes no cotidia-
no.

Especialistas em saude e
comportamento costumam

i

destacar que habitos sauda-
veis ndo surgem de maneira
imediata. Eles séo constru-
idos aos poucos, por meio
de escolhas repetidas dia-
riamente. A dificuldade esta
justamente em transformar
acOes pontuais em préticas
permanentes. Quando isso
acontece, a tendéncia é que
os beneficios aparecam de
forma mais consistente.

Um dos erros mais
comuns de quem deseja
melhorar a qualidade de
vida é tentar mudar comple-
tamente a rotina em poucos
dias. Dietas muito restriti-
vas, treinos intensos logo

no inicio e metas exces-
sivamente rigidas acabam
provocando frustragcdo e
abandono precoce.

A criacdo de habitos mais
sustentaveis costuma fun-
cionar melhor quando acon-
tece gradualmente. Ajustes
simples, como reduzir ali-
mentos ultraprocessados,
aumentar o consumo de
agua e reservar alguns
minutos do dia para ativi-
dades fisicas leves, podem
ser mais eficientes do que
transformacdes radicais.

Melhorar habito alimen-
tar € um caminho.

A organizacdo da rotina

também interfere na rela-
¢do com a comida. Preparar
refeicbes antecipadamen-
te ou manter opcbes mais
equilibradas disponiveis em
casa pode ajudar a reduzir o
consumo impulsivo de pro-
dutos industrializados.

Dormir pouco compro-
mete o rendimento fisico,
aumenta a sensacao de
cansagco e interfere até
mesmo na capacidade de
concentracdo. Muitos pro-
fissionais da saude apon-
tam o sono como um dos
pilares mais negligenciados
do bem-estar moderno.

Cedida
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Em Osvaldo Cruz, garoto faz 4 anos
ganha festa de aniversario com tema
da policia Militar

IMPRENSA - 25° BPM/I

Desta vez, 0s parabéns
sdo para o valente e
determinado José Miguel,
que completando 04 anos
de idade transmite firmeza
e em dizer que “j& € um
Policial Militar”.

Ansioso, 0 pequeno ani-
versariante aguardava a
possibilidade de uma equi-
pe da Policia Militar passar

em sua festa que foi prepa-
rada com muito carinho pela
familia, com o tema “Policia
Militar”.

Na ocasiao, comparece-
ram na festa do José, a
Cabo PM Maisa e Cabo PM
Rosemeire que surpreende-
ram o aniversariante farda-
do e equipado.

Com o cumprimento proé-
prio dos militares (continén-
cia), o pequeno infante rece-
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beu os parabéns da equipe
e ganhou até um presente.

Em conversa com as
militares, os pais do José
relataram o amor e admira-
¢cao que a crianca tem pela
Policia Militar e que apoiam
0s desejos da crianga com
presentes e momentos que
remetem a profissdo. As
fotos, o tema da festa e
os trajes revelam o sonho
do pequeno menino, que
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feliz demais fez fotos na
viatura, e que se nao fosse
os familiares convencé-lo,
teria deixado a festa para ir
patrulhar.

Ao corajoso e simpéti-
co Policial Militar Mirim
José Miguel, o JORNAL
INTERATIVO deseja um
feliz aniversario, e que seus
sonhos se realizem!
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Representantes da regiao participam do
lancamento da 82 edicao do Concurso
do Café Arabica da Nova Alta Paulista

em Adamantina

SIGA MAIS

epresentantes de diversos

municipios da regido par-
ticiparam do lancamento ofi-
cial da 82 edicdo do Concurso
do Café Arabica da Nova
Alta Paulista, realizado na
Biblioteca Municipal Jurema
Citeli, em Adamantina.

A solenidade reuniu repre-
sentantes das prefeituras de
Adamantina, Osvaldo Cruz,
Pacaembu, Dracena, Tupi
Paulista, Inubia Paulista e
Parapud, demonstrando a inte-
gracao regional em torno do
fortalecimento da cafeicultura
e da valorizacdo da producéo
local.

Ainiciativa é promovida pela
Associacdo dos Produtores
Rurais de Pacaembu e
Regido (APRUP), Sebrae-SP
e Prefeitura de Adamantina,
com apoio da Coordenadoria
de Assisténcia Técnica Integral
(CATIl) e da Associacdo dos
Municipios da Nova Alta
Paulista (AMNAP).

O concurso é destinado aos
cafeicultores produtores de
café da espécie Arabica dos
30 municipios da Nova Alta
Paulista e integra as acoes

estratégicas do projeto de
Indicacdo Geogréafica (IG) do
café regional.

Durante o evento, o prefeito
de Adamantina, José Carlos
Martins Tiveron, destacou a
importancia do concurso para
o fortalecimento da agricultura
regional e para a valorizagéo
dos produtores rurais.

O prefeito também anunciou
gue Adamantina sera sede da
edicdo de 2027 do Concurso
do Café Arabica da Nova Alta
Paulista.

A conquista do selo de
Indicacdo Geografica repre-
senta um importante reconhe-
cimento da identidade e da
qualidade do café regional,
agregando valor ao produto,
ampliando oportunidades de
negocios e impulsionando o
desenvolvimento econdmico
regional.

Os cafés inscritos passam
por rigorosa avaliagdo técnica,
seguindo critérios da Specialty
Coffee Association (SCA), enti-
dade internacional referéncia
no setor. Os gréos classifica-
dos como especiais precisam
alcancar pontuacéo superior a
80 pontos.

Na edicdo de 2025, o con-

curso contou com a participa-
¢do de 59 produtores rurais.
Para este ano, a expectati-
va da organizacdo é registrar
crescimento de pelo menos
20% no numero de participan-
tes.

A 82 edicdo do Concurso
do Café Arabica da Nova
Alta Paulista esta programa-
da para acontecer no proximo
dia 25 de setembro, no Bairro
Venda Branca, no municipio
de Osvaldo Cruz.
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ARIES

21/3 - 20/4

Essa semana serd de
pausa e escuta interna. Sera
COmMO UM respiro necessa-
rio antes de um novo posi-
cionamento. A0S poucos,
vocé retoma forca, clareza e
senso de direcdo, mas com
um aprendizado importante:
agir com consciéncia, nao
sO por impulso. Ha um ama-
durecimento evidente na
forma como vocé lida com
suas escolhas e energia.

LEAO
(“:» 22/7 - 22/8

Vocé estara mais introspec-
tivo nesta semana, quase como
se a vida estivesse pedindo um
mergulho silencioso em emo-
¢Bes que andam pedindo mais
acolhimento. Aos poucos, esse
movimento interno se transfor-
ma em expanséo; novas ideias,
visbes e desejos de crescimen-
to ganham forgca. Existe um
chamado claro para amadure-
cer suas escolhas e direcionar
melhor sua energia.

SAGITARIO

22/11 - 21112

A semana comeca com a
Lua ativando um campo mais
intimo do seu céu, trazendo
emocdes ligadas as suas bases
e um convite ao recolhimento.
Aos poucos, a energia se des-
loca para expressao, prazer e
criacdo, como se algo dentro
de vocé voltasse a ganhar vida.

TOURO

21/4 - 20/5

Bem, Touro, seu inicio de
semana € com sensacgéo de
acolhimento. E ele sera feito
através de algumas cone-
xdes... Mas logo o céu te
convida a mergulhar em um
processo interno mais pro-
fundo. H& um movimento de
revisdo emocional e silen-
ciosa reorganizacdo. Nem
tudo precisa ser exposto ou
entendido de imediato.

VIRGEM

23/8 - 22/9

A semana traz um movimen-
to de aprofundamento emocio-
nal seguido por expansdo de
consciéncia. Vocé comega mais
aberto, permitindo conexdes
leves, mas logo mergulha em
reflexdes mais densas sobre
controle, entrega e confianca.
A0S poucos, esse processo se
transforma em crescimento;

CAPRICORNIO

22/12 - 2011

A semana comega com
Mercurio ativando sua comuni-
cacdo de forma mais sensivel,
trazendo conversas significati-
vas e percepcdes importantes.
Em seguida, a Lua toca seu
campo emocional mais profun-
do, especialmente em temas
ligados a base, familia e segu-
ranca interna. Isso intensifica
sentimentos e pede maturidade
na forma de lidar com o que é
intimo.

GEMEOS

21/5 - 20/6

Estamos em uma sema-
na que vai pedir um olhar
mais sensivel sobre propdsito
e direcdo. Ela esta trazendo
um convite para reconhecer o
que ja foi construido. Aos pou-
Cos, sua energia se expande
para conexdes, ideias e tro-
cas, mas sem perder de vista
a necessidade de foco.

LIBRA

23/9 - 22/10

A segunda-feira ja come-
¢a pedindo ajustes simples na
rotina, quase como um convi-
te para encontrar equilibrio no
béasico. Aos poucos, o foco se
desloca para as relagoes, tra-
zendo intensidade e necessida-
de de posicionamento. Existe
um movimento importante de
amadurecimento; sair da har-
monia superficial e entrar em
verdades mais profundas.

AQUARIO

21/1-19/2

Aquério, com a Lua ativando
Seus recursos e energia, sua sema-
na inicia pedindo mais consciéncia
sobre limites e autocuidado. No meio
da semana, Mercurio em aspecto
tenso com Marte acelera sua mente
e comunicagéo, trazendo impulsivi-
dade nas palavras. Isso pode gerar
ruidos, mas também clareza.

CANCER

21/6 - 21/7

Cancer, vocé pode estar
com uma sensacdo de ali-
nhamento interno, como se
algo fizesse finalmente senti-
do neste comeco de semana.
Esse estado te prepara para
um periodo de maior acéo
e responsabilidade, especial-
mente ligado aos seus objeti-
vos e direcdo de vida. Ha um
chamado para assumir esco-
Ihas com mais maturidade.

ESCORPIAO

23/10 - 21/11

Bem, Escorpido, o inicio
desta semana estd mais tran-
quilo, trazendo leveza e recone-
xao com prazeres simples. Em
seguida, a vida préatica ganha
forca; rotina, organizacdo e
responsabilidades pedem pre-
senca. Existe um convite para
encontrar equilibrio entre pro-
dutividade e bem-estar. Mais
adiante, o foco se desloca para
as relag@es, abrindo um ciclo
importante de transformacéo e
novos entendimentos.

&
@ FEES

Peixes, com Lua no seu signo
essa semana, ha amplitude na sua
sensibilidade, intuicdo e conex&o
interna. Esse é um momento de
abertura emocional e reconexao
consigo. Ao longo dos dias, a ener-
gia se desloca para temas de valor
e seguranga, com a Lua formando
aspectos mais desafiadores que

pedem maturidade nas escolhas.
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Espaco com santos gigantes as margens
de rodovia em Regente Feijo € ampliado
e ganha sete novas imagens religiosas

G1 FRONTEIRA

Novas sete ima-
gens religiosas
foram inauguradas no
Caminho dos Devotos,
que fica na Rodovia Assis
Chateaubriand (SP-425),
entre Presidente Prudente
(SP) e Regente Feij6 (SP),
na ultima sexta-feira (15).

Além disso, o0 espaco
de fé que se tornou refe-
réncia para visitantes de
diversas partes do Brasil
e do exterior foi ampliado.

A celebragdo contou
com a presenca do bispo
diocesano Dom Benedito
Gongalves dos Santos,
dos padres Carlos
Eduardo Biral e Wilton
José Milhoranca, e do
diacono Higor Eduardo.

Durante uma cerimo-
nia marcada por oragao e
devocéo, foram abencoa-
das as imagens de:

Nossa Senhora das
Gracas;

Nossa Senhora da
Penha;

Nossa Senhora da

Piedade;

Sao Rafael;

Santo Antonio;

Séao Miguel Arcanjo;

S&o0 Sebastido.

Durante a béncéo das
novas imagens, fiéis tam-
bém levaram objetos pes-
soais para receber uma
graca especial.

Criado pelo empresario
Agesner Monteiro, 0 san-
tuario nasceu em 2020
como forma de agradeci-
mento pela recuperagéo
do filho Ravi, que, aos
cinco meses de idade,
sofreu um traumatismo
cranioencefalico grave
apos cair da cama.

Na época, 0 bebé pre-
cisou passar por uma
cirurgia de emergéncia
e permaneceu internado
por 22 dias na Unidade de
Terapia Intensiva (UTI).

Segundo Agesner, 0s
médicos alertaram para
0 risco de sequelas seve-
ras, mas a crianca se
recuperou completamen-
te e, hoje, ndo apresenta
nenhuma consequéncia

do acidente.

Foi apos esse episodio
gue o empresario decidiu
transformar a fé da familia
em um espaco aberto ao
publico, destinado a ora-
cao, pedidos e agradeci-
mentos.

Ao longo dos anos, o
Caminho dos Devotos
passou por sucessivas
expansbes e ja redne
dezenas de escultu-
ras religiosas com até
10 metros de altura,
entre elas as de Jesus
Cristo, Nossa Senhora
Aparecida, Sado Charbel,
Santo Expedito, Séo
Bento e Sdo Francisco de
Assis.

Além das imagens,
o local conta com uma
capela inaugurada em
dezembro de 2021, que
permanece aberta 24
horas por dia.

O espaco oferece velas
gratuitas, ambiente para
oracdo e também pode
ser utilizado, sem cobran-
ca de taxa, para celebra-
cbes como casamentos e

batizados mediante agen-
damento.

Segundo Agesner, 0
santuario recebe aproxi-
madamente 10 mil visi-
tantes por més. O local
ja atraiu turistas de esta-
dos como Rio Grande do
Sul, Minas Gerais e Rio
de Janeiro, além de visi-
tantes de paises como
Argentina, Paraguai, Peru
e Italia.

O empresario afirma
gue também séo frequen-
tes os relatos de fiéis que
atribuem gracas alcanca-
das apds passarem pelo
local, incluindo recupera-
cOes de saude e conquis-
tas pessoais.

Aberto 24 horas e man-
tido exclusivamente com
recursos particulares, o
Caminho dos Devotos
se consolidou como um
espaco de espiritualidade,
acolhimento e gratiddo no
Oeste Paulista.

GT LAVA CAR

LAVACAR_GT
CREDIBILIDADE, CONFIANGA E QUALIDADE

Confie seu sorriso
a quem € referéncia
em odontologia

Oferecemos o melhor

atendimento possivel a todos os
nossos pacientes e damos as

boas-vindas a vocé.

DR. RENATO ALEXANDRE ZANOLI

CRO/SP 58.326
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Tempersul/Unifadra joga no Parana
ha proxXxima semana para
permanecer entre 0os primeiros

REDACAO

epois de um bom
Dempate no ultimo jogo
diante do Chopinzinho
por 2 a 2, a equipe da
Tempersul/Unifadra vai
a sdo Miguel do Iguacu
na proxima quarta feira
e quer continuar entre 0s
primeiros na classifica-

cao.
A equipe do Sao Miguel

estd na décima tercei-
ra colocagcdo com ape-
nas 3 pontos em 5 jogos.
Apenas uma vitéria e 4
derrotas. Tem o pior ata-
gue do campeonato com
apenas 5 gols.

Por outro lado, a equipe
dracenense faz um exce-
lente campeonato com 4
vitorias e 2 empates.

O pivd Vitinho que
estava em processo de

recuperagdo por contu-
sdo, ja voltou contra o
Chopinzinho e é mais
opcao de gol do técnico
Edilson Leite.

Na sequéncia do cam-
peonato, a Tempersul/
Unifadra vai receber o
Velez Camaqua no dia
2 de junho, quando tera
chance de recuperar a
lideranca no campeonato.
O Velez esta na lideranca

com 16 pontos, enquan-
to a Tempersul/Unifadra
estd em segundo com 16
pontos.

A delegacao dracenen-
se viaja para Sao Miguel
do Iguacu de Onibus na
terga feira. A cidade para-
naense fica no sul do
estado a apenas 40 qui-
I6metros das cataratas de
Foz do Iguacu.

CEDIDA

Construindo seu futuro
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A programacao da Selecao Brasileira
apos convocacao de Ancelotti

REDACAO
OS 26 jogado-
res convoca-
dos pelo técnico Carlo
Ancelotti para representar
o Brasil na Copa do Mundo
2026, foram anunciados
em um evento oficial no
Museu do Amanha, no Rio
de Janeiro. A equipe inicia
a busca pelo hexa com
apresentacdo na Granja
Comary, em Teresopolis,
no dia 27 de maio.

As excecbes desse
inicio de preparacdo sao
0s Marquinhos, do Paris
Saint-Germain, e Gabriel
Magalhdes e Gabriel
Matrtinelli, do Arsenal, que
jogam em 30 de maio
na final da Champions
League em Budapeste,
na Hungria. O trio seqgui-
ra direto para os Estados
Unidos.

O grupo da Selecéao
ganhara folga logo apés a
partida. Os jogadores se
reapresentardo a comis-
sdo técnica as 16h do dia
1° de junho, na sede da
CBF, na Barra da Tijuca,
guando iniciam os deta-
Ihes finais para o embar-
que.

Pela  programacéo,
elenco e comissdo téc-
nica fazem a foto oficial
antes da Copa do Mundo,
vestem-se com 0s trajes
feitos sob medida pelo
estilista Ricardo Almeida
(tradicdo iniciada no
Mundial de 2018) e véo
direto para o Galedo.

O voo que levara a
Selecédo Brasileira para 0s
Estados Unidos € freta-
do e conta somente com
lugares executivos, para
dar mais conforto a joga-
dores e comisséao técnica.

A saida do Aeroporto
Internacional Tom Jobim
sera as 20h (de Brasilia),
com chegada a Nova York
prevista para 5h (horario
local) do dia 2.

A partir dai, o Brasil
encara alguns dias de trei-
no no recém-inaugurado
CT do New York Red Bull,
localizado em Morristown,
em Nova Jersey, até a

l

estreia na Copa, marcada
para dia 13 de junho, con-
tra Marrocos, no MetLife
Stadium. O local servira
de base para a Selecdo
durante toda a campa-
nha.

Uma semana antes,
porém, o time de Ancelotti
faz um dltimo amis-
toso contra Egito, em
Cleveland.

Centro de €ducacao Profissional

Francisco Graziano Fiho

Dracena — SP

UNIDADE MODELO DE ENSINO

Colégio
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Campeonato Brasileiro tem disputa
de lideranca no Maracana

REDACAO

Flamengo infor-

mou em suas
redes que a torcida
esgotou 0s ingressos
disponibilizados para o
jogo contra o Palmeiras,
marcado paraeste saba-
do, 23 de maio, pelo
Campeonato Brasileiro.
Devido a importancia
da partida, o Flamengo
antecipou a comerciali-
zacao dos bilhetes, que
comecaram a ser ven-
didos no ultimo dia 7,
para 0s sOcios.

Ha grande expectati-
vaemtornodojogoentre
o atual lider, Palmeiras,
gue quer disparar no
topo da competicao, e
0 segundo colocado,
Flamengo, que busca a
ultrapassagem.

O clube ainda né&o
divulgou quantos bilhe-
tes foram colocados a
venda. Como efeito de
comparacao, no ultimo

classico disputado pelo
Flamengo no estadio,
contra o Vasco, a esti-
mativa de presentes era
de 65 mil.
pode variar de acordo

O publico

com a presenca dos
visitantes, cuja venda é
feita pelo Palmeiras.

Danilo recebeu o
segundo cartdo amare-
lo nos acréscimos do
empate em 1 a 1 entre
Flamengo e Athletico e
esta fora do duelo con-
tra o Palmeiras pela 172
rodada do Brasileirdo.
Expulso nos acréscimos
por derrubar Viveros, o
zagueiro cumprira sus-
pensao automatica no
préximo sabado, 23, as
21h, no Maracana.

Cedida

7%7

AUA PAU LISTA

(18) 3822-2578

POLIDORO

MUITO MAIS QUE VENDER PNEUS




