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Dracena conquista prémio de exceléncia educacional
pelo programa estadual “Alfabetiza Juntos SP”

O municipio de Dracena foi reconhecido com o Prémio
de Exceléncia Educacional, concedido pelo programa
Alfabetiza Juntos, do Governo do Estado de Sao Paulo,
referente aos resultados alcancados no ano de 2025.

GERAL REGIAO ESPORTE

Impostos, apoio do pai e Duplicacado da SP-294: Rodrigo Caio explica saida do
Tarcisio fora explicam empate canteiro de obras comeca a Flamengo e revela acordo com
de Flavio com Lula ser instalado em Adamantina Filipe Luis
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“Agro com elas, é tempo de florescer” sera
realizado em Dracena na proxima segunda-feira

DIRETORIA DE COMUNICACAO

Prefeitura de Dracena,

por meio da Secretaria de
Agronegdcio e Desenvolvimento
Econbémico, em parceria com
FAESP, SENAR e o Sindicato
Rural, promove no dia 23 de
marco de 2026, as 19h, o evento
“AGRO COM ELAS: E Tempo de
Florescer 2". A acao sera realiza-
da no prédio da CATI, localizado
na Rua Brasil, 978 — Centro, em
Dracena.

O evento é realizado com o
objetivo de reconhecer e valo-
rizar o papel fundamental das
mulheres no desenvolvimento do
campo, além de fortalecer a atua-
¢ao feminina no agronegdcio, na
agricultura familiar e em diversas
atividades ligadas ao setor agri-
cola.

A iniciativa é voltada especial-
mente para mulheres produtoras
rurais, incluindo proprietarias de
terras, gestoras e trabalhadoras
do setor agricola, integrantes da
agricultura familiar, sucessoras
familiares, técnicas do agro e
empreendedoras que atuam dire-
tamente no campo.

A programacdo contarad com
momentos de valorizagao e bem-
-estar para as participantes,
incluindo atividades de relaxa-
mento e cuidado pessoal, com
servicos de cabeleireira, manicu-
re, maquiagem Mary Kay e mas-
soterapia.

Serdo realizadas palestras
comtemas relevantes para o publi-
co feminino do campo, incluindo a
participacdo do projeto OAB Por
Elas, da delegada Dra. Luciana
Nunes Falcdo Mendes, além da
palestra sobre Turismo Rural,
ministrada por Lucineia, repre-
sentante do Comtur Dracena.

A programacdo inclui ainda
coffee break oferecido pelo
SENAR, com sorteio de brindes
e mimos para as participantes,
além de um monologo especial
com a atriz Zeni Benetti.

Mais informagdes podem
ser obtidas na Secretaria do
Agronegécio e Desenvolvimento
Econdmico, por meio do telefone:
(18) 3821-8017.

Diretoria de Comunicagao
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Sol com algumas nuvens e chuva passageira
durante o dia. A noite o tempo fica firme.

Os artigos publicados com assinaturas nao traduzem a opiniao do Jornal. Sua publicacdo obedece ao propdsito de estimular o debate dos problemas locais,
estaduais, nacionais e mundiais e de refletir as diversas tendéncias do pensamento contemporaneo. Aquele que for citado em determinado artigo o jornal garante
igual espaco de publicacado.
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Leite em po é saudavel?
Confira mitos e verdades

REDAGAO PESQUISA

omo € possivel um
leite em pO6 durar tanto

tempo? Ele tem conservan-
tes? Engorda mais do que
leite tradicional? Tem muito
acucar? Devo me preocupar
com os emulsificantes? Ha
guem desconfie que leite
em poé nao é leite de ver-
dade, mas muitas dessas
crengcas n&o passam de
mitos que circulam na inter-
net, espalhando um temor
desnecessario.

Mito 1: “Leite em po
nao é leite de verdade”

Leite em pd é, basica-
mente, um leite desidrata-
do que teve a maior parte
de sua agua removida por
aguecimento e secagem.
Para voltar a forma liqui-
da, basta adicionar agua e
reconstituir o produto — é
dai que vem o termo “leite
reconstituido” que aparece
em alguns rotulos, como
nos exemplos de iogurtes.

Quando vocé reconstitui
o leite em pd na proporcéo
indicada na embalagem, o
valor nutricional fica muito
semelhante ao do leite liqui-

do: proteinas, gorduras, car-
boidratos, calcio e vitaminas
do complexo B aparecem
em niveis proximos por por-
cao.

De acordo com a classifi-
caca que agrupa alimentos
de acordo com o nivel de
processamento industrial,
0S que passaram por eta-
pas simples de transforma-
¢ao, como secagem, e nao
tiveram adicdo de aditivos
alimentares, sdo considera-
dos “minimamente proces-
sados”. Portanto, faz parte
desse grupo o leite em poé
puro, feito apenas de leite
gue foi seco (sem adicéo
de aromatizantes e emulsi-
ficantes.

A lecitina (de soja ou de
girassol) € um emulsificante
utilizado pela indastria em
produtos como o leite em po
para torna-lo mais soluvel,
evitando a formacéao de gru-
mos e facilitando o prepa-
ro em agua fria, sem com-
prometer o valor nutricional
do leite. As versdes com
emulsificante costumam ser
denominadas ‘“instantane-

as..
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Impostos, apoio do pai e Tarcisio fora

expli

uoL

empate entre

Lula (PT) e
Flavio Bolsonaro (PL)
em cenarios de segun-
do turno em pesquisas
recentes pode ser expli-
cado por fatores como
a cobranca de impostos
no comeco do ano, a
oficializacdo da candi-
datura do senador e a
saida do governador de
Séo Paulo, Tarcisio de
Freitas (Republicanos),
da corrida ao Planalto.

M

Ultimas

pesquisas
mostram empate entre
Lula e Flavio no segun-
do turno. Pesquisa
Datafolha traz o petis-
ta com 46% e o pré-
-candidato do PL com
43%. Ja a sondagem da
Quaest aponta ambos
com 41%. As duas pes-
quisas tém margem de
erro de dois pontos per-
centuais.

Analistas veem con-
solidacdo da candida-
tura de Flavio nos dulti-
mos quatro meses.

cam empate de Flavio com Lula

. .. :s;"“ ,1...
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Anunciada em 5 de
dezembro, a pré-candi-
datura chegou a sofrer
resisténcia inicial den-
tro do proprio campo
bolsonarista, de parte
da direita e do centrao,
como mostrou a colu-
nista Leticia Casado.
Porém, foi reiterada em
uma carta divulgada no
Natal por Jair Bolsonaro
(PL). O bom desempe-
nho em pesquisas aju-
dou a iniciativa a deco-
lar.

NUmeros mostram

Redes Sociais

maior aceitacdo do
nome de Flavio. Em
dezembro, 54% dos
entrevistados pela
Quaest achavam que
Bolsonaro havia errado
ao escolher Flavio como
candidato. Trés meses
depois, esse percentual
caiu para47%. Segundo
o Datafolha, 87% dos
eleitores do ex-presi-
dente dizem hoje que
votariam no senador
num eventual segundo
turno contra Lula.

DISTRIBUIDORA
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IRPF 2026 tera restituicao automatica
para pequenos contribuintes

Receita Federal

AGENCIA BRASIL

Contribuintes que tive-
ram pequenos valores
de Imposto de Renda (IR)
retidos na fonte e nao fize-
rem a declaragéo receberao
automaticamente a restitui-
cdo. A novidade foi anun-
ciada na segunda-feira (16)
pela Receita Federal duran-
te o anuncio de regras da
Declaragédo do Imposto de
Renda Pessoa Fisica (IRPF)
de 2026.

Ainda como projeto-pilo-
to, o chamado Lote Especial
de RestituicAo Automatica
de 2025 — Cashback IRPF
sera pago em 15 de julho.

“Muita gente tem direito a

restituicdo e nem sabe”, afir-
mou o Secretério Especial
da Receita Federal do Brasil
Robinson Barreirinhas.

Segundo ele, se trata, por
exemplo, de um trabalhador
de renda menor, que é isen-
to de fazer a declaracao,
mas que, por alguma razao
teve uma retencdo em um
determinado més por rece-
ber um pouco a mais da
fonte pagadora.

“Mas ele ndo é obrigado
a prestar declaracdo e nem
lembra disso, e ndo rece-
be a restituicdo”, reforcou.
“Ent&o, temos um piloto este
ano para comecar a dar a
restituicdo automaticamen-
te”, acrescentou.

O prazo para entrega da
declaracdo do IRPF 2026,
ano-calendario de 2025,
comeca na proxima segun-
da-feira (23) e vai até 29 de
maio.

Entre outros critérios,
devem apresentar a decla-
racdo os contribuintes resi-
dentes no Brasil que rece-
beram rendimentos tributa-
veis superiores a R$ 35.584
em 2025.

Sobre a nova faixa de
isencdo do Imposto de
Renda para quem recebe
até R$ 5 mil por més, ape-
sar de a medida ter entrado
em vigor em 1° de janeiro, a
mudanga ndo terd impacto
na declaracéo entregue em

Agéncia Brasil

2026. Isso ocorre porque
a declaracdo deste ano se
refere aos rendimentos obti-
dos em 2025.

Calendario

As restituicbes do IR
serdo pagas em quatro
lotes, sendo o primeiro em
29 de maio.

Confira, a seguir, o
calendario completo de

pagamento de restitui-
coes:

primeiro lote em 29 de
maio de 2026;

segundo lote em 30 de
junho de 2026;

terceiro lote em 31 de
julho de 2026;

guarto lote em 28 de
agosto de 2026.

VISAO
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Seu final de sermana merece mais Fascoo e mais ofertal

AZEITE BORGES EXTRA VIRGEM FRALDINHA LEITE HERCULES 1L CERVEJA SKOL LATA 350ml
S500mil BETTER BEEF/CRY kg INT./DESN./SEMI Cc/l2 —

_ NESTA
PROMOGCAQ EMBALAGEM
A UNIDADE A UNIDADE
SAIPOR: || SAl POR:

CERVEJA
HEINEKEN
ORIGINAL
LATA 350ml

!mam
AG.TIPD 1

FILEZINHO
SASSAMI
COPACOL

LAVA-ROUPAS I 27 0
e 2 usi. %50
LAVAGEM PERFEITA = ' 5 n.!.rm BEH BRASIL [

2.2kg ‘“'" 22*....’“

Parcelamento
no Cartao

~ s

_ de Crédito : * Tk TR
“"""-l-ﬂ.ml.go = _: AR o : JUROS J Pecaja o seu!

Ofertas vdalidas para todas as Lojas de 20/03/2026 a 22/03/2026
Dracena, Tupi paulista e Jungueirépolis cu enquante durar o estoque.
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Duplicacao da SP-294: canteiro de obras
comeca a ser instalado em Adamantina

SIGA MAIS

ma empresa
envolvida nas
obras de duplicacao da
Rodovia Comandante
Joao Ribeiro de Barros
(SP-294) iniciou a ins-
talacao do canteiro de
obras em Adamantina.
A estrutura, em fase
de montagem, ja mobi-
lizaveiculos, maquinas
e equipamentos em
uma area ao lado da
base do SAU (Servico
de Atendimento ao

= i dhreect
*' J’IE

b

Usuério) da conces-
sionaria Eixo SP, as
margens da rodovia,
no trecho que passa
pelo municipio.

A relacdo entre a
montagem do canteiro
e o inicio das obras foi
confirmada pela Eixo
SP.

A concessionaria
também informou que
a previsao é de que os
trabalhos tenham ini-
cio ainda no primeiro
semestre de 2026.

=l

As obras de duplica-
cado da SP-294 preve-
em novos contornos
rodoviarios, remodela-
cao dos acessos urba-
nos, viadutos e passa-
relas para pedestres
em areas de travessia,
entre outras melho-
rias.

Atualmente, a con-
cessionaria executa
obras de duplicacdo da
Rodovia SP-284, entre
Assis e Martindpolis,
que totalizam 59 qui-

I6metros de pista nova
e beneficiam direta-
mente 0S municipios
de Assis, Paraguacu
Paulista, Rancharia
e Martinépolis, com
investimento de R$
476 milhdes.

Na SP-294, a dupli-
cacdo ja foi conclu-
ida entre Marilia e
Oriente, com R$ 220
milhdes aplicados em
melhorias nos 19 qui-
I6metros que ligam os
dois municipios.

Siga mais

VIDROSUL

DISTRIBUIDORA DE VIDROS
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Capita dos Estados rasileios
Caga-Palaras
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©RachaCuca.combr

Capitais dos Estados Brasileiros

Wi Rachac"cﬂ

Caca palavras de geografia no qual o tema 30 as capitais dos estados brasileiros.

Jogue Este Caga-Palavras
rachacuca.com.br/x/cp/23
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Permitida a impressdo e distribuigéo apenas para uso
ndo-comercial (casa, escolas, bibliotecas e igrejas)

ARACAJU GOIANIA PALMAS SAOPAULO
BELEM JOAOPESS0A PORTOVELHO TERESINA
BRASILIA MACAPA RECIFE VITORIA
CUIABA MACEIO RIOBRANCO

CURITIBA MANAUS SALVADOR

FORTALEZA NATAL SAoLuis

©RachaCuca com.br Jogue Mais Caca-Palavras

rachacuca com br/y/caca-palavras
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FRALDINHA DE PANELA

INGREDIENTE (8 PORGOES)

1- 1 PECA DE FRALDINHA OU PICANHA
2- 1 COLHER, DAS DE SOBREMESA, DE SAL FINO
3- PIMENTA CALABRESA A GOSTO
4- 3 DENTES DE ALHO, AMASSADOS
5- 3 CEBOLAS GRANDES, EM RODELAS
6- PIMENTA-DO-REINO A GOSTO
7- 3 COLHERES, DAS DE SOPA, DE AZEITE

Mobo pe PREPARO (40MIN)

1- COMPRE UMA PECA DE FRALDINHA DE
APROXIMADAMENTE 1,3 KG E LIMPE MUITO BEM.

2- TEMPERE COM SAL FINO E RESERVE.
3- EM UMA PANELA DE PRESSAO COLOQUE 1 FIO DE AZEITE,
A PECA DE FRALDINHA COM A GORDURA VIRADA PARA BAIXO,

CUBRA A CARNE COM AS RODELAS DE CEBOLA.

4- SALPIQUE PIMENTA CALABRESA, PIMENTA-DO-REINO MOIDA NA HORA,
ALHO ESPREMIDO, SAL FINO E REGUE COM O AZEITE RESTANTE.

5- NAo COLOQUE NADA DE AGUA.

6- DEPOIS E SO TAMPAR A PANELA E LEVAR AO FOGO ALTO E
CONTAR 35 MINUTOS APOS A PANELA PEGAR PRESSAO.

7- ESPERE A PRESSAO SAIR COMPLETAMENTE, RETIRE AS RODELAS DE
CEBOLA, COM CUIDADO, FATIE A CARNE E COLOQUE EM UMA TRAVESSA.

8- CUBRA A CARNE COM AS RODELAS DE CEBOLA COZIDAS
E COM O CALDO QUE SOBROU NA PANELA E SIRVA COM

ARROZ BRANCO E UMA BELA SALADA DE FOLHA.
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Pacaembu anuncia os shows
da 352 edicao da Festa do Peao
que sera realizada em abril

FOLHA REGIONAL

tradicional Festa do

Pedo de Pacaembu
ja tem data confirmada
e promete movimentar o
municipio mais uma vez.
A 352 edicdao do evento
sera realizada nos dias 9,
10 e 11 de abiril, reunindo
publico de toda a regido
para trés dias de muita
emocao, cultura e entre-
tenimento.

Reconhecida como

. - l~'. -

uma das festas mais
aguardadas da cidade e
regido, a Festa do Peéo
se consolidou ao longo
dos anos como simbolo
de tradicdo e identidade
cultural, valorizando as
raizes sertanejas e forta-
lecendo o espirito de con-
fraternizacdo da comuni-
dade.

Além das montarias,
gue sdo sempre 0 ponto
alto da programacao, o
evento deve contar com

p— i

shows musicais, praca
de alimentacédo, parque
de diversbes e estrutura
preparada para receber
familias e visitantes com
conforto e seguranca.

De acordo com a orga-
nizacdo, a programacgao
de shows serdo: Dia 09
de abril show com a dupla
Carreiro & Capataz; Dia
10 de abril sobem ao palco
a dupla Felipe & Rodrigo
e no encerramento, dia 11
de abril o esperado show

Lt I e R e S
eI = : il

com o cantor Zé Felipe,
gue se apresenta pela pri-
meira vez na regiao.

Aexpectativa € de gran-
de publico, e o0 Recinto da
Festa do Pedo novamen-
te deve ser tornar o centro
das atencdes de toda a
regiao.

A Festa do Pedo sera
a principal atracao do ani-
versario de Pacaembu
que € comemorado no
comeco do més de abril.

Redes Sociais

Joaquim mente para Paulinho, Reprise do ultimo capitulo.
afirmando que roubou escultura
a mando de Arminda. Ferette tem
a impressao de que Arminda esta
defendendo Joaquim. Ferette orde-
na que Macedo leve Gerluce até
ele. Paulinho instala um aparelho
de escuta na mesa do ferro-velho.
Gerluce acaba associando o rosto de
Vicente ao retrato-falado do assassi-

no do pai de Paulinho.

Amadeo e Horténcia festejam a
chegada de Maria Dolores. Passam-
se alguns meses e 0s colonos come-
moram; Gumercindo comprou todo
o café deles. Angélica sorri, aliviada.
Augusto critica a decisao do sogro.
Francesco se preocupa com Marco
Antdbnio, que nao volta de Manaus.
Janete também quer saber do filho,
mas Josué insiste que ela nao fale
mais de Marco. Amadeo brinda a sua
libertacdo num grande jantar na pen-
séo.
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Brasil tem menor taxa de mortalidade
Infantil em 34 anos, diz Unicef

REDACAO PESQUISA

O relatorio Niveis
e Tendéncias da

Mortalidade Infantil, divul-
gado na Ultima terca-feira
(17) pelas Nacdes Unidas,
aponta que o Brasil alcan-
¢ou as menores taxas de
mortalidade neonatal e em
criangas abaixo dos cinco
anos dos ultimos 34 anos.

Segundo o Fundo das
Nacbes Unidas para a
Infancia (Unicef), um con-
junto de politicas adotadas
pelo pais tém diminuido as
mortes preveniveis de crian-
¢as, em consonancia com a
tendéncia global.

ONU: 4,9 milhdes de
criancas até 5 anos morre-
ram em 2024 no planeta.

Em 1990, a cada mil
criancas nascidas, 25 mor-
riam ainda recém-nascidas,
antes de completar 28 dias
de vida. Em 2024, o nimero
caiu para sete a cada mil.

O mesmo aconteceu com
a probabilidade de morrer
antes dos cinco anos de
idade. No Brasil, em 1990,
a cada mil criangas que
nasciam, 63 faleciam antes

do quinto aniversario. Nos
anos 2000, a taxa caiu para
34 a cada mil e, em 2024,
chegou a 14,2 mortes.

Entre as politicas publicas
citadas para este resulta-
do, estd o Programa Saude
da Familia, o Programa de
Agentes Comunitarios de
Saude, a Politica Nacional
de Atencdo Basica e a
expansdo da rede publica
de saude. Juntas, essas
iniciativas que ajudaram a
promover a saude de maes,
bebés e criancas desde os
anos 1990 e foram opera-
cionalizadas com o apoio
da sociedade brasileira e
de organizacgdes internacio-
nais, como o proprio Unicef.

“Estamos falando de
milhares de bebés e crian-
¢cas gque néo sobreviveriam,
e hoje podem crescer, se
desenvolver com saude e
chegar até a vida adulta”,
explica Luciana Phebo,
chefe de Saude e Nutricdo
do Unicef no Brasil.

“E essa mudanca foi
possivel porque o Brasil
escolheu investir em politi-
cas que funcionam, como
a vacinacao e o incentivo a

amamentacao. Agora, pre-
cisamos voltar a acelerar
esses esfor¢cos, mantendo
e ampliando os avancos
histéricos das ultimas déca-
das e alcancando aqueles
nos quais essas politicas
ainda nao chegam como
deveriam”, enfatiza.
Apesar dos avancos,
o Brasil também viu uma
desaceleracdo na queda
da mortalidade de criancas
na ultima década, em linha
com a tendéncia global.
Entre 2000 e 2009, por
exemplo, o pais diminuia a

mortalidade de recém-nas-
cidos em 4,9%, todos os
anos. Ja entre 2010 e 2024,
a reducdo passou a ser de
3,16% ao ano.

O levantamento mostra
que as mortes de crian-
cas menores de cinco anos
no mundo cairam em mais
da metade, globalmente,
desde 2000, mas desde
2015, ha pouco mais de
uma década, o ritmo de
reducdo da mortalidade
infantil desacelerou mais de
60%.

Folha Regional

AUTO MECANICA

ROLLY.

Preparada para atender toda linha de importados .

99648 - 4377 "—

Av. Presidente Vargas 1873-Dracena-SP

LOCACAO

CASA DAS MAQUINAS)

TELEFONE: (18) 3822-2004
{OCELULAR: (18) 99721-3884




GERAL

www.jornalinterativo.net

SABADO, 21 DE MARCO DE 2026

Diesel em alta amplia pressao e reacende
risco de greve de caminhoneiros

UoL

possibilidade de

uma paralisacédo
de caminhoneiros volta a
ganhar forca no Brasil em
meio a alta do diesel e
ao aumento dos custos
do transporte rodoviario.
Em diferentes regibes,
motoristas autbnomos e
empregados discutem a
adesao a um movimento
nacional, caso ndo haja
medidas para aliviar as
despesas da categoria.

A mobilizacdo tem sido
debatida em reunides e
assembleias, com lide-
rancas apontando que o
cenario atual compromete
a viabilidade da atividade.
O encarecimento do com-
bustivel € um dos princi-
pais fatores de pressao
e ja impacta diretamente
o valor do frete e a renda
dos profissionais.

O presidente da
Associacao Brasileira dos
Condutores de Veiculos
Automotores (Abrava),
Wallace Landim, conheci-
do como Choréo, afirmou

gue a decisdo vem sendo
construida coletivamen-
te e reflete a dificulda-
de crescente enfrentada
pelos caminhoneiros.

Foi realizada uma
assembleia no Porto de
Santos com a categoria.
A maioria deliberou que,
se ndo parar agora, vao
cruzar os bracos. A conta
nao fecha, dizem os cami-
nhoneiros.

Ainsatisfacéo, segundo
representantes do setor, €
generalizada e ocorre em
meio a escalada recente
do preco do diesel, que
tem pressionado forte-
mente a categoria. Diante
do cenério, caminhoneiros
cobram medidas urgentes
para reduzir os custos e
garantir condi¢cdes mini-
mas para manter a ativi-
dade em funcionamento.

cedida
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Policial Ambiental apreende mais de 500
quilos de peixes e multa pescadores em 32
mil e quinhentos reais por pesca pr0|b|da

Policia Ambiental

FOLHA REGIOANAL
N terca-feira as
a equipes da
Policia Militar Ambiental
realizaram patrulhamento
preventivo e fiscalizacao
no Rio Aguapei munici-
pio de Valparaiso com
objetivo de coibir ilicitos
ambientais relacionados a
pesca predatoria.

Durante a atividade
uma embarcacdo com
trés individuos foi abor-
dada e os envolvidos
estavam pescando em
local no qual a pesca seja
proibida. Na embarcacao
havia certa quantidade de
pescado capturado com
utilizac&o de tarrafas.

O pescado que tota-
lizou 543 quilos de pei-
xes da espécie Curimba
A embarcacdao, motor
de popa, trés tarrafas e

demais materiais foram
apreendidos.

O pescado foi doado
para o Lar dos Velhos de
Adamantina e os demais
materiais apreendidos
foram conduzidos até
a sede do Policiamento
Ambiental de Presidente
Prudente, ficando depo-
sitados a disposicdo da
justica.

Contra os envolvidos
(homens de 58, 28 e 23
anos), foram elaborados
trés Autos de Infracéo
Ambiental no valor de R$
10.853,40 para cada um,
por pescar em local proi-
bido.

No total as multas soma-
ram 32 mil 569 reais e 20
centavos. A ocorréncia foi
apresentada via Oficio a
Delegacia de Policia Civil
local e os envolvidos res-
ponderdo criminalmente.
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Dracena conquista prémio de
exceléncia educacional pelo programa
estadual “Alfabetiza Juntos SP”

DIRETORIA DE COMUNICACAO

municipio de Dracena
foi reconhecido com
o Prémio de Exceléncia
Educacional, concedido pelo
programa Alfabetiza Juntos,
do Governo do Estado de
S&o Paulo, referente aos
resultados alcancados no
ano de 2025. A premiacgéo
foi realizada no Memorial da
América Latina, na capital
paulista, reunindo represen-
tantes de diversas cidades
que se destacaram na area
da educacéo.
Representando o munici-

pio, estiveram presentes o
vice-prefeito Jaime Nakano,
a secretaria municipal de
Educacdo, Thais Miranda
Martins, e a professora
formadora Arlete Cristina
Motovani Ziliani, que acom-
panharam o reconhecimen-
to ao trabalho desenvolvido
nas escolas da rede muni-
cipal.

Neste ano, Dracena teve
quatro unidades escolares
que foram premiadas, um
avanco bastante significativo
em relacao a edi¢cao anterior.
As escolas reconhecidas
foram: EMEFI Ottilia Braz

Noguerol, EMEFI Professor
Waldomiro Machado, EMEFI
Professora Luiza Rosa
Ribeiro e EMEFI Vereador
Joao Milan Barbosa.

O programa Alfabetiza
Juntos tem como objetivo
fortalecer a aprendizagem
dos alunos nos anos ini-
ciais, por meio de estraté-
gias pedagobgicas e acom-
panhamento continuo.

Para a  Secretéaria
Municipal de Educacao
Thais Miranda Martins, a
conquista reflete o empenho
coletivo de toda a comuni-
dade escolar e equipe ges-

B
s
T

Prémio Exceléncia Educacional
Municipio

tora/técnica da Secretaria
Municipal de Educacéo.
“Esse prémio € um espelho
da educacdo de Dracena,
pois representa todo o tra-
balho realizado diariamente
nas escolas, com dedica-
¢céo de professores, gesto-
res, equipes pedagogicas,
técnicas e familias, sempre
focados no desenvolvimen-
to dos nossos alunos que
vém se empenhando para
conquistas como esta”, des-
tacou a secretaria.

Diretoria de Comunicagao

abclede
. Telecom
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ARIES

21/3 - 20/4

Esta é uma semana
de transicdo interna muito
importante. Antes do impul-
So de recomecar, 0 céu pede

ausa, acolhimento e escu-
a. Emocdes antigas, cansa-
¢os acumulados e siléncios
internos vém a tona para
serem acolhidos, ndo com-
batidos. A Lua Nova marca
um renascimento do seu
senso de identidade, mas
deixa, claro: agir sem cons-
ciéncia agora pode repetir
padrdes antigos.

LEAO
(“:» 22/7 - 22/8

A semana é marcada por
encerramentos  emocionais
profundos e abertura de um
novo sentido de vida. Relagbes,
crengas e padrdes de controle
funcionam como pontos de fric-
¢ao que revelam o que precisa
ser solto. A Lua Minguante e a
Lua Nova pedem menos reagéo
e mais escuta interna. H4 um
chamado para abandonar defe-
sas antigas e permitir transfor-
magcoes silenciosas.

SAGITARIO

22/11 - 21112

A semana comega com
um movimento de recolhi-
mento emocional importante.
Memorias, necessidades afe-
tivas e temas ligados ao lar
emergem pedindo acolhimento
e ndo fuga. A Lua Nova planta
sementes de seguranga interna,
mostrando que pertencimento
comeca dentro.

TOURO

21/4 - 20/5

A semana comega com
movimentos internos sutis,
mas transformadores. Ha
uma reorganizagao silencio-
sa da sua identidade, da
forma como vocé se posicio-
na no mundo e se percebe
em relacdo aos outros. O
céu pede menos pressa e
mais escuta: mudancas ver-
dadeiras precisam de tempo
para amadurecer.

VIRGEM

23/8 - 22/9

A semana pede desacele-
ragdo consciente e revisdo de
padrdes de controle. Corpo,
rotina e emocgdes funcionam
como termbémetro: quanto mais
exigéncia, maior o desgaste
interno. As fases da Lua ati-
vam transformacdes profundas,
especialmente ligadas a vin-
culos, acordos emocionais e
expectativas projetadas.

CAPRICORNIO

22/12 - 2011

A semana convida a um
movimento de revisdo interna
profunda. Emocdes, valores e
pensamentos entram em dia-
logo, pedindo menos pressa e
mais escuta. Decisdes impor-
tantes podem e devem esperar.
Ha um novo ciclo emocional se
formando, especialmente ligado
ao lar, as bases afetivas e ao
sentimento de pertencimento.

GEMEOS

21/5 - 20/6

Esta € uma semana de
suspensdo e reorganizacao
interna. Crencgas antigas, cer-
tezas mentais e dire¢cdes que
antes pareciam claras entram
em pausa, criando um espa-
¢o de vazio que pode gerar
desconforto mas também
lucidez. O céu ensina que
nem toda resposta nasce da
pressa de entender. H& um
chamado forte para silenciar
expectativas externas e escu-
tar o que comega a se formar.

LIBRA

23/9 - 22/10

A semana pede desace-
leracdo e escuta do corpo e
das emocdes. Ha instabilida-
de no campo do desejo e do
afeto, ndo para ser corrigida,
mas compreendida. A Lua
Minguante e a Lua Nova ati-
vam ajustes profundos na rotina
emocional, mostrando que o
bem-estar nasce de pequenas
escolhas consistentes.

AQUARIO

21/1-19/2

A semana marca um ponto de
virada interno importante. Emogoes,
valores e a forma como vocé se sus-
tenta no mundo passam por revisao
profunda. Ha instabilidade inicial,
como se antigas referéncias deixas-
sem de servir, abrindo espago para
um novo senso de merecimento e
seguranga emocional.

CANCER

21/6 - 21/7

Esta semana marca um
novo ciclo de posicionamen-
to no mundo. O Ano Novo
Astrologico toca diretamente
seus caminhos de longo prazo,
trazendo um chamado a matu-
ridade emocional. Mudancas
comecam de forma sutil, mas
profunda, exigindo mais res-
ponsabilidade com suas esco-
Ihas e menos dependéncia de
validacéo externa.

ESCORPIAO

23/10 - 21/11

A semana ativa movimentos
emocionais antigos que pedem
liberagcdo consciente. Resistir
s6 intensifica processos que
ja estdo prontos para se trans-
formar. A sensibilidade aumen-
ta e se torna aliada, ajudando
vocé a perceber onde ainda ha
controle excessivo ou rigidez
interna.

PEIXES

Esta é uma semana de encer-
ramento e renascimento interno.
Sensacdes difusas, cansaco emo-
cional e necessidade de recolhi-
mento marcam os primeiros dias,
pedindo entrega em vez de controle.
A Lua Minguante no seu signo ajuda
a soltar versdes antigas de si que ja
nao sustentam quem vocé esta se
tornando.
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TRABALHE NA PAULICEIA

Paulicéia- SP

BORRACHEIRO OPERADOR MAQUINAS AGRICOLAS III
REQUISITOS EXIGIDOS
- Ensino Fundamental completo; REQU'S'T9$ EXIGIDOS:
- Experiéncia com manutencdes em pneus de veiculos Ensino Médio completo;
leves e maquinas pesadas. CNH categoria B; ~
Experiéncia com operagdes de preparo de solo
Atividades (gradagem, subsolagem e aragao);
Realizar manutencao, montagem e desmontagem de Residir em Paulicéia, Panorama ou Santa Mercedes.

pneus de veiculos leves, maquinas agricolas e implementos

agricolas. ATIVIDADES

Operar tratores de grande, médio e pequeno porte

AREA DE ATUAGCAO: Oficina Mecanica/Agricola para realizagao de preparo de solo e plantio
mecanizado.

OPERADOR CALDEIRA AREA DE ATUACAO: Plantio Mecanizado

REQUISITOS EXIGIDOS
- Ensino Médio completo; MOTORISTA Il

- Experiéncia na operacao de caldeira.
REQUISITOS EXIGIDOS:

ATRIBUICOES Ensino Médio completo;
CNH categoria D;
Responsavel por operar e monitorar as caldeiras e Experiéncia na conducado de
turbobombas, assegurando o abastecimento adequado de caminhdo Pipa e veiculos leves;
agua e bagaco, o acompanhamento do desempenho das Residir em Paulicéia, Panorama ou Santa Mercedes.
turbinas e a manutencao da organizacdo e limpeza da area
operacional. ATIVIDADE:
Conduzir veiculos (caminhdes semi pesados, médios,
AREA DE ATUAGAO: Caldeira utilitarios e veiculos diversos), transportando cargas

e pessoas; realizar verificagcdes e manutencgdes
basicas dos veiculos.

OPERADOR CENTRIFUGA ALCOOL
REQUISITOS EXIGIDOS AREA DE ATUACAO: Motoristas

Ensino Médio completo; ~
Experiéncia na operacao de de Centrifuga Alcool

SERRALHEIRO
AN REQUISITOS EXIGIDOS:
Ensino Fundamental completo;

Operar centrifuga de etanol, acompanhando o ciclo do ComlnesimEn® crm sele s ckries @ Mis).

processo de separagao do fermento do vinho, realizando a
limpeza nos equipamentos diariamente.
P SR ATIVIDADES:
AREA DE ATUA(;AO' Fabricacdo de Alcool Realizar manutengdo e conserto de bomba
° centrifuga, hidro roll, berm como realizar
manutencdo nos carrinhos dos motores e acessdrios.

OPERADOR DE MAQUINAS AGRICOLAS

AREA DE ATUAGAO: Irrigagdo

Requisitos exigidos:

Ensino Médio completo;

CNH categoria B;

Experiéncia na Operacao de trator;

Residir em Paulicéia, Panorama ou Santa Mercedes.

Atividade: OS BENEFICIOS SERAO APRESENTADOS
Operar tratores de médio e pequeno porte para NO PROCESSO SELETIVO.

realizagcdo de aplicagdo de defensivos agricolas.

Area de atuagdo: Herbicida ENVIAR O CURRICULO NO E-MAIL:
curriculos.pauliceia@usinacaete.com
ou entrar em contato com o setor
de Gestdo de Pessoas pelo telefone
(18) 3876.9717

R Disponibilizamos vagas
Preservando a dogura da vida com : para pessoas com Deficiéncia

responsabilidade socioambiental [E=1r MRS (MRS Sl I =S e
com a inclusao social. & carios Lyra

Confie seu sorriso
a quem é referéncia

GT LAVA CAR em odontologia

Oferecemos o melhor
atendimento possivel a todos os
nossos pacientes e damos as
boas-vindas a vocé.

(©) LAVACAR_GT
CREDIBILIDADE, CONFIANGA E QUALIDADE oro/se 58328

DR. RENATO ALEXANDRE ZANOLI
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Liga Nacional define todos os jogos
daTempersul/Unifadra Futsal

REDACAO

equipe do Dracena

Tempersul/
Unifadra de Futsal, ja
conhece todos seus
adversarios e data de
jogos da competicao
Liga Nacional categoria
Silver, que corresponde
a série B.

As 16 equipes melho-
res classificadas esta-
rdo na série A com novo
formato de regulamento,
que terd rebaixamento
dos ultimos 4 colocados
na fase de classifica-
cdo, como também as
4 melhores equipes da
série silver que passa-
rem para as semi finais,
subirdo para a série A
na temporada 2027.

Paralelamente ao
Campeonato da Liga
Nacional, a Tempersul/
Unifadra vai disputar
a Copa LNF, que tera
os moldes da Copa do
Brasil de Futebol.

Esta competicdo tera
32 participantes com
jogos do tipo mata mata.
Na primeira fase os con-
frontos serdo entre as
equipes da série A con-
tra equipes da série B,
com mando de jogo das
equipes da série B.

No sorteio realizado
em Gramado SC, ficou
definido o Marreco como
adversario da equipe
dracenense. Esta com-
peticdo terd inicio entre
23 e 26 de abril com
0 jogo entre Tempersul/
Unifadra x Marreco no
Ginasio de Esportes
Alaor Ferrari.

Pela Liga Nacional
0 jogo de estréia da
Tempersul/Unifadra
sera no dia 7 de Abril
contra o Lajes as 20
horas aqui em Dracena.
No dia 11 de abril a
equipe vai ao Rio de
Janeiro jogar contra o
Vasco da Gama.

cedida
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Rodrigo Caio explica saida do Flamengo
e revela acordo com Filipe Luis

uoL

Rodrigo Caio
explicou a saida
do Flamengo e reve-
lou o0 acordo que fez
com Filipe Luis quan-
do aceitou ser auxi-
liar técnico do clube:
“a partir do momen-
to em que vocé sair,
eu saio junto com
vocé”. No comeco de
marco, 0 ex-zagueiro
pediu demisséo logo
apos o treinador ser
dispensado.

Eu estou indo por
vocé [Filipe Luis],
pelo Flamengo tam-
bém, porque é um
clube que eu amo,
mas vocé me ligou,
pediu a minha ajuda
nessa questdo da
bola parada; a partir

do momento em que
VOCEé sair, eu saio
junto com voce.

O ex-zagueiro afir-
mou que o0 acordo
tinha como base a
palavra dada, além
do contrato formal.
“No mundo que a
gente vive, a pala-
vra ultimamente n&o
vale muito para mui-
tas pessoas. O con-
trato vale, o papel
vale, assinado, mas
a palavra néao vale.
Para mim, o contrato
vale, mas a palavra
vale mais ainda”.

Ele disse que apos-
tura era uma forma
de manter coeréncia
com o0 que acredita
e com a imagem que
quer deixar para a

familia. “O que eu
falei, para que eu
possa dormir em
paz, para que 0 meu
filho olhe para mim
e sinta orgulho de
mim, a minha familia,
nado tem como ser
diferente.”

Rodrigo Caio tam-
bém relatou ter pro-
curado a diretoria do
clube para agradecer
pela forma como foi
recebido no retorno
ao Flamengo. Ele afir-
mou que ligou para o
presidente Bap para
demonstrar gratidao
por ter tido as portas
abertas novamente e
disse que ficou feliz
com a recepgao no
vestiario.

A relacdo de ami-

zade entre Rodrigo
Caio e Filipe Luis
pesou para a deci-
sao. O ex-zagueiro
havia sido contratado
com o aval do treina-
dor e foi anunciado
em maio do ano pas-
sado.

O ex-defensorerao
responsavel por trei-
nar as bolas paradas
da equipe. Foi em
uma jogada assim
que o Flamengo fez
o0 gol do titulo da
Libertadores sobre
o Palmeiras no ano
passado, com Danilo
marcando na vitéria
por 1 a0, em Lima.

(1921 37-2506 o (599623:3973
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Ténis de Mesa de Dracena participa
dos JOGOS DA JUVENTUDE e
aumenta carga de treinamento

DIRETORIA DE COMUNICACAO
N altimo sabado
O foi dia de ténis
de mesa nos Jogos da
Juventude, com a equipe
de Dracena entrando em
acao pela primeira fase
da competicdo. As dispu-
tas foram realizadas no
préprio municipio, propor-
cionando aos atletas a
oportunidade de competir
em casa, com O apoio

da comunidade e em um
ambiente ja conhecido.
Durante os confron-
tos, os mesatenistas dra-
cenenses enfrentaram a
equipe de Jungueirdpolis
em partidas equilibradas
e de bom nivel técnico.
Apesar do empenho, dedi-
cacao e espirito esportivo
demonstrados ao longo
da competicdo, Dracena
acabou sendo superada e

nao avancou para a proxi-
ma fase.

Mesmo com o resulta-
do, o trabalho segue firme,
com foco nas proximas
competicbes do calenda-
rio, como a liga regional e
demais torneios ao longo
do ano, visando a evolu-
¢éo continua dos atletas e
o fortalecimento da moda-
lidade no municipio.

Mais do que a clas-

sificacdo, a participacéo
nos Jogos da Juventude
representa um passo
importante no desenvol-
vimento do ténis de mesa
em Dracena. A vivéncia
em competicBes oficiais
contribui diretamente para
0 crescimento técnico,
emocional e competitivo
dos atletas, além de con-
solidar o trabalho realiza-
do nos treinamentos.

Diretoria de Comunicagao

Francisco Graziano Filho

Centro de €ducacao Profissional

Dracena — SP

UNIDADE MODELO DE ENSINO

Colégio




ESPORTE

SABADO, 21 DE MARCO DE 2026

www.jornalinterativo.net

®20

Ira pede a Fifa para mudar seus jogos
da Copa do Mundo para o México

REDACAO

COPA DO MUNDO
presidente da

O Federacao

Iraniana de Futebol,
Mehdi Taj, afirmou estar
“negociando” com a Fifa
para transferir os jogos
do Ird na fase de gru-
pos da Copa do Mundo
de 2026 dos Estados
Unidos para o México.
“Quando Trump decla-

oy
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rou claramente que nao
pode garantir a segu-
ranca da selecéo irania-
na, nos definitivamente
Nao viajaremos para 0s
Estados Unidos”, diz a
publicacdo da embaixa-
da do Ird no México no
X, antigo Twitter.
Olradisse, que asele-
cao masculina de futebol
do pais néo vai disputar
a Copa do Mundo da
Fifa, sediada neste ano
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no Canad4, no México
e nos EUA. O anun-
cio foi feito pelo minis-
tro do Esporte iraniano,
Ahmad Donyamali, que
justificou a decisédo por
conta da guerra com 0s
EUA e Israel.

Gianni Infantino, pre-
sidente da Fifa, afirmou
ter recebido garantias
de Donald Trump de que
a selecao do Ira pode-
ra entrar nos Estados
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Unidos para disputar a
CopadoMundode 2026.
Infantino disse que se
encontrou com Trump
para discutir o anda-
mento dos preparativos
do Mundial. Segundo
ele, o presidente dos
Estados Unidos reiterou
gque o Ird sera “bem-
-vindo” para competir
no torneio no pais.
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POLIDORO

MUITO MAIS QUE VENDER PNEUS




