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Benefícios do consumo de uma laranja
REDAÇÃO PESQUISA

A laranja é uma fruta 
rica em vitamina 

C, fibras e antioxidantes. 
Seus principais benefícios 
incluem o fortalecimento 
do sistema imunológico, a 
melhora da saúde intesti-
nal, a regulação do coles-
terol e a proteção contra 
doenças cardiovascula-
res, além de auxiliar na 
absorção de ferro.

Principais Benefícios 
para a Saúde:

Reforça a imunidade: A 
alta concentração de vita-
mina C estimula as célu-
las de defesa, ajudando a 
prevenir e reduzir o tempo 
de duração de gripes e 
resfriados. 

Melhora a digestão e 
o intestino: O bagaço da 

laranja é fonte de fibras 
solúveis, como a pectina, 
que previnem a constipa-
ção e melhoram o trânsito 
intestinal. 

Aliada do coração: 
Contém antioxidantes e 
flavonoides que auxiliam 
na redução do coleste-
rol “ruim” (LDL) e dos tri-
glicerídeos, diminuindo a 
inflamação e o risco de 
doenças cardíacas. 

Combate a anemia: A 
vitamina C presente na 
fruta aumenta significati-
vamente a absorção de 
ferro de fontes vegetais 
(como feijão e folhas ver-
des) pelo organismo. 

Saúde da pele e antien-
velhecimento: Os antioxi-
dantes combatem os radi-
cais livres, promovendo 
a produção de colágeno 

e protegendo a pele do 
envelhecimento precoce. 

Controle de peso: A 
fruta in natura promove 
maior saciedade devido 
às fibras, o que auxilia no 
controle do apetite. 

Para aproveitar todos 

os benefícios das fibras e 
não elevar muito os picos 
de açúcar no sangue, 
especialistas recomen-
dam consumir a laranja 
com o bagaço (in natura) 
em vez de beber apenas 
o suco.

CEDIDA
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Conheça as variedades da mandioca
REDAÇÃO PESQUISA

A mandioca é dividida 
em dois tipos princi-

pais: a mandioca-mansa 
(própria para consumo dire-
to, como aipim ou maca-
xeira) e a mandioca-brava 
(tóxica, destinada à indús-
tria para fabricação de fari-
nhas e polvilho). As diferen-
ças baseiam-se na concen-
tração de ácido cianídrico e 
no tempo de colheita. 

Mandioca-Mansa (Aipim 
ou Macaxeira), também 
chamada de mandioca de 
mesa, possui baixíssimo 
teor de toxinas, é menos 
fibrosa e cozinha rapida-

mente. Pode ser consumi-
da cozida ou frita após o 
descascamento. Exemplos 
de cultivares, incluindo 
variedades de polpa ama-
rela ricas em betacaroteno 
e cultivares biofortificadas, 
podem ser consultados no 
Portal Embrapa.

A Mandioca-Brava 
(Mandioca-Amarga), produz 
mais amido, mas possui alto 
nível de ácido cianídrico, 
sendo altamente tóxica se 
consumida in natura. Para 
eliminar as toxinas, a raiz 
precisa passar por um longo 
processo industrial de tritu-
ração, lavagem, prensagem 
e secagem (para fazer fari-

nha ou goma). 
A distinção entre as 

variedades não pode ser 
feita apenas pela aparência, 
necessitando de análises 
laboratoriais para seguran-
ça.

A mandioca é um culti-
vo que não exige muito do 
solo e se adaptou bem em 
todas as regiões brasilei-
ras. E por isso, o tubérculo 
segue as regionalidades e 
tem apelidos diferentes em 
cada lugar. 

Os sinônimos mais 
comuns para a mandio-
ca, são: aipim, macaxeira, 
uaipi, castelinha, mandioca-
-doce, mandioca-mansa, 

maniva, maniveira, pão-de-
-pobre, mandioca-brava e 
mandioca-amarga. 

Produtos derivados da 
mandioca

A mandioca é um ali-
mento super versátil e dela 
podem ser extraídos vários 
produtos que servem como 
base para preparações culi-
nárias saudáveis. Essa mul-
tiplicidade está relacionada 
com a espécie de mandio-
ca, pois as muitas varieda-
des pertencem a apenas 
dois tipos de mandioca: a 
mansa e a brava.
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IBGE prevê safra de 347,4 milhões 
de toneladas para 2026

ECONOMIA

A estimativa do Instituto 
Brasileiro de Geografia 

e Estatística (IBGE) para 
a safra de cereais, legumi-
nosas e oleaginosas deste 
ano é de 347,4 milhões de 
toneladas.

O volume é 0,4% maior 
do que a do a colheita ano 
passado, o que represen-
ta mais de 1,3 milhão de 
toneladas a mais do que a 
de 2025, que foi de 346,1 
milhões de toneladas. Os 
dados foram divulgados 
nesta terça-feira (14).

Safra de grãos deve 
alcançar 360,1 milhões de 
toneladas, estima Conab.

Conselho eleva de 30% 
para 32% teor de etanol na 
gasolina por 180 dias.

Lote especial de restitui-
ção do IRPF começa a ser 
pago nesta quarta.

Segundo o IBGE, a área 
a ser colhida é de 83,2 
milhões de hectares, com 
aumento de 1,6 milhão de 
hectares frente a 2025, um 
crescimento de 1,9%. Em 
relação ao mês anterior, a 
área a ser colhida apresen-
tou declínio de 60.985 hec-

tares (-0,1%).
O arroz, o milho e a soja 

são os três principais produ-
tos deste grupo, que, soma-
dos, representaram 92,8% 
da estimativa da produção 
e respondem por 87,4% da 
área a ser colhida.

Para a soja, a estima-
tiva de produção foi de 
174,8 milhões de toneladas. 
Quanto ao milho, a estima-
tiva foi de 136,5 milhões de 
toneladas (29,7 milhões de 
toneladas de milho na 1ª 
safra e 106,8 milhões de 
toneladas de milho na 2ª 
safra).

A produção do arroz (em 
casca) foi estimada em 11,2 
milhões de toneladas; a do 
trigo, em 6,6 milhões de 
toneladas; a do algodão 
herbáceo (em caroço), em 
9,1 milhões de toneladas; e 
a do sorgo, em 5,6 milhões 
de toneladas.

Entre as grandes regi-
ões, o volume da produ-
ção de cereais, legumino-
sas e oleaginosas apre-
sentou a seguinte distri-
buição, de acordo com o 
estudo: Centro-Oeste, 
172,4 milhões de toneladas 
(49,6%); Sul, 92,4 milhões 

CEDIDA

de toneladas (26,5%); 
Sudeste, 30,8 milhões de 
toneladas (8,9%), Nordeste, 
29,8 milhões de toneladas 
(8,6%) e Norte, 22,2 milhões 
de toneladas (6,4%).

Na produção pelas uni-
dades da federação, Mato 
Grosso lidera como o 
maior produtor nacional de 

grãos, com participação de 
31,3%, seguido pelo Paraná 
(13,7%), Rio Grande do 
Sul (10,7%), Goiás (9,7%), 
Mato Grosso do Sul (8,4%) 
e Minas Gerais (5,5%), que, 
somados, representaram 
79,3% do total
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Arraiá do Bairro Palmeiras
acontece neste sábado

REDAÇÃO 

Pelo sexto ano 
consecutivo, o 

Bairro Palmeiras vai 
estar organizando 
seu ARRAIÁ JULINO, 
evento que já ganhou 
a simpatia dos mora-
dores e demais popu-
lação da cidade, que 
comparece prestigian-
do o evento.

Os principais orga-
nizadores Juninho e 
Barbosa, se empe-
nham na correria atrás 
de parceiros para 
cobrir despesas indis-
pensáveis para um 
bom evento. Os dois 
estiveram no estúdio 
da TV INTERATIVA 
na semana passada e 
relataram como será a 
festa este ano.

Toda população 
está convidada e 
poderão levar prato 
de doce ou salgado, 
que serão colocados 
gratuitamente para as 

pessoas que compa-
recerem. Além disso, 
também serão distri-
buídos quentão, cho-
colatada, amendoins e 
pipoca completamen-
te gratuitos.

Para quem preferir 
um refrigerante ou cer-
veja, haverá um servi-
ço de bar atendendo 
no local.

Foram alugadas 
mais de 100 mesas 
e cadeiras para aco-
modar as pessoas. 
Haverá apresentações 
musicais e improvisa-
damente a tradicional 
quadrilha caipira. 

O evento vai acon-
tecer na noite deste 
sábado 18 de julho, 
no campinho de fute-
bol médio, ao lado da 
EMEFI Otilia Nogueirol 
no Bairro Palmeiras.
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cedida redes sociais

Tribunal de Contas do Estado emite 
parecer desfavorável às contas de 

2024 na Prefeitura de Lucélia
FOLHA REGIONAL

O Tribunal de Contas 
do Estado de São 

Paulo (TCE-SP) emi-
tiu parecer desfavorável 
à aprovação das contas 
da Prefeitura de Lucélia 
referentes ao exercício de 
2024, sob responsabili-
dade da prefeita Tatiana 
Guilhermino Tazinazzio. A 
decisão foi tomada pela 
Segunda Câmara da 
Corte, em sessão realiza-
da em 16 de junho, acom-
panhando o voto do con-
selheiro substituto Samy 
Wurman.

O parecer do Tribunal 
ressalta que diversos indi-
cadores fiscais e constitu-
cionais foram cumpridos, 
porém concluiu que um 
conjunto de irregularida-
des graves comprome-
teu a análise das contas, 
especialmente relaciona-
das à gestão financeira, 
controle interno e admi-
nistração dos recursos 
públicos.

Durante a instrução do 

processo, a Prefeitura de 
Lucélia teve oportunidade 
de se manifestar sobre 
todos os apontamentos 
feitos pela equipe de fis-
calização do TCE-SP. 
Conforme consta no rela-
tório, após a conclusão da 
fiscalização, o município 
apresentou justificativas e 
documentos em sua defe-
sa, buscando esclarecer 
as irregularidades apon-
tadas.

As explicações foram 
analisadas pelos órgãos 
técnicos da Corte de 
Contas durante a tramita-
ção do processo. Inclusive, 
o Setor de Economia e 
Jurídico do Departamento 
de Instrução Processual 
Especializada (DIPE) che-
gou a opinar pela emis-
são de parecer favorável 
às contas.

Em sentido diverso, 
o Ministério Público de 
Contas manifestou-se 
pela emissão de parecer 
desfavorável, entendi-
mento que acabou preva-

lecendo no voto do rela-
tor e na decisão unânime 
da Segunda Câmara do 
Tribunal de Contas.

PRINCIPAIS MOTIVOS 
PARA A REJEIÇÃO

No voto, o relator afir-
ma que dois fatores foram 

determinantes para a 
emissão do parecer des-
favorável: atraso no paga-
mento de precatórios; 
descumprimento da apli-
cação da parcela diferida 
dos recursos do Fundeb 
dentro do prazo legal.
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Tente encontrar os nomes de �ores que estão escondidos neste caça palavras sobre �ores.

Flores

AZALÉA

BROMÉLIA

CAMOMILA

CAMÉLIA

CRAVO

CURCUMA

FRÉSIA

GIRASSOL

GÉRBERA

HIBISCO

HORTÊNSIA

IPÊ

JASMIM

LÍRIO

LÓTUS

MAGNÓLIA

MARGARIDA

ORQUÍDEA

PALMA

PAPOULA

PRIMAVERA

PRÍMULA

ROSA

TULIPA

VERBENA

VIOLETA

© RachaCuca.com.br

Permitida a impressão e distribuição apenas para uso

não-comercial (casa, escolas, bibliotecas e igrejas)

Jogue Mais Caça-Palavras

rachacuca.com.br/x/caca-palavras

MAIS

JOGOS

CEREBRAIS

Flores
Caça-Palavras
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CHURRASCO NA
FRITADEIRA ELÉTRICA

Ingrediente (2 porções)

1- 600 g de contrafilé grill (qualquer outra para churrasco)

2- Sal grosso a gosto

Modo de preparo (15min)

1- Aqueça a fritadeira elétrica.

2- Deposite a carne temperada com o cuidado

de deixar a gordura para baixo.

3- Regule em 12 minutos a 200°C, bata o 

excesso de sal e bom apetite.

4- Quem preferir mais passado, aumente o tempo de preparo.
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Cedida

Resumo das Novelas

Zilda não gosta de ver Afonso 
perto de Anita. Vitória fica impres-
sionada com a semelhança entre 
Lívia e sua tia ao ver um antigo 
retrato. Lívia e Felipe se reconciliam. 
Gema implora que Raul não deixe 
Campobello. Melissa tem um pesa-
delo com Berenice. Lívia e Felipe 
se beijam. Bento invade o quarto de 
Rosa. Raul recebe uma ordem de 
prisão e Gema se desespera. Pedro 
ameaça contar a Felipe a verdade 
sobre Lívia.

A novela não será exibida. Lyris e Nancy aceitam ajudar 

Adriana. Lyris incentiva Adriana a con-

tar a Pedro sobre o motivo que a levou 

a se afastar do advogado. Nicolau 

percebe que Brigitte está fantasiando 

ao dizer que César está interessa-

do nela. Ademir convence Pilar de 

não registrar uma queixa-crime contra 

Adriana.

Acidente entre carro e caminhão
canavieiro deixa 4 feridos em Bastos

HORA DA NOTICIA

Quatro moradores de 
Bastos sofreram feri-

mentos após um grave aci-
dente de trânsito registrado 
no início da noite da última 
quarta-feira (15). A colisão, 
que envolveu um carro de 
passeio e um veículo de 
carga, aconteceu na estra-
da vicinal que liga o muni-
cípio de Bastos a Rodovia 
Assis Chateaubriand (SP-
425), próximo de uma usina, 

no município de Parapuã 
(SP).

De acordo com informa-
ções fornecidas pelo Corpo 
de Bombeiros, o aciden-
te ocorreu por volta das 
18h50, nas proximidades 
de um trevo, e envolveu 
um Corolla e um caminhão 
canavieiro. A dinâmica do 
acidente, como trajetória 
dos veículos envolvidos, e 
as circunstâncias que ocor-
reram a colisão serão devi-
damente apuradas pelas 

autoridades competentes. 
As quatro pessoas que 

estavam no carro sofreram 
ferimentos. Três das víti-
mas, com ferimentos consi-
derados de natureza menos 
graves, foram conduzidas 
para atendimento médico no 
Pronto Socorro de Bastos. A 
quarta vítima, que apresen-
tava ferimentos considera-
dos graves, recebeu os pri-
meiros cuidados no local e 
foi transferida para a Santa 
Casa de Tupã.

Atuaram diretamente 
no atendimento e socor-
ro as vítimas o Corpo de 
Bombeiros de Tupã com o 
sargento Crispim e os cabos 
Campos, Tavares, Lincoln, 
Moreno e Zaros. A Polícia 
Militar de Rinópolis também 
atendeu a ocorrência e rea-
lizou a sinalização da via, 
que precisou de atenção 
redobrada dos motoristas 
durante o atendimento da 
ocorrência.
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Operação da Polícia Civil cumpre
oito mandados em Osvaldo 

Cruz e termina com 3 presos e
apreensão 1kg de maconha e 66 

comprimidos de drogas sintéticas
OCNET

Uma operação da 
Polícia Civil 

realizada na manhã da última 
terça-feira (14), resultou na 
prisão em flagrante de três 
pessoas e na apreensão de 
aproximadamente 900 gra-
mas de maconha e mais de 
60 comprimidos de drogas 
sintéticas em Osvaldo Cruz.

A ação contou com o 
apoio de policiais civis das 
seccionais de Adamantina e 
Dracena e teve como obje-
tivo o cumprimento de oito 
mandados de busca domici-
liar, expedidos no âmbito de 
investigações relacionadas 
ao combate ao tráfico de dro-
gas.

Operação mobilizou 36 
policiais civis

A ofensiva policial reuniu 
um grande efetivo para o 
cumprimento simultâneo dos 
mandados judiciais.

Ao todo, participaram da 
ação:

•36 policiais civis;

•8 viaturas policiais;
•equipes das Delegacias 

Seccionais de Osvaldo Cruz, 
Adamantina e Dracena.

A atuação conjunta permi-
tiu que os mandados fossem 
cumpridos de forma coorde-
nada em diferentes endere-
ços do município.

Drogas foram apreendi-
das durante as buscas

Durante o cumprimento 
dos mandados, os policiais 
localizaram aproximadamen-
te:

•900 gramas de maconha;
•mais de 60 comprimidos 

de drogas sintéticas.
Além das apreensões, três 

pessoas foram presas em fla-
grante e encaminhadas para 
os procedimentos de Polícia 
Judiciária.

A Polícia Civil não divulgou 
a identidade dos presos nem 
informou em quais endereços 
ocorreram as apreensões, 
informações que poderão ser 
detalhadas após a conclusão 
dos registros da ocorrência.

Investigação continua

Segundo a Polícia Civil, a 
operação integra o trabalho 
permanente de combate ao 
tráfico de drogas na região.

As investigações prosse-
guem para identificar possí-

veis outros envolvidos e veri-
ficar a origem e o destino dos 
entorpecentes apreendidos.

Novas diligências não 
estão descartadas.

OCNET
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Operação contra esquema milionário de 
fraudes em compras de artigos de luxo 

prende sete pessoas em SP e no PR
G1 FRONTEIRA

Uma o r g a n i z a ç ã o 
criminosa sus-

peita de movimentar cerca de 
R$ 40 mil por dia com frau-
des eletrônicas na compra e 
revenda de artigos de luxo foi 
alvo da Operação Golden Gift, 
deflagrada pela Polícia Civil de 
Presidente Prudente (SP) na 
manhã da última quarta-feira 
(15).

Ao todo, 14 pessoas foram 
identificadas durante a investi-
gação, que cumpriu sete man-
dados de prisão temporária e 
12 de busca e apreensão em 
São Paulo (SP), Cambé (PR) 
e Londrina (PR).

As investigações começa-
ram em abril, quando o geren-
te de uma loja de produtos de 
luxo de Presidente Prudente 
procurou a Polícia Civil após 
registrar um prejuízo superior 
a R$ 12 mil.

Segundo a corporação, um 
homem realizou quatro com-
pras pelo comércio eletrônico 
da empresa, efetuou o paga-
mento por meio de um link 
com cartão de crédito e retirou 
os produtos por intermédio de 
um motoboy contratado por 
ele. Horas depois, a loja foi 
informada pela plataforma de 

segurança de que o cartão 
utilizado havia sido contestado 
por fraude.

Com o avanço das diligên-
cias, a Polícia Civil identificou 
o núcleo da organização cri-
minosa, formado por integran-
tes residentes em Londrina e 
Cambé, além de um suspeito 
apontado como responsável 
pelas fraudes em dispositivos 
eletrônicos, morador da cidade 
de São Paulo.

De acordo com a investi-
gação, os criminosos compra-
vam dados de cartões de cré-
dito fraudados de um hacker e 
utilizavam essas informações 
para adquirir produtos de luxo 
sob encomenda.

Depois, os itens eram reven-
didos pela internet com des-
contos que chegavam a 60% 
do valor original. Conforme a 
Polícia Civil, uma bolsa vendi-
da por R$ 5 mil em uma loja, 
por exemplo, era anunciada 
pelo grupo por R$ 2 mil, uti-
lizando imagens oficiais dos 
produtos.

Para concluir as compras, 
os suspeitos faziam cadas-
tros com documentos falsos 
e contratavam entregadores 
por aplicativos. As encomen-
das eram repassadas entre 
diferentes motoristas até che-

garem a Londrina, onde outro 
entregador fazia a entrega 
final aos compradores.

A Justiça decretou a prisão 
temporária de sete suspeitos, 
sendo três homens, de 33, 29 
e 35 anos, e quatro mulheres, 
de 30, 25, 30 e 26 anos.

Além disso, outros sete 
suspeitos foram alvo de man-
dados de busca e apreensão. 
Um deles já estava preso no 
sistema prisional do Paraná.

Segundo a investigação, 
esse grupo responderá por 
receptação, por suspeita de 

adquirir produtos de luxo com 
conhecimento da origem cri-
minosa das mercadorias. Os 
objetos também foram apre-
endidos.

Apreensões
Durante o cumprimento 

dos 12 mandados de busca e 
apreensão, os policiais encon-
traram centenas de produtos 
de grife e de luxo sem compro-
vação de origem lícita, além 
de equipamentos eletrônicos e 
documentos.

A investigação continua.
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ANEEL aprova revisão tarifária periódica
da Energisa Sul-Sudeste em 9,6%

SIGA MAIS

A Agência Nacional 
de Energia Elétrica 

(ANEEL) aprovou a revisão 
tarifária periódica da Energisa 
Sul-Sudeste, resultando em 
um reajuste médio de 9,63% 
nas tarifas de energia elétri-
ca. A decisão foi tomada pela 
diretoria colegiada da agência 
reguladora na última terça-fei-
ra (14), mas os novos valores 
passaram a vigorar de forma 
retroativa desde 12 de julho.

A revisão atinge aproxi-
madamente 905 mil unidades 
consumidoras atendidas pela 
concessionária, cuja sede 
está localizada em Presidente 
Prudente e que fornece ener-
gia para municípios do Oeste 
Paulista, Sul de Minas Gerais 
e outras regiões de sua área 
de concessão.

Segundo a ANEEL, entre os 
principais fatores que influen-
ciaram o novo cálculo estão 
os custos relacionados ao 
transporte e à distribuição de 
energia elétrica, além de com-
ponentes financeiros previstos 
na regulamentação do setor.

Processo passou por 
consulta pública

A revisão tarifária foi prece-
dida pela Consulta Pública nº 
10/2026, realizada entre 24 de 
abril e 8 de junho, período em 
que consumidores, entidades 
e demais interessados pude-
ram apresentar sugestões e 
contribuições para o processo.

Após analisar as manifes-
tações recebidas, a agência 
concluiu os estudos técnicos 
e definiu os novos índices que 
passam a compor a tarifa da 
distribuidora.

Como é definida a tarifa
A Energisa Sul-Sudeste 

destaca que a definição das 
tarifas não é feita pela conces-
sionária, mas sim pela ANEEL, 
órgão responsável pela regu-
lação e fiscalização do setor 
elétrico brasileiro.

Nesse processo, são rede-
finidos aspectos como os cus-
tos eficientes da prestação do 
serviço de distribuição, metas 
de qualidade, índices de per-
das de energia e o chamado 
Fator X, mecanismo utiliza-
do para estimular ganhos de 
produtividade e eficiência das 
concessionárias.

Embora ambos resultem 
em alterações na conta de 
energia, a Revisão Tarifária 

CEDIDA

Periódica e o Reajuste Tarifário 
Anual possuem características 
distintas.

A revisão ocorre em inter-
valos de cinco anos e envolve 
uma reavaliação completa dos 
custos e das metas estabele-
cidas para a distribuidora. Já o 
reajuste anual é aplicado nos 
anos em que não há revisão 
periódica e tem como princi-
pal objetivo atualizar os custos 
da distribuidora com base na 
inflação prevista em contrato, 
descontado o Fator X.

Nos dois processos, tam-
bém são considerados os cus-
tos com geração, transmissão 
e compra de energia, além dos 
encargos setoriais, tributos e 
da bandeira tarifária vigente.

Com a decisão da ANEEL, 
os consumidores atendidos 
pela Energisa Sul-Sudeste já 
passaram a receber as faturas 
com os novos valores, confor-
me o ciclo de leitura e fatura-
mento de cada unidade con-
sumidora.
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Banco Central atualiza balanço e diz que 
R$ 6,2 bilhões podem ser resgatados

G1 BRASÍLIA

O Banco Central (BC) 
atualizou os dados e 

informou Na última terça-
-feira (14) que ainda exis-
tem, nas instituições finan-
ceiras, R$ 6,241 bilhões em 
“recursos esquecidos” pelos 
clientes.

O balanço considera 
valores contabilizados até 
maio deste ano.

Deste total:
R$ 4.437.422.917,99 são 

recursos de 24.080.039 de 
pessoas físicas;

R$ 1.804.196.767,06 são 
valores de 2.274.851 de 
empresas.

Em março, segundo o 
Banco Central, havia R$ 
10,6 bilhões de valores 
esquecidos nas instituições 
financeiras. Parte do mon-
tante foi transferida para um 
fundo público para viabilizar 
o Desenrola 2.0.

O sistema do BC per-
mite consultar se pessoas 
físicas (inclusive falecidas) 
e empresas deixaram valo-
res para trás em bancos, 
consórcios ou outras insti-
tuições.

No começo de maio, o 
governo anunciou o uso, de 
R$ 5 bilhões a R$ 8 bilhões, 
dos recursos esquecidos 
pelos trabalhadores nos 
bancos para viabilizar des-
contos no Desenrola 2.0 – 
novo programa de renego-
ciação de dívidas.

No fim de maio, parte 
do dinheiro, cerca de R$ 
5,7 bilhões, foi encaminha-
da para um fundo públi-
co, o Fundo de Garantia 
de Operações (FGO), para 
oferecer garantias às insti-
tuições financeiras, ou seja, 
parte do dinheiro desse 
fundo vai cobrir eventual 
calote dos tomadores de 
crédito.

Como informou o g1 em 
junho, o caso entrou na mira 
do Tribunal de Contas da 
União (TCU). Técnicos do 
tribunal apuram o uso de 
recursos para programas 
federais por fora do orça-
mento público.

Por não passar pelo orça-
mento da União, os recursos 
não estão dentro dos limites 
de gastos que têm de ser 
obedecido. Pelas regras, 
os gastos não podem cres-

cer mais de 2,5% ao ano 
(acima da inflação).

No mês passado, o 
governo informou que, jus-
tamente para obedecer ao 
limite de despesas exis-
tente, R$ 23,7 bilhões do 
orçamento dos ministérios 
já foram bloqueados neste 

ano.
A limitação de recursos já 

está afetando áreas impor-
tantes, como atividades de 
fiscalização, investimentos 
em tecnologia e a presta-
ção de serviços à popu-
lação, como as agências 
reguladoras.
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HORÓSCOPO
ÁRIES
21/3 - 20/4

TOURO
21/4 - 20/5

GÊMEOS
21/5 - 20/6

CÂNCER
21/6 - 21/7

LEÃO
22/7 - 22/8

VIRGEM
23/8 - 22/9

LIBRA
23/9 - 22/10

ESCORPIÃO
23/10 - 21/11

SAGITÁRIO
22/11 - 21/12

CAPRICÓRNIO
22/12 - 20/1

AQUÁRIO
21/1 - 19/2

PEIXES
20/2 - 20/3

A semana marca o início 
de um novo ciclo emocional. 
A Lua Nova direciona sua 
atenção para temas liga-
dos à família, ao lar e às 
bases que sustentam sua 
vida. Existe uma oportunida-
de importante de fortalecer 
aquilo que traz segurança e 
pertencimento antes de bus-
car novas conquistas. 

A semana traz uma impor-
tante atualização de valores. 
Você começa questionando 
aquilo que realmente sus-
tenta sua autoestima, sua 
segurança e suas escolhas, 
percebendo que algumas 
referências antigas já não 
oferecem o mesmo confor-
to de antes. A Lua Nova 
favorece aprendizados, con-
versas significativas e uma 
renovação na forma como 
você pensa e interpreta a 
própria realidade. 

A semana marca um impor-
tante processo de renovação 
pessoal. Você começa per-
cebendo mudanças internas 
que pedem mais autenticida-
de e coerência entre quem é 
e a vida que está construin-
do. A Lua Nova inaugura um 
ciclo voltado para autoestima, 
merecimento e valorização 
dos próprios recursos

A semana marca um dos 
períodos mais importantes do 
seu ano. A Lua Nova em seu 
signo inaugura ciclo de iden-
tidade, propósito e direciona-
mento, trazendo a sensação 
de que algo dentro de você 
está renascendo. Os primeiros 
dias favorecem compreensões 
silenciosas.

A semana começa trazendo 
movimento por meio de amiza-
des, grupos e projetos futuros. 
Mudanças inesperadas podem 
abrir novas possibilidades e 
mostrar caminhos que antes 
não estavam no seu radar. A 
Lua Nova da terça-feira atua de 
forma mais silenciosa, favore-
cendo encerramentos emocio-
nais, curas e processos inter-
nos que ainda estão acontecen-
do nos bastidores. 

A semana começa movi-
mentando reflexões sobre car-
reira, propósito e direção de 
vida. Mudanças inesperadas 
ou novas possibilidades podem 
levá-la(o) a reconsiderar planos 
que pareciam definidos, mos-
trando que flexibilidade será tão 
importante quanto a organiza-
ção. 

A semana começa amplian-
do sua visão de mundo. 
Conversas, aprendizados e 
novas experiências podem pro-
vocar mudanças importantes 
na forma como você interpreta 
determinadas situações. Existe 
uma abertura para questionar 
antigas certezas e explorar pos-
sibilidades que antes pareciam 
distantes.

A semana começa movi-
mentando transformações 
internas profundas. Questões 
ligadas à confiança, ao desa-
pego e à forma como você 
compartilha energia, emoções 
ou recursos passam por um 
processo importante de reno-
vação. Existe uma sensação 
de que algo está mudando em 
um nível mais profundo do que 
o habitual. 

A semana traz um forte con-
vite à transformação e expan-
são. Os primeiros dias mostram 
que algumas mudanças impor-
tantes estão acontecendo atra-
vés das pessoas, dos encontros 
e das experiências que surgem 
em seu caminho. A Lua Nova 
de terça-feira inaugura um ciclo 
profundo de renovação emo-
cional.

A semana convida você a 

flexibilizar estruturas que nor-

malmente prefere manter sob 

controle. Logo nos primeiros 

dias, mudanças de rotina, ajus-

tes de planos ou novas deman-

das podem mostrar que adap-

tação não significa perda de 

estabilidade, mas evolução.

A semana começa com uma 

energia leve e renovadora, favo-

recendo mudanças que devolvem 

entusiasmo e ajudam você a sair 

de padrões repetitivos. Existe uma 

sensação crescente de que a vida 

está pedindo mais autenticidade e 

espaço para experimentação. 

A semana traz um convite para 

construir uma vida mais alinhada 

com quem você está se tornando. 

Logo nos primeiros dias, questões 

ligadas à segurança emocional, ao 

pertencimento e às estruturas que 

sustentam sua vida começam a 

passar por atualizações importantes.
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Conselho eleva de 30% para 32% teor 
de etanol na gasolina por 180 dias

UOL

O Conselho Nacional 
de Política Energética 

(CNPE) aprovou, na última 
terça-feira (14), o aumen-
to temporário de 30% para 
32% no teor obrigatório de 
etanol anidro misturado à 
gasolina. A medida é váli-
da por 180 dias, com pos-
sibilidade de prorrogação, 

a medida visa a reduzir a 
dependência brasileira de 
combustíveis fósseis impor-
tados.  Segundo o Ministério 
de Minas e Energia, a reso-
lução do colegiado permi-
tirá que o Brasil deixe de 
importar 900 milhões de 
litros de gasolina por ano e 
leva em conta a instabilida-
de do mercado internacional 
de petróleo e combustíveis, 

“marcado pela volatilidade 
no abastecimento global”. 
De acordo com o Ministério 
de Minas e Energia, a deci-
são foi respaldada por testes 
técnicos feitos pelo Instituto 
Mauá de Tecnologia, que 
mostraram a viabilidade da 
mistura em veículos leves 
e motocicletas, sem com-
prometer o desempenho 
ou o consumo, mesmo em 

motores não flex. Segundo 

o Ministério de Minas e 

Energia, testes do Instituto 

Mauá de Tecnologia indica-

ram que não há impactos 

relevantes no desempenho 

ou consumo dos veículos, 

inclusive nos modelos movi-

dos apenas a gasolina.
CEDIDA
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Tempersul/Unifadra perde em 
Concórdia e fica longe do G4

REDAÇÃO

Outra derrota fora dos 
planos para alcançar 

uma classificação no G4 
da Liga Nacional Série 
Silver, deixa os diretores 
da equipe dracenense 
preocupados com fraco 
desempenho da equipe 
na reta final da primeira 
fase.

Faltando duas rodadas 
para o final da fase clas-

sificatória, a equipe está 
apenas na 7º colocação 
e tem dois compromissos 
difíceis. Na próxima terça 
feira recebe o América do 
Rio Grande Norte, líder 
da competição com uma 
campanha de apenas uma 
derrota nos 13 jogos rea-
lizados. Na última rodada 
vai jogar em Recife contra 
o Sport na 15 colocação e 
sem nenhuma chance de 
se classificar. 

Mesmo somando os 6 
pontos restantes a dispu-
tar, para chegar no G4, a 
Tempersul/Unifadra teria 
que contar com tropeços 
do Velez Camaquã, Vasco 
da Gama, São Lorenço e 
São Caetano, o que pare-
ce ser bastante imprová-
vel.

Mesmo assim, a equipe 
continua treinando para 
reparar os erros dos últi-
mos jogos, quando não 

conseguiu vencer adver-
sários que estão na parte 
de baixo da classificação.

O próximo compro-
misso na terça feira(21) 
no Ginásio de Esportes 
Alaor Ferrari deverá atrair 
um bom público, já que o 
adversário é líder da com-
petição. 

No final desta sema-
na a equipe participa 
dos Jogos Regionais em 
Tupã.

Cedida
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Jogos Regionais reúne mais 
de 4 mil atletas em Tupã

REDAÇÃO 

Após incerteza e desis-
tência em realizar os 

Jogos Regionais deste ano, 
finalmente a competição 
começou na cidade de Tupã 
no meio desta semana.

A realização desta jogos 
ficaram comprometidas, 
quando a menos de 30 dias 
da abertura, o prefeito de 
Tupã enviou um oficio para 
a Secretaria de Esportes 
do Estado de São Paulo, 
comunicando a vontade de 
desistir de organizar a com-

petição.
Logo depois, e quando 

os Jogos já tinha sido ofere-
cido para Assis, Tupã voltou 
atrás e reivindicou a volta 
dos jogos.

Uma mudança de data 
de início, quase comprome-
teu a realização dos jogos, 
já que as federações já 
haviam feito a escala de 
seus árbitros.

A delegação dracenen-
se está comandada pelo 
Diretor de Esportes Fábio 
Vergignassi e conta com 
mais 150 atletas.

A novidade nos jogos 
este ano, foi a organização 
de um campeonato do bea-
cht tênis, modalidade que 
tem crescido no número de 
praticantes. Por enquanto a 
modalidade é optativa e está 
em estudo pelos dirigentes 
da Secretaria de Esportes, 
podendo ser incluída como 
modalidade oficial a partir 
de 2027.

Em relação a sede dos 
jogos em 2027, a Prefeita 
Geni Lobo esteve em São 
Paulo no inicio de julho, 
colocando o nome de 

Dracena como candidata 
a sede, entretanto dirigen-
tes da SELJ disseram que 
somente após as eleições 
de outubro será definida as 
sedes de todos os eventos 
de 2027.

O futsal masculino 
livre de Dracena vai par-
ticipar representado pela 
Tempersul/Unifadra e é 
favorita para conquistar a 
medalha de ouro pelo 13º 
ano consecutivo.
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CBF define metas para novo 
ciclo da Seleção Brasileira

UOL

Durante reunião de 
planejamento realiza-

da na última terça-feira 
(14), a CBF definiu o título 
da Copa América de 2028 
e o primeiro lugar das 
Eliminatórias da Copa do 
Mundo como metas para 
o novo ciclo da Seleção 
Brasileira.

O encontro liderado por 
Samir Xaud, presidente 
da entidade, contou a pre-
sença de vice-presidentes 
e diretores da entidade, 
além de presidentes de 
federações estaduais.

Rodrigo Caetano, coor-
denador executivo das 
seleções masculinas, foi 
um dos presentes para, 
segundo a CBF, “prestar 
contas do trabalho que 
vem sendo realizado”.

Ele fez uma apresen-
tação sobre a preparação 

da Seleção desde a che-
gada de Carlo Ancelotti 
até a Copa do Mundo, da 
qual o Brasil foi eliminado 
para a Noruega nas oita-
vas de final.

O coordenador execu-
tivo mostrou como o pla-
nejamento compreendeu 
a escolha de adversários 
de alto nível e de dife-
rentes escolas do futebol 
mundial. 

O comunicado também 
elogia o que chamou de 
integração entre as cate-
gorias de base e a equipe 
principal, ao mencionar 
que “23 dos 26 jogadores 
convocados tiveram pas-
sagens por seleções de 
base”.

A reunião também 
serviu para Arthur Elias, 
treinador da Seleção 
Brasileira Feminina, falar 
sobre o planejamento da 
Copa do Mundo Feminina 

Cedida

de 2027, sediada em ter-
ritório brasileiro.

O torneio começa no 
dia 24 de junho do ano 
que vem, e o Brasil se 
prepara ao longo de 
quatro Datas Fifas entre 
outubro de 2026 e abril 

de 2027. Já foi definido 
que, no final deste ano, 
haverá um amistoso com 
o Japão. A convocação 
para o Mundial será em 
maio de 2027.
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Brasileirão volta para a última rodada do 
primeiro turno e tem Palmeiras na liderança
REDAÇÃO

Interrompido para 
a realização da 

Copa do Mundo, 
o Campeonato 
Brasileiro já retornou 
na última quinta-feira 
com jogos atrasados 
e prossegue no final 
de semana, indo até 
a próxima quinta-feira 
para encerrar o pri-
meiro turno. 

Depois disso, no dia 
25 de julho a com-
petição volta acelera-
da para recuperar o 
tempo perdido, para 
conhecer o campeão 
na primeira semana 
de dezembro.

Alguns clubes apro-
veitaram a folga de 
calendários para 
reforçar os elencos, 
objetivando o número 
de jogos sequenciais 

até o final do ano. 
Entre partici-

pações na Copa 
Sul Americana, 
Libertadores e Copa 
do Brasil, muitos clu-
bes não terão tempo 
para treinamentos e 
os elencos terão que 
estar completos para 
suportar a carga de 
jogos. 

Na primeira semana 
de agosto, a Copa do 
Brasil terá a primeira 
fase eliminatória.

Nos dias 12 e 19 
de agosto, a Copa 
Libertadores e Copa 
Sul Americana já terão 
a primeira rodada de 
mata mata. 

A primeira Data 
Fifa após a Copa 
do Mundo de 2026, 
ocorrerá entre 21 
de setembro e 6 de 

outubro. Neste perío-
do, conhecido como 
“Super Data Fifa”, a 
Seleção Brasileira fará 
seus primeiros amisto-
sos do novo ciclo sob 
o comando de Carlo 

Ancelotti enfrentando 
a Austrália nos dias 25 
e 29 de setembro, e 
as competições esta-
rão novamente inter-
rompidas.


