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M4 MES DA CONSCIENTIZAG
N SOBRE AUTISMO

Redes Sociais

Abril Azul, Més tem programacao especial de
conscientizacdo sobre o autismo

Em alusdo ao Abril Azul, més de conscientizagcado sobre

o Transtorno do Espectro Autista (TEA), as secretarias

de Educacao e de Saude e Higiene Publica, prepararam
" uma programacgdo especial com diversas atividades que
' serdo desenvolvidas ao longo do més.
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Tempersul/Unifadra apresentam Edu Dracena, bom de hola, Bocha vai a Taciba e volta
bom comentarista de futebol, na lideranca do campeonato

elenco e preparam estréia dia 7

de abril comemora 1 ano de TV estadual
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Ovo de chocolate, simbolo da Pascoa
r

REDACAO PESQUISA

Ovo de Pascoa feito

de chocolate € um dos
principais simbolos da Pascoa
moderna e sua origem remon-
ta a diferentes povos e cultu-
ras da Antiguidade.

A Pascoa é uma das come-
moracdes mais tradicionais do
cristianismo e, provavelmente,
a mais importante dessa reli-
gido. Na Pascoa, também uma
outra tradicdo popularizou-se
bastante e € um dos grandes
simbolos da Pascoa moder-
na: a de presentear alguém
com ovos de chocolate. Essa
pratica é associada com gran-
des simbolos da Pascoa que
sdo 0s ovos, 0 chocolate e o
coelho. No caso do ovo de
Péscoa, qual € a origem desse
simbolo, seu significado e sua
relacdo com a Pascoa come-
morada por cristdos e judeus?

Primeiramente, h4 o deba-
te, por parte dos estudiosos, a
respeito da origem da simbolo-
gia dos ovos. Sabemos que o
0OVO era visto, em muitas cultu-
ras antigas, como um simbolo

de fertilidade que representava
0 nascimento e o ciclo da vida.
Isso se tornou perceptivel, ao
longo da histéria da humani-
dade, uma vez que diversos
povos, em determinadas oca-
sibes, presenteavam outros
com ovos de galinha.

Os persas, por exemplo,
durante o equinécio da pri-
mavera (no Hemisfério Norte),
que ocorre, aproximadamen-
te, na mesma época em que
€ comemorada a P&scoa por
judeus e cristaos, realizavam
uma celebracdo conhecida
como Noruz. O Noruz con-
sistia, basicamente, em uma
celebracdo do ano novo para
0S persas, enquanto pratican-
tes do zoroastrismo. Acontece
que, durante a refeicdo que
celebrava esse periodo, ovos
coloridos eram colocados
sobre a mesa de jantar e, em
seguida, eram cozinhados e
consumidos.

Redes Sociais
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Sol com aumento de nuvens e pancadas de chuva

a tarde e a noite.

Madrugada

Manha

Tarde Noite

Os artigos publicados com assinaturas nao traduzem a opiniao do Jornal. Sua publicacdo obedece ao propdsito de estimular o debate dos problemas locais,
estaduais, nacionais e mundiais e de refletir as diversas tendéncias do pensamento contemporaneo. Aquele que for citado em determinado artigo o jornal garante
igual espaco de publicacado.
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Taxa de desemprego sobe de 5,4%
a 5,8% em fevereiro, diz IBGE

UoL

taxa de desem-
prego do Brasil
fechou o trimestre até
fevereiro em 5,8%,
acima da taxa de 5,4%
no periodo até janeiro,
segundo dados divul-
gados hoje pelo IBGE
(Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica),
para a Pnad Continua
(Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios
Continua). Taxa é a
menor para um trimes-
tre encerrado em feve-
reiro desde o inicio da
série historica em 2012
Taxa de desempre-
go atinge 5,8% no tri-
mestre encerrado em
fevereiro. A variacao
apurada entre dezem-
bro de 2025 e fevereiro
de 2026 ficou acima da
taxa de 5,4%, registrada
em janeiro. Na compa-
racdo com o trimestre
encerrado em novem-

bro, de 5,2%, também
houve aumento. Mesmo
assim, a taxa é a menor
para um trimestre encer-
rado em fevereiro desde
o inicio da série histori-
ca em 2012.

Cerca de 6,2 milhdes
procuram emprego no
Brasil. A populacao
desocupada registrou
aumento na compa-
racdo com o trimestre
de dezembro a janeiro
altimo (5,9 milhdes). Ja
no confronto com igual
trimestre do ano ante-
rior (7,3 milhdes), houve
queda de 14,8% (menos
1,1 milhdo de pessoas).
Na comparagcdo com o0
trimestre do ano ante-
rior (7,3 milhdes), houve
gueda de 14,8% (menos
1,1 milhdo de pessoas).
Na comparagdo com
0 trimestre encerrado
em novembro, a taxa
de fevereiro registrou
aumento (5,6 milhdes).
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Entenda o que € vicaricidio; projeto
de lei endurece pena para o crime

Redes Sociais

REDACAO PESQUISA

entre os variados tipos

de violéncia contra a
mulher, o vicaricidio ganhou
destaque recentemente
apos um caso ocorrido no
interior de Goias, em que
um homem matou os pro-
prios filhos com o objetivo
de atingir a mulher.

No dia 25 de marcgo, o
Senado aprovou um pro-
jeto que altera a legislacéo
e cria penas mais pesadas
para esse tipo de crime.

Em fevereiro, o secretario
da prefeitura de Itumbiara
(GO) , Thales Machado, ati-
rou contra os dois filhos na
residéncia onde morava e,
em seguida, tirou a propria

vida. Um dos meninos, de
12 anos, morreu antes que
pudesse ser socorrido. O
irm&o mais novo, de 8 anos,
foi levado ao hospital, mas
morreu horas depois.

Antes de atirar contra si
mesmo, Thales Machado
postou, nas redes sociais,
uma carta em que cita uma
suposta traicdo por parte da
esposa e uma crise conju-
gal.

O que é vicaricidio?

O crime consiste no
assassinato de filhos ou
parentes como forma de
punir ou atingir mulheres.
Especialistas ouvidos pela
Agéncia Brasil destacam
gue, em muitos casos, O

agressor constréi uma nar-
rativa em que se coloca
como vitima e responsa-
biliza a companheira pelo
ocorrido.

De acordo com o texto
aprovado pelo Senado,
crime de vicaricidio consis-
te em “matar descenden-
te, ascendente, dependen-
te, enteado ou pessoa sob
guarda ou responsabilida-
de direta da mulher, com o
fim especifico de causar-lhe
sofrimento, puni¢cdo ou con-
trole, no contexto de violén-
cia doméstica e familiar”.

Com a aprovacao, o
crime sera considerado
hediondo e as penas seréao
de 20 a 40 anos de recluséo

mais multa. O texto ja havia
sido aprovado pela Camara
e segue para sancao presi-
dencial.

A proposta altera a Lei
Maria da Penha , o Cadigo
Penal e a Lei dos Crimes
Hediondos . A pena podera
ser aumentada em um terco
nas seguintes situacoes:

Crime praticado na pre-
senca da mulher a quem se
pretende causar sofrimento

Crime contra criangca ou
adolescente, pessoa idosa
ou com deficiéncia

Descumprimento de
medida protetiva de urgén-
cia.

DISTRIBUIDORA

IKEDA
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Gerando novos empregos, empresa
investira R$ 5,8 milhGées no antigo IBC

FOLHA REGIONAL

Com O objetivo de
expandir suas ativida-
des industriais, a empresa
Pro Temper Vidros Ltda.,
deu inicio aos trabalhos
que resultardo na trans-
formacdo dos barracoes
do antigo IBC (Instituto
Brasileiro do Café) — loca-
lizado no cruzamento da
Avenida Rio Branco com
a Rua Tetsushi Haga,
proximo ao Campo da
Acrea, uma vez que foi
a vencedora do processo
licitatério que resultou na
concessao de direito real
de uso pela Prefeitura de
Adamantina com vigéncia
de 15 anos, podendo ser
prorrogado por igual peri-

—-_..-.I-_-::-h-. -
3 .

odo.

As obras iniciais em
execugdo com maqui-
narios correspondem a
terraplanagem da area
externa do imobvel, na
lateral direita. O prazo
estabelecido para a con-
cluséo total dos servigos
e de até 365 dias, quando
devera ser iniciado o fun-
cionamento no local.

De acordo com o con-
trato de concessao,
a empresa investira a
expressiva quantia de R$
5.800.000,00 na adequa-
¢do, modernizacao e rea-
proveitamento da estrutu-
ra existente.

O imovel possui area
total superior a 17 mil
metros quadrados,

incluindo um armazém
com aproximadamente
7,6 mil metros quadra-
dos, estrutura conside-
rada estratégica para o
crescimento industrial e
logistico da empresa no
municipio.

Diante do potencial do
imovel, a projecao é gerar
70 empregos diretos, bem
como um retorno estima-
do de R$ 852 mil em arre-
cadacao tributaria, consi-
derando impostos como
ISS, ICMS, IPVA e IPI,
no periodo de 12 meses
apos o inicio das ativida-
des.

A empresa vencedo-
ra sera responsavel por
todas as despesas de
reforma e adequacao

do imovel, incluindo a
substituicdo integral das
redes elétrica e hidrau-
lica, pavimentacg&o inter-
na, cercamento de todo o
perimetro, além de ade-
quacdes obrigatérias de
acessibilidade e sistemas
de prevencao e comba-
te a incéndio. Além das
intervencdes internas, a
concessionaria também
deverd executar melho-
rias urbanisticas no entor-
no do imovel, como a
padronizacdo das calca-
das e o recapeamento do
asfalto adjacente, contri-
buindo para a valorizagéo
da Vila Industrial e para
a mobilidade urbana da
regiao.
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A mania dos selinhos \
chegou no Avenida.

10 produtos importados. Acumule selos e compre com desconto de 16/03 a 05/07/2026
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Distrito de Jamaica celebrou 79 anos
e reinaugurou Centro Comunitario

DIRETORIA DE COMUNICACAO

Prefeitura de Dracena
realizou, na noite do
altimo dia 28 de marco, a
comemoracao dos 79 anos
do Distrito de Jamaica, mar-
cada pela reinauguracao do
Centro Comunitério, locali-
zado na Avenida Nogueira,
n°® 414. O evento teve inicio
as 19h e reuniu moradores,
autoridades e familias em
um momento especial de
celebragéo e valorizagdo da
comunidade local.
A programacdo con-
tou com apresentacbes

artisticas dos alunos da
Escola Municipal de Ensino
Fundamental e Infantil
(EMEFI) Amador Franco da
Silveira, além das partici-
pacbes do projeto Crianca
Feliz e do grupo Passinho
Passinho, que encantaram
0 publico com suas perfor-
mances.

Mantendo a tradicéo,

foi servido o bolo gigante,
acompanhado de refrige-
rante para todos os pre-
sentes. As criangas também
puderam aproveitar os brin-
qguedos inflaveis disponiveis
durante a festa. Encerrando

a noite, a partir das 21h, o
publico se divertiu com um
animado show dancante.
Estiveram presentes
o0 Vvice-prefeito e secre-
tario de  Agronegécio
e Desenvolvimento
Econdmico, Jaime Nakano;
0 subprefeito de Jamaica,
Adriano Ferraz; o subpre-
feito de Jacipora, Dijalma
Macedo; a secretaria de
Administracéao, Elismar
Regina; o secretario de
Infraestrutura, Carlos Telles;
a secretaria de Cultura e
Turismo, Ana Lucia Mioto;
a secretaria de Educacao,

e

Thais Miranda Martins; a
secretaria de Assisténcia
e Desenvolvimento Social,
Iraci Parizotto; o presiden-
te da Camara Municipal,
Danilo Ledo; além de verea-
dores e demais autoridades
municipais.

A celebracdo refor-
¢ga O compromisso da
Administracdo  Municipal
com o fortalecimento dos
distritos, promovendo acoes
que valorizam a historia, a
cultura e o bem-estar da
populacao.

Diretoria de Comunicagao

VIDROSUL

DISTRIBUIDORA DE VIDROS
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Caca palavras de frutas para adultos e criangas jogarem e passarem o tempo.

IVTEESAORANAYSHPIGSA
ENADFSMADRNMAAVEAEEU
CICOUVACCTNEEHAEBSAR
DUCUNOEJNADKSAQOUARI
ABSEPUAIEVTECMTATOST
EMDAJUTUIRERUMPOIPOI
IUILVRARVOEITETVCOCO
NROTUNCCCCSCTVNVAARG
VSCCLANSUUJACDNABOLO
FTAAIOACCRCAVMPNACAB
RBNLUMTANARAUGOEGANI
ACIEAROUBCESCIARNMMS
MBRDCDRAEGRAVIOLANEA .
BIARACATIACQMEACTNAL %ﬁ
0CTCISNCBASARCTLIEGO :
ESCOABIVUADERNJUPIAQ

SQELVXATTANOLUGIAMBO
ARNCEITOCIGABIROBAEN
SLOSEIORAOJLNIAASIND
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©RachaCucacombr
Frutas

ABACATE €0co JACA MORANGO
ABACAXI CUPUAGU JAMBO NECTARINA
AGAI DAMASCO JARACATIA PITANGA
BACURI FRAMBOESA LIMA TORANJA
BANANA GABIROBA MABOLO UMBU
CACAU GRAVIOLA MACADAMIA UVA
CAIU GUARANA MACA
CEREJA JABUTICABA MEXERICA

© RachaCuca.combr
Permitida a impressdo e distribuigéo apenas para uso
ndo-comercial (casa, escolas, bibliotecas e igrejas)

Jogue Mais Caca-Palavras QU]‘E"B;‘: i
rachacuca com br/x/caca-palavras aueas

®09

OVO RECHEADO COM
TORTA DE LIMAO

INGREDIENTE (1 PORGAO)
1- 150 G DE CHOCOLATE BRANCO DERRETIDO
2- 60 ML DE suco DE LIMAO
3- MERENGUE suico
4- 2 xicARAS (CHA) DE AGUCAR
5- 200 G DE LEITE CONDENSADO
6- 50 G DE BISCOITO MAISENA
7- 1 CLARA
8- RASPAS DE LIMAO PARA ENFEITAR

Mobo pE PREPARO (45MIN)

1- BATA NO LIQUIDIFICADOR O LEITE CONDENSADO COM O
SUCO DE LIMAO ATE FICAR UM CREME CONSISTENTE.

2- TRITURE OS BISCOITOS NO PROCESSADOR.

3- UTILIZE UMA FORMA DE OVO DE PASCOA PARA MOLDAR
O CHOCOLATE BRANCO DERRETIDO

4- RESERVE NA GELADEIRA ATE ENDURECER.

5- RETORNE COM O CHOCOLATE JA MOLDADO, COLOQUE
A FAROFA DE BISCOITO E ESPALHE

6- POR CIMA, COLOQUE O CREME DE LIMAO

7- JUNTE A CLARA E O AGUCAR EM BANHO- MARIA ATE QUE O
ACUCAR DERRETA POR COMPLETO (4 MINUTOS APROX.)

8- RETIRE QUANDO O PROCESSO TIVER FINALIZADO.
9- AINDA MORNO E COM UMA BATEDEIRA, DE O PONTO DE BICO FIRME.
10- EsPALHE SOBRE O CREME DE LIMAO OU USE UM BICO DE CONFEITEIRO

11- ENFEITE COM RASPINHAS DE LIMAO.
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Secretaria da Educacao promoveu acoes de
conscientizacao sobre inclusao e diversidade

Diretoria de Comunicagao

DIRETORIA DE COMUNICACAO

Secretaria de

Educacdo desenvol-
veu uma série de ativida-
des educativas nas Escolas
Municipais, voltadas a cons-
cientizagdo sobre inclusao
e respeito as diferencas, em
aluséo ao Dia Internacional
da Sindrome de Down.
As acdes envolveram alu-
nos, professores e equipes
pedagdgicas em momentos
de reflexdo e aprendizado.

Entre as atividades rea-
lizadas, os estudantes par-
ticiparam da confecgdo de
cartazes com mensagens
sobre inclusdo, empatia e
valorizagéo da diversidade.
Além disso, os alunos ves-
tiram meias trocadas, uma
em cada pé, como forma de
reforcar que ser diferente &
normal e deve ser respei-
tado.

Asecretariade Educacéo,
Thais Miranda Martins, des-
taca que agbes como essa
fazem parte de um trabalho
continuo de formacao, que
busca incentivar a inclusao
e combater o preconceito
desde a infancia.

Francesco fica satisfeito ao ver o  Virginia ameaca Lucia/Alika, que desaba-  Ferette e Arminda vdo com Macedo
filho elegante de novo: com a barba fa com Salma. Dumi e Chinua se preocupam

cortada e de terno. Juliana se espan- com um possivel embate entre Soliman e
ta ao saber dos planos de casamen- jendal por causa de Omar. Lucia/Alika vai COmemoram o alvara de soltura de

pegar o dinheiro na Chacrinha. Todos

to de Marco. Rosana recebe flores
do pretendente e adora. Josué e
Janete continuam em clima de muito

com Tonho até a casa de Dona Menina, que Gerluce. Joaquim avisa a Ligia e
garante que os dois ndo sao irmaos. Alika

confessa a Teresa que Tonho mexeu com
romance. Paola pede que Francesco N ) . " . .
ndo entregue tgdo g dinheiro de Seu coragéo. Vera/Niara pede para trabalhar cobriram os esconderijos do dinheiro.

Anacleto, que insiste em voltar para com Maria Helena na retomada da escola na | ycélia seduz Vandilson e o conven-
a Sicilia. Augusto leva Marco até a cidade. Graca intercede por Mirinho junto a
mansiao e Maria do Socorro trata-o Virginia. Orientado por Graca, Mirinho recon-
friamente. quista Virginia, e Sebastido se decepciona. Bagda.

Albérico que Ferette e Arminda des-

ce de lutar para assumir o posto de
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Paulicéia inicia safra com
expectativa de moer mais
de 2,2 milhdoes de toneladas
de cana

Gerente industrial destaca estrutura

do novo armazém e melhorias na
eficiéncia energética

A Usina Caeté - Unidade Paulicéia iniciou a safra 2026/ 2027 com
expectativa positiva de producdo. A moagem deve superar a da safra
passada, alcancando cerca de 2,25 milhdes de toneladas de
cana-de-ac¢ucar, segundo o gerente industrial da Unidade Paulicéia, José
Marcio Pereira de Oliveira.

De acordo com o gerente, a expectativa operacional da planta € muito
boa. “A equipe esta preparada para iniciar a safra com tranquilidade.”

Produc¢ao prevista

Para esta safra, a estimativa €& produzir cerca de 2,6 milhdes de sacos de
acucar e aproximadamente 100 milhdes de litros de etanol. A projecao
representa um leve aumento em relag&o ao ciclo anterior, que registrou
moagem proxima de 2,2 milhdes de toneladas.

Segundo José Marcio, o resultado ainda pode melhorar dependendo das
condi¢cdes climaticas ao longo do ano. “Se tivermos um periodo de
chuvas favoravel, a produtividade no campo pode aumentar e atée
superar a previsao inicial”, explicou.

Novo armazém amplia estrutura

Um dos principais avancos recentes da Unidade Paulicéia foi a conclusao
do novo armazém de acucar, inaugurado apds o inicio das operacdes da
planta industrial.

O espaco entrou em funcionamento entre agosto e setembro do ano
passado e, segundo o gerente, superou as expectativas da equipe. “O
armazém rodou muito bem. A qualidade do ag¢ucar armazenado se
manteve estavel, sem aumento de umidade, o que era uma preocupacao
inicial”, destacou o gerente industrial.

A estrutura recebeu investimento de aproximadamente R$ 28 milhdes e
possui capacidade para armazenar 50 mil toneladas de acucar VHP (VVery
High Polarization). O sistema permite armazenagem a granel e possui

www.jornalinterativo.net

equipamentos que automatizam parte do processo de
retirada do produto para expedicdo.

Além disso, os equipamentos instalados no novo armazém
foram dimensionados pensando no crescimento da
producao. “Atualmente produzimos entre 16 e 18 mil sacos
por dia, mas os transportadores e elevadores de acucar ja
estao preparados para operar com mais de 40 mil sacos
diarios”, explicou o gerente industrial.

Melhorias na eficiéncia energética

Paralelamente a construgédo do armazém, a Unidade Paulicéia
também realizou investimentos para melhorar a eficiéncia
energética da planta.

Foram instalados dois novos trocadores de calor
regenerativos, com investimento de cerca de R$ 1,8 milhdo. A
tecnologia permite reaproveitar calor do processo industrial,
reduzindo o consumo de vapor gerado na caldeira.

Com o novo sistema, a expectativa & reduzir o consumo em
10 a 12 toneladas de vapor, aumentando a estabilidade do
processo e contribuindo para ganhos operacionais na
producao de etanol.

AUTO MECANICA

ROLLY:

Preparada para atender toda linha de importados .

Av. Presidente Vargas 1873-Dracena-SP

Casada p

Telhas
Cobrindo seus Sonhos

Vendas de Telhas em Geral
Telhas Térmicas e Churrasqueiras
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O melhor aculicar esta presente

em todos os dias da sua histdria
e também nos melhores ovos
de Pascoa.
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COMDEMA realizou a 15° reuniao
ordinaria em Dracena

DIRETORIA DE COMUNICACAO

Conselho

Municipal
do Meio Ambiente
(COMDEMA) de
Dracena realizou,
na ultima terca feira,
a sua 152 Reuniao
Ordinéria, reunindo
membros do conselho
e participantes inte-
ressados nas pautas
ambientais do muni-
cipio.

O encontro ocorreu
das 9h as 10h30, em
formato hibrido, per-
mitindo a participa-
cao tanto presencial,
na Sala do Cidadéao,
gquanto online, por
meio da plataforma
Google Meet.

Durante a reuniéo,
foram abordados
importantes temas
para o desenvolvi-

mento  sustentavel
de Dracena. Entre
0os itens da pauta,
houve a aprovacao
das atas da 132 e 142
Reunibes Ordinarias
do COMDEMA, con-
duzida por Muirillo.

Também teve con-
tinuidade a discusséo
sobre 0S recursos
hidricos no municipio,
um tema de grande
relevancia que vem
sendo acompanhado
pelo Conselho, visan-
do a preservacao e
O USO consciente da
agua.

A realizacao da reu-
nido refor¢ca o compro-
misso do COMDEMA
com a transparéncia,
a participacado social
e o fortalecimento
das politicas publi-
cas ambientais em
Dracena.

Diretoria de Comunicagao

P

Brink

A loja mais completa de Dracena e Regiao!!!

©99740-6007

SPORTWEAR

UNIFORMES ESPOCORTIVOS

1893085-9778

DRACENA - 5P
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Abril Azul, Més tem programacao
especial de conscientizacao
sobre o autismo

DIRETORIA DE COMUNICACAO
alusdo ao Abril

EI I I Azul, més de cons-

cientizacao sobre o Transtorno
do Espectro Autista (TEA), as
secretarias de Educacao e
de Saude e Higiene Publica,
prepararam uma programagao
especial com diversas ativida-
des que serdo desenvolvidas
ao longo do més.

As acgbes tém como obje-
tivo ampliar o acesso a infor-
magdao, incentivar a inclusao
social, fortalecer os vinculos
familiares e estimular o desen-
volvimento de habilidades em
pessoas com TEA.

A programacao conta com
atividades semanais no Centro
de Atencédo Psicossocial tipo |
(CAPS I), além de mobilizacao
promovida pela Secretaria de
Educacdo, envolvendo usua-
rios, familiares e toda a comu-
nidade.

Para abrir oficialmente o
més, a Secretaria de Educacgéo
promoveu, no dia 2 de abril,
uma passeata especial em
alusdo ao Dia Mundial de
Conscientizagdo do Autismo,
com inicio as 8h30 na Praca
Arthur Pagnozzi.

Ja no CAPS I, as atividades
serdo desenvolvidas semanal-

mente. Confira a programa-
cao:

11 de abril -
Interativa

Das 9h as 11h, também
no CAPS |, os participantes
poderdo vivenciar uma ativi-
dade pratica de preparo de ali-
mentos simples. A acdo busca
estimular aspectos sensoriais,
autonomia e interagdo social
de forma leve e participativa.

14 de abril — Momento de
Convivéncia paraAdolescentes

As 19h, sera realizado
um encontro na pastelaria
Hashimoto Pastéis voltada
ao publico adolescente com
TEA, a atividade promove inte-
gracdo e socializagdo em um
ambiente acolhedor.

23 de abril — Palestra:
Direitos da Pessoa com
Autismo

Encerrando a programacao,
serd realizada uma palestra
educativa com o tema “Direitos
da Pessoa com Autismo”. O
momento educativo sera volta-
do a orientacdo da comunida-
de acerca dos direitos das pes-
soas com TEA e das politicas
publicas existentes. O horario
e o local ainda seréo definidos.

Cozinha

cedida

Més de
conscientizacao
do autismo

+ amor
- julgamento
+ respeito

Confiraa @
programacao
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ARIES

21/3 - 20/4

Esta é uma semana de
desaceleragéo consciente.
O impulso ariano segue pre-
sente, mas o céu pede ajus-
tes finos entre acdo, escuta
e ritmo emocional. O corpo
e 0 campo interno sinalizam
cansagos que néo se resol-
vem com pressa. Ao longo
dos dias, relagbes e emo-
¢des profundas funcionam
como espelhos, revelando
padrées de controle, medo
e intensidade.

LEAO
c‘) 22/7 - 22/8

A semana convida a desa-
celerar o ritmo interno e a cui-
dar da forma como vocé pro-
cessa emocgdes e memorias.
Palavras ganham peso, pensa-
mentos se tornam mais densos
e 0 céu pede consciéncia antes
da reagdo. Entre o0 meio e o
fim da semana, temas ligados
ao passado, a intimidade ou a
base emocional emergem com
forca, pedindo recolhimento e
escuta interna.

SAGITARIO

22/11 - 21112

A semana convida a um
ritmo mais consciente entre
responsabilidade e sensibili-
dade. Planos, expectativas e
emocdes passam por ajustes
necessarios, mesmo quando
isso parece desconfortavel no
inicio. A Lua Cheia evidencia
vinculos, projetos e sonhos
compartilhados, mostrando o
que realmente faz sentido sus-
tentar. HA um chamado claro
para desacelerar, observar e
respeitar o tempo interno.

TOURO

21/4 - 20/5

A semana convida a a{us-
tes suaves e constantes.
Ha uma tentativa de orga-
nizar sentimentos, rotina e
desejos, mas o céu deixa
claro que nem tudo precisa
se encaixar de imediato. A
autocritica pode pesar no
inicio, especialmente diante
de cobrangas internas por
estabilidade e controle. Com
0 passar dos dias, pequenas
mudancgas praticas aliviam
tensGes e devolvem prazer
ao cotidiano.

VIRGEM

23/8 - 22/9

A semana traz um confronto
delicado entre o desejo de con-
trole e a necessidade de aco-
Ihimento. Nem tudo responde
a logica, e insistir em organizar
emoc¢des como tarefas pode
gerar desgaste fisico e mental.
O céu pede gentileza consigo,
respeito aos limites do corpo e
revisdo das trocas que susten-
tam sua seguranca interna. Ao
longo dos dias, valores emo-
cionais e materiais entram em
pauta, mostrando onde vocé
doa mais do que recebe.

CAPRICORNIO

22/12 - 2011

A semana pede equilibrio
entre analise, acao e sensibi-
lidade. O excesso de pensa-
mentos pode gerar tensdo, mas
observar o sentir ajuda a redu-
Zir o peso e trazer proposito.
Ajustes internos e reorganiza-
¢ao do ritmo pessoal permitem
atravessar pressfes sem des-
gaste maior.

GEMEOS

21/5 - 20/6

A semana comeg¢a com
oscilagBes internas entre razdo
e sensibilidade. Pensamentos
se misturam a emocdes, crian-
do momentos de confuséo,
cansaco mental ou autocri-
tica. O céu ensina que nem
tudo precisa ser compreendi-
do ou explicado de imediato.
Ao longo dos dias, o corpo
se torna um guia importante,
sinalizando quando € hora de
pausar, simplificar e cuidar.

LIBRA

23/9 - 22/10

A semana comeca pedindo
recolhimento, siléncio e redu-
¢do de estimulos. H& respostas
importantes surgindo quando
vocé para de tentar equilibrar
tudo externamente. A Lua Cheia
Nno seu signo marca um ponto
de virada emocional e identita-
rio, amplificando sentimentos e
trazendo a tona a necessidade
de alinhar quem vocé é com
a forma como se coloca no
mundo.

AQUARIO

21/1-19/2

A semana pede cuidado com
emogBes profundas e reflexdo
sobre valores, crencas e escolhas
de longo prazo. Flexibilidade mental
e sensibilidade s&o essenciais para
atravessar o periodo sem sobrecar-
ga. Revisar planos, ampliar o olhar
e soltar o que ja ndo serve ajuda a
trazer clareza e equilibrio.

CANCER

21/6 - 21/7

A semana pede organiza-
¢do mental sem perder o aco-
Ihimento emocional. Os primei-
ros dias trazem maior sensibi-
lidade, com tendéncia a rea-
¢Bes impulsivas quando vocé
se sente sobrecarregado(a).
O céu convida a escutar suas
conversas internas com mais
compaix&o e menos cobranca.
Ao longo da semana, o clima
suaviza e a sensacéo de alivio
retorna.

ESCORPIAO

23/10 - 21/11

A semana comeca pedindo
ajustes sutis em planos, expec-
tativas e vinculos. H& uma osci-
lagdo emocional que ndo pede
acao imediata, mas observagéo
consciente. Sensacfes difu-
sas, cansago interno e irrita-
¢édo silenciosa funcionam como
sinais de que algo precisa ser
sentido antes de ser decidido.
Ao longo dos dias, emogbes
antigas emergem dos bastido-
res, pedindo acolhimento e libe-
racao sem pressa.

PEIXES

A semana pede atencdo as
emocdes profundas, intuicdo e per-
cepcao sensivel do que ocorre a sua
volta. Momentos de siléncio e escuta
interna ajudam a organizar pensa-
mentos e sentimentos. Revisdes
internas, especiaimente com a Lua
Cheia, favorecem encerramentos
de padrBes antigos e percepc¢éo de
novos caminhos.
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Policia Militar do 25° BPMI prende
dois homens por trafico de drogas
em Ouro Verde

POLICIAL

N ultima segun-
a da feira por
volta de 20 horas e 30
minutos, o patrulhamen-
to tatico de Ouro Verde
abordou um homem de
23 anos e em busca
pessoal, foram localiza-
das duas porcdes de
cocaina em sua posse.

Ao ser indagado, o
homem confessou a
pratica de trafico de
drogas, informando que
no interior da residén-
cia havia mais porcgoes
prontas para venda,
indicando o local onde
estavam armazenadas.

Em diligéncia no imo6-
vel, foram localizadas
mais quinze porcoes
da mesma substancia,
uma municao intacta
calibre .38, a quantia de
R$ 11,00 em espécie e
uma balanca de preci-
sao.

Durante a averigua-
¢cdo, compareceu ao
local o segundo indicia-
do (homem 21 anos)
o qual foi submetido a
busca pessoal, sendo
localizada em sua posse
a quantia de R$ 500,00
em espécie.

Indagado, informou
que o valor era pro-
veniente da venda de
entorpecentes, bem
como relatou que em
sua residéncia havia
uma balanca de preci-
sao utilizada para o fra-
cionamento das drogas,
sendo o objeto poste-
riormente localizado e
apreendido.

Diante dos fatos,
os dois homens, bem
como 0s objetos apre-
endidos, foram conduzi-
dos a Central de Policia
Judiciaria de Dracena,
onde permaneceram a
disposicao da Justica.

FORCA TATICA

GT LAVA CAR

LAVACAR_GT

CREDIBILIDADE, CONFIANCA E QUALIDADE

Confie seu sorriso
a quem é referéncia
em odontologia

Oferecemos o melhor
atendimento possivel a todos os
nossos pacientes e damos as
boas-vindas a vocé.

DR. RENATO ALEXANDRE ZANOLI

CRO/SP 58.326
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Conselho de alimentacao escolar
do municipio discute qualidade
servida na rede de ensino

DIRETORIA DE COMUNICAGAO

Conselho de

Alimentagdao Escolar
(CAE) realizou uma reuniéo
com foco no fortalecimento
e no acompanhamento da
alimentacdo oferecida aos
alunos da rede municipal. O
encontro aconteceu na sede
da Secretaria de Educacéo e
promoveu um diadlogo amplo
sobre as acbes desenvolvi-
das na area.

A reunido contou com a
presenca da secretaria de
Educacdo, Thais Miranda
Martins, e da supervisora
de Alimentacdo Escolar,
Débora Bessa, além dos

conselheiros.

Durante o0 encontro,
foram apresentados infor-
mes gerais, incluindo atua-
lizagbes do Fundo Nacional
de Desenvolvimento da
Educacdo (FNDE) sobre
o Programa Nacional
de Alimentacdo Escolar
(PNAE), comunicados da
Secretaria de Educacgéao e
a situacao atual do forne-
cimento de alimentos nas
escolas.

Também esteve em pauta
a execucdo do PNAE na
rede municipal, com des-

taque para a avaliagcdo da
gualidade da alimentacéo
0 cumprimen-

oferecida,

to dos cardapios elabora-
dos por nutricionista e a
aceitacdo dos alunos em
relagdo as refeigcbes. Outro
ponto discutido foi a aqui-
sicdo de géneros alimenti-
cios, incluindo o percentual
de compras da agricultura
familiar, que atualmente
atinge 45%, superando o
minimo exigido de 30%.

As visitas de fiscalizacao
realizadas nas escolas tam-
bém foram abordadas, com
a apresentacdo de relato-
rios, identificacdo de boas
praticas e demais aspectos,
além do planejamento de
novas acbes de acompa-
nhamento.

De acordo com a secretéa-
ria Thais Miranda Martins, o
municipio mantém um com-
promisso permanente com
a qualidade da alimentacéo
escolar. “Existe um traba-
Iho intenso e continuo para
garantir uma alimentacéo
de qualidade. Sabemos da
importancia da alimentacao
escolar no desenvolvimen-
to e no aprendizado dos
alunos, por isso seguimos
atentos a cada etapa, desde
a escolha dos alimentos até
a oferta nas escolas”, fina-
lizou.

Diretoria de Comunicagao
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Bocha vai a Taciba e volta na
lideranca do campeonato estadual

REDACAO

equipe de bocha

de Dracena cum-
priu compromisso
na cidade de Taciba,
em participacdo no
Campeonato Estadual e
voltou com bons resul-
tados, que deram a lide-
ranca na regido 7, da
competicdo realizada
pela Federacéo Paulista
da modalidade.

A préxima roda-
da sera realizada em
Dracena com a presen-
ca de Osvaldo Cruz e
Presidente Bernardes.
Taciba descansa nesta
rodada.

A cancha de bocha no
Centro Social Urbano
(Plimec), passara por
reformas provavelmen-
te em abril, pois seu
piso que recebeu a ulti-
ma reforma em 2020,

estd bastante deterio-
rado, necessitando de
cuidados no piso e nas
pranchas.

A Secretaria de
Esportes ja providen-
ciou a documentacéao
para contratacao de
empresa especializada
e 0 processo de lici-
tacdo devera acontecer
nos proximos dias.

A providéncia de
reforma na cancha de

bocha, ja é um cuida-
do antecipado, pois é
provavel que em 2027
Dracena venha sediar
a edicdo dos Jogos
Regionais.

A Prefeita Geni Lobo
ja protocolou o pedi-
do na Secretaria de
Esportes do Estado de
Séo Paulo, que devera
anunciar oficialmente a
sede nos proximos dias.

cedida

(192137-2500 @(199623-3423
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Edu Dracena, bom de bola, bom
comentarista de futebol, comemora
1 ano de TV Bandeirantes

REDACAO
dracenense Edu
Dracena que bri-

Ihou no futebol atuando

em grandes clubes do fute-

bol brasileiro e na Turquia,
vem se destacando no

Programa Jogo Aberto da

TV Bandeirantes, que tem

a apresentacdo de Renata

Fan.

Na ultima terca feira, Edu
Dracena e Cicinho, ex late-
ral do Sdo Paulo Futebol
Clube, foram lembrados
pela apresentadora Renata
Fan, pelo aniversario de 1
ano de participacdo no pro-
grama. Nao faltaram elogios
dos companheiros de ban-
cada, pela competéncia e
conduta ética dos dois ex
jogadores durante o progra-
ma.

Se no futebol, o drace-
nense Edu ganhou titulos
em todas as equipes que

jogou, agora na TV, o0 ex
jogador esbanja simpatia e
conhecimento, sendo um
dos principais participantes
do programa esportivo de
grande audiéncia nacional.

Renata Fan, condutora
do programa, claramente
explora a participagcdo de
Edu Dracena, principal-
mente nesta fase que o
Palmeiras, clube que ele
representa no programa,
estd em grande fase e ele
passa a ter participacao
destacada.

O Jogo Aberto é um pro-
grama de informagéo espor-
tiva, em um misto de bom
humor de seus participan-
tes, claramente escolhidos
por serem idolos de diferen-
tes clubes paulistas.

Edu Dracena é a perso-
nalidade esportiva de maior
destaque que nasceu em
Dracena e brilhou no cena-

rio esportivo.

Iniciou sua carreira
nas categorias de base
de Dracena e muito cedo
foi para o Guarani de
Campinas. De Campinas,
Edu ganhou o Brasil e o
mundo, conquistando titu-
los no Cruzeiro, Fenerbach
na Turquia, Santos Futebol
Clube, Corinthians e no
Palmeiras, onde encerrou a
carreira.

A base familiar foi o ali-
cerce do seu sucesso. Os
pais Jo&o Luis e Neuza e 0s
irmaos Renato e Andréia,
estavam presentes em
todas as fases de sua car-
reira, proporcionando tran-
quilidade para que o traba-
Iho fluisse.

O casamento com Milena
Rabeschini e a chegada dos
filhos Lorenzo e Luigi, deu
estabilidade na carreira. O
inseparavel irmédo Renato,

sempre esteve ao seu lado
para aliviar os problemas
extra campo, proporcio-
nando ao Edu Dracena, a
tranquilidade para dedica-
¢ao exclusiva na carreira
do atleta de futebol mais
bem sucedido da historia
Dracena.

De longe, os dracenen-
ses continuam acompa-
nhando Edu Dracena sua
nova fase da carreira espor-
tiva, que parece ser atras
dos microfones, téo brilhan-
te quanto foi em campo.
Nao foi por acaso que Edu
Dracena capitaneou todos
os clubes onde passou. Edu
€ daquelas pessoas de aura
boa, que contagia ambien-
tes por onde passa. Esse é
Eduardo Abonizio, o Edu de
Dracena.

Centro de €ducacao Profissional

Francisco Graziano Fiho

Dracena — SP

UNIDADE MODELO DE ENSINO

Colégio

d
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Tempersul/Unifadra apresentam
elenco e preparam estréeia dia 7 de abril

REDACAO

Como ja faz todos
0S anos, a

Tempersul/Unifadra
apresentaram a
Comissao Técnica,
Atletas e novos uni-
formes, em even-
to bem organizado
no Auditério Geraldo

Marciano nas depen-
déncias da FUNDEC.

Com presenca de
patrocinadores, alunos
do curso de Educacéao
Fisica e familiares de
atletas, o evento foi
marcante, demons-
trando o alto grau de
organizacéo do clube.

Agora fica a espera

pela estréia na pro-
xima terca-feira (7),
guando a equipe vai
receber Lajes as 20
horas no Ginasio de
Esportes Alaor Ferrari.

O técnico Edilson
Leite faloucomarepor-
tagem do JORNAL
INTERATIVO e disse
estar confiante no

elenco para uma boa
temporada.

Dia 11 de abril, a
equipe joga no Rio
de Janeiro contra o
Vasco da Gama e na
sequencia tera dois
jogos no Alaor Ferrari.

REDES SOCIAIS
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MUITO MAIS QUE VENDER PNEUS




