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Reunidao da Amnap em Junqueirdpolis discute
implantacao de Hospital Regional na Alta Paulista

A Amnap (Associacdo dos Municipios da Nova Alta

Paulista) realizou uma reunido em Junqueirépolis,

reunindo liderancas regionais para discutir pautas
relevantes para o desenvolvimento da regido.
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CIDADE GERAL ESPORTE

Secretaria da Cultura abre Fim da escala 6x1: estudos Tempersul/Unifadra treina no final
inscricdes para exposicao na feira divergem sobre impactos de semana para receber o Balsas na
da arte e do empreendedor no PIB e inflacéo proxima terca-feira
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MTB- 196/MS
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Isencao de IPVA: veja quais doencas garantem
o beneficio e quem pode solicitar

AGENCIA BRASIL
A isencdo do Imposto
sobre a Propriedade
de Veiculos Automotores
(IPVA) é um direito garan-
tido a pessoas com defici-
éncia (PcD) em diferentes
estados brasileiros, desde
gue cumpridos critérios
especificos. O beneficio
busca facilitar o acesso
a mobilidade e reduzir os
custos associados a com-
pra e manutencao de vei-
culos, especialmente para
guem enfrenta limitagbes
fisicas, sensoriais ou cog-
nitivas.

Embora muitas pesso-
as associem a isencao
apenas a casos mais evi-
dentes, como paraplegia
ou amputacoes, a lista de
condi¢cdes que podem dar
direito ao beneficio € mais
ampla. A Zapay, platafor-

ma que oferece servigos
para motoristas e consul-
tas relacionadas a veicu-
los, reuniu na lista abai-
xo exemplos de doencas
gue dao direito a isencao
de IPVA . Confira:

Deficiéncias fisicas e
neuroloégicas estdo entre
as mais comuns.

Entre os casos mais
recorrentes que garan-
tem o beneficio estdo as
deficiéncias fisicas que
impactam diretamente
a mobilidade. Situactes
como amputacdo de
membros, paraplegia,
tetraplegia, paralisia cere-
bral e sequelas de leséo
medular estdo entre as
mais conhecidas.

Além disso, doencas
gue comprometem o Sis-
tema neurolégico também
entram na lista. Acidente
vascular cerebral (AVC)

com sequelas, esclero-
se multipla, doenca de
Parkinson, distrofias mus-
culares e esclerose late-
ral amiotrofica (ELA) sdo
alguns exemplos. Nesses

casos, o direito a isencdo
esta geralmente ligado ao
grau de comprometimen-
to funcional causado pela
condicao.

Agéncia Brasil
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21°

30° 0.0mm

Sol com muitas nuvens durante o dia e periodos

de céu nublado. Noite com muitas nuvens.

Madrugada

Manha

Tarde Moite

Os artigos publicados com assinaturas nao traduzem a opiniao do Jornal. Sua publicacdo obedece ao propdsito de estimular o debate dos problemas locais,
estaduais, nacionais e mundiais e de refletir as diversas tendéncias do pensamento contemporaneo. Aquele que for citado em determinado artigo o jornal garante
igual espaco de publicacado.
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Conta de luz fica mais cara em maio
com acionamento da bandeira amarela

AGENCIA BRASIL

bandeira tarifaria

para 0os consumi-
dores de energia elétri-
ca no Brasil sera ama-
rela em maio, infor-
mou a Aneel (Agéncia
Nacional de Energia
Elétrica), o que trara
um custo adicional as
contas de luz no proxi-
MO MeESs.

Com a nova ban-
deira, os consumido-
res de energia elétrica
terdo custo adicional
de R$ 1,885 a cada
100 kWh consumidos,
segundo a agéncia.

Desde janeiro, a
bandeira entdao ado-
tada era a verde, sem
cobrancas adicionais,
0 que refletia condi-
cOes favoraveis de
geracao.

“O anuncio ocorre
devido a reducdo de

chuvas na transicao
do periodo chuvoso
para O Seco, 0 que
leva a uma geracéo
hidrelétrica menor e
ao acionamento de
usinas termelétricas,
com custo mais eleva-
do”, disse a autarquia.

Criado em 2015, o
sistema de bandeiras
tarifarias sinaliza ao
consumidor o custo
real de geracdo de
energia, variando de
acordo com fatores
como a disponibilida-
de de recursos hidri-
cos e o despacho de

usinas.
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Camara instala comissao especial para
discutir a reducao da escala 6x1

uoL

Camara dos

Deputados instalou na
tarde da ultima quarta-feira
a comissao especial que vai
analisar a possibilidade de
acabar com a escala 6x1 de
trabalho no Brasil. O cole-
giado realizou sua primeira
sessdo, na qual escolheu
0 petista Alencar Santana
(SP) para presidir a comis-
séo.

Os trés vice-presiden-
tes também foram eleitos.
Com 28 votos favoraveis
e trés abstencbes, foram
escolhidos a primeira vice-
-presidente, Daiana Santos

(PCdoB-RS), o segundo
vice, Luiz Gastdo (PSD-
CE), e o terceiro vice, Mauro
Benides Filho (Unido-CE).

Depois de eleito, Alencar
prometeu votar o relatorio
"ainda no més de maio",
como Motta havia pedido.
"Manifesto compromisso
com o nosso trabalhador,
gue precisa de um tempo
maior para descansar, viver
e estar com a familia”, disse
Alencar, que prometeu rea-
lizar duas reunibes sema-
nais. "A préxima sera na
terca-feira que vem (5)".

O que é a escala 6x17?

A escala 6x1 é um tipo
de jornada de trabalho que

estabelece seis dias de tra-
balho consecutivos, segui-
dos por um dia de descanso.
O modelo é regulamentado
pela CLT (Consolidacéo das
Leis do Trabalho).

Essa €& uma estrutura
muito utilizada pelas empre-
sas brasileiras. Segundo
pesquisa do DataSenado,
47% das pessoas afirma-
ram trabalhar mais de cinco
dias por semana em 2024.

Muito aplicada em seto-
res nos quais a operacgéo
ndo pode parar, como na
indastria e em servigcos
essenciais, o0 regime 6x1
oferece continuidade opera-
cional sem comprometer as

necessidades de descanso
dos trabalhadores.

Essa folga obrigatéria
apos seis dias de trabalho
garante que o colabora-
dor tenha, pelo menos, um
dia livre por semana para
repouso, lazer ou compro-
MIiSS0S pessoais.

Para assegurar o equili-
brio entre a necessidade de
produtividade das empresas
e o direito ao descanso dos
funcionérios, é importante
seguir as normas previstas
na legislacdo para organizar
as escalas.

CEDIDA
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Reuniao da Amnap em Junqueiropolis
discute implantacao de Hospital
Regional na Alta Paulista

IMPARCIAL - PRUDENTE

A m n a p
(Associacao dos
Municipios da Nova
Alta Paulista) reali-
ZOUu uma reunido em
Junqueirépolis, reunin-
do liderancas regionais
para discutir pautas rele-
vantes para o desenvol-
vimento da regiao.
O encontro contou
com a participacao de
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representantes de 23
municipios e o depu-
tado estadual Mauro
Bragato, evidenciando
a importancia da articu-
lacéo regional na busca
por solugdes conjuntas.

Entre os temas abor-
dados, teve destaque
a apresentacéo do pro-
grama Universaliza SP,
que trata de acbes vol-
tadas a infraestrutura e
sustentabilidade, além
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do debate sobre a desti-
nacao e gestao de resi-
duos solidos, conside-
rados desafios enfren-
tados pelos municipios.

Outro ponto de rele-
vancia foi a discussao
sobre a implantacéao de
um Hospital Regional
na Nova Alta Paulista,
iniciativa que busca
ampliar a oferta de servi-
cos de saude, especial-
mente de média e alta
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complexidade, benefi-
ciando toda a popula-
cao regional.

O presidente da
Amnap e prefeito de
Tupi Paulista, Juliano
Guiro (PSD), destacou
a importancia da uniao
entre 0S municipios
como fator essencial
para o avancgo de proje-
tos e fortalecimento da
regiao.

Cedida

AUTO MECANICA

ROLLY.

Preparada para atender toda linha de importados.

Av. Presidente Vargas 1873-Dracena-SP

GRUPO
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Secretaria de Assisténcia e
Desenvolvimento ganha carro 0 km

DIRETORIA DE COMUNICACAO

Secretaria de

Assisténcia e
Desenvolvimento
Social de Dracena
recebeu, na JdUltima
terca-feira (28), um
veiculo zero quilo-
metro com capaci-
dade para sete luga-
res, que sera utiliza-
do pela equipe do
Centro de Referéncia

Especializado de
Assisténcia  Social
(CREAS). O autom6é-
vel foi adquirido por
meio de emenda par-
lamentar do deputa-
do estadual Itamar
Borges, reforgcando

a estrutura de aten-
dimento da pasta e
ampliando os servi-
¢Os prestados a popu-
lacao.

A entrega foi rea-

lizada pelo assessor
parlamentar Felipe
Alves, representan-
te do deputado no
municipio. O veiculo
sera destinado as ati-
vidades do CREAS,
incluindo atendimen-
tos, visitas domici-
liares, acOes sociais
e demais servicos
desenvolvidos pela
secretaria.

Com essa nova

aquisicao, a equipe
do CREAS passa a
contar com melhores
condicbes de deslo-
camento para aten-
der familias e indivi-
duos em situacao de
vulnerabilidade, for-
talecendo o trabalho
de protecao social e
garantindo maior efi-
ciéncia nos servigos
oferecidos a comuni-
dade.

VIDROSUL

DISTRIBUIDORA DE VIDROS
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Palses da Europa

CapPdlas Qeq Rﬂﬂhﬂcuﬁﬂ

Caca palavras sobre paises da Europa como ltalia, Portugal, Franca, Espanha, Inglaterra e outros.

OUHOLANDANDORRA
GBEAILAUSTRIASE
GFIOQRAISLANDIA
REPGBLICATCHECA
EEIEPEHUNGRIAILS
CSRSOIVBOMECEUO
ILLLLBLUAONLCII
AOROOETLRLIERUT
EVNVNLUGMDATOCA
SADEIGRAEAMOARL
POANAIQRNVANCAI
AURIECUIIILIINA
NIVASAIAAATARAILYV
HASUICALENANHAR
AUCHIPRERONENTIA

©RachaCuca.combr

Jogue Este Caga-Palavras
rachacuca.com.br/x/cp/18
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Paises da Europa
ALEMANHA ESLOVAQUIA ISLANDIA ROMENIA
ANDORRA ESLOVENIA ITALIA SuicA
ARMENIA ESPANHA LETONIA TURQUIA
BULGARIA GRECIA MALTA UCRANIA
BELGICA HOLANDA MOLDAVIA AUSTRIA
CHIPRE HUNGRIA POLONIA
CROACIA IRLANDA REPUBLICATCHECA
© RachaCuca.com.br

Permitida a impressdo e distribuigéo apenas para uso
ndo-comercial (casa, escolas, bibliotecas e igrejas)

Jogue Mais Caga-Palavras MAIS %
QUEBRA

rachacuca com br/x/caca-palavras aueas
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FRALDINHA ASSADA

INGREDIENTE (10 PORGOES)
1- 1 PEIXE cOM A ESCAMA (PIAVA, DOURADO, CARPA CAPIM OU OUTROS)

2- 2 CEBOLAS MEDIA PICADINHAS
3- SAL A GOSTO
4- 2 LIMOES
5- 1 POTE DE REQUEIJAO
6- 1 LATA DE CONSERVA DE ERVILHA
7- 3 TOMATES PICADINHOS E SEM SEMENTES
8- SALSA A GOSTO

9- 1 TEMPERO PRONTO PARA PEIXE

10- 1 vIDRO DE LEITE DE COCO

11- 1 LATA DE CONSERVA DE MILHO VERDE

12- 1 MASSA DE TOMATE TEMPERADA E REFOGADA
Mobo pe PREPARO (1H)

1- ABRA O PEIXE AO MEIO E TEMPERE COM SAL, LIMAO E RESERVE
(E OPCIONAL CORTAR OU DEIXAR A CABEGA).

2- PIQUE EM CUBOS PEQUENOS E MISTURE O TOMATE, A CEBOLA,
A SALSA E TEMPERE COM UM POUCO DE SAL.

3- FORRE A PARTE DE CIMA DA GRELHA COM PAPEL-ALUMINIO.

4- COLOQUE O PEIXE NA GRELHA, ABRA-O AO MEIO E TEM-
PERE COM SAL E TEMPERO PRONTO PARA PEIXE.

5- COLOQUE A MASSA DE TOMATE REFOGADA EM TODO O PEIXE.
6- ACRESCENTE O TOMATE, A CEBOLA, O MILHO, O ERVILHA E A SALSA.

7- QUANDO O PEIXE ESTIVER ASSADO, COLOQUE O REQUEI-
JAO E O LEITE DE COCO E DEIXE POR MAIS UNS 15 miNnuTOS.

8- ASSE EM FOGO BRANDO NA CHURRASQUEIRA OU NO FORNO.

9- SIRVA COM ARROZ E PURE DE BATATINHA, FICA UMA DELICIA!
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Ana Lucia Mioto participa de reunioes
em Sao Paulo visando fortalecer turismo
e eventos culturais em Dracena

DIRETORIA DE COMUNICACAO

Secretaria da
Cultura e Turismo de
Dracena Ana Lucia Mioto,
participou na manha da
ultima terca-feira (28), de
duas reunibes em S&o
Paulo voltadas a capta-
cao de parcerias, troca
de experiéncias e forta-
lecimento das éareas de
turismo e cultura no muni-
cipio.
Ana Lucia Mioto esteve
acompanhada pela coor-

denadora de Assuntos
Turisticos, Lucinéia
Figueiredo, e pelo presi-
dente da comissdo orga-
nizadora do Dracena
MotoFestival, Marcelo
Recco.

A primeira agenda ocor-
reu na Associacdo das
Prefeituras dos Municipios
de Interesse Turistico
do Estado de Sé&o Paulo
(Amitesp), com a partici-
pacédo da diretora execu-
tiva Waldirene Ricanelo.
Durante o encontro, foram

discutidas estratégias
para o fortalecimento do
turismo local, com foco na
realizacdo, estruturacéo e
valorizacdo de eventos,
além da troca de informa-
cbes sobre boas préticas
no setor.

Na sequéncia, os repre-
sentantes estiveram na
Associagdo Paulista dos
Amigos da Arte (APAA),
onde foram recebidos
pelo diretor-geral Glaucio
Franca. Na reuniao, foram
tratadas possibilidades de

V8 g N S
Ustig o BB

Distigg

apoio institucional, incen-
tivo e agbes de valoriza-
cao para eventos culturais
promovidos em Dracena.
As agendas reforgcam
0 compromisso da admi-
nistracdo municipal em
buscar parcerias estraté-
gicas e investimentos que
contribuam para ampliar
a visibilidade de Dracena,
fortalecendo o turismo,
a cultura e o desenvolvi-
mento econdmico local.

Diretoria de Comunicacao
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Tiziu nem quer

razao, e pede a palavra.

acreditar que
Francesco vai financiar seus estu-
dos também, fica muito feliz e vai
agradecer a Francesco que fica
muito emocionado. Augusto esta na
Camara de deputados e faz um dis-
curso dizendo que nao vai aceitar o
cargo de Governador porque nao se
sente em condi¢des de fazer o papel
direito. Angélica esta assistindo seu

beijando o guarda.

Kénia assume para Jendal que tramou
para tirar vantagens de seu casamento.
Jendal inventa que Mr. Jones faleceu, e o rei
George pede para participar das cerimbnias
fanebres. Fabricio aconselha Mirinho a como que impedira a posse de Gerluce.
conquistar Alika/Lucia. Mirinho decide propor Arminda pensa em sequestrar a bebé
uma trégua a Tonho, e Casemiro ordena
que o filho se afaste de vez da namorada

discurso e fala que seu marido tem do rapaz. Dumi conforta Kénia, que acaba

Juquinha avisa a Paulinho que estédo
providenciando a prisdo de Lena e

Herculano. Ferette garante a Arminda

de Lena. Joaquim e Ligia se beijam.

Herculano e Lena ndo se dao conta de

que estao sendo seguidos.
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TRABALHE NA PAULICEIA

Paulicéia- SP

AREA AREA
ADMINISTRATIVA | AGRICOLA

- Aprendiz Auxiliar Producao

- ~ - Operador Maquinas Agricolas
- Auxiliar Producao - Ensacamento = = =

(trator transbordo)

- Borracheiro Motorista
Eletricista Automotivo
Mecanico Automotivo
Torneiro Mecanico
Serralheiro

AREA
INDUSTRIAL

- Auxiliar Mecanico Industrial
- Operador Caldeira
- Operador Centrifuga Alcool

Enviar o curriculo no e-mail: curriculos.pauliceia@usinacaete.com

ou entrar em contato com o setor de Gestao de Pessoas pelo
telefone (18) 3876.9717.
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Disponibilizamos vagas para pessoas com Deficiéncia [ [l il R ™

pPor manter Nnosso compromisso com a inclusao social. ] |

ACUCAR - ETANOL - BIOELETRICIDADE

Grupo

N Ccarlos L yvra

Vi

Preservando a dogura da vida com responsabilidade socioambiental

Casada &

I Telhas

Cobrindo seus Sonhos

Vendas de Telhas em Geral
Telhas Termicas e Churrasqueiras

(18)2137-2500 ‘é (18)996233423
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Olha a banana: 8 beneficios
da fruta para a saude

REDACAO PESQUISA

banana é uma fruta

gue é a cara do
Brasil. Embora seja oriun-
da da China, a ela se
adapta muito bem com
nosso clima tropical, é
produzida em todos os
estados brasileiros e é a
segunda fruta mais expor-
tada, ficando atras ape-
nas da laranja.

N&o é a toa que € uma
fruta que representa bem
0 Nosso pais, afinal, € a
gue mais consumimos por
aqui. Um brasileiro con-
some cerca de 25 kg de
banana por ano.

Entre seus nutrientes

4 A—

estdo as fibras, potassio,
magnesio, fésforo, calcio,
vitamina A, vitaminas do
complexo B, vitamina C,
além de antioxidantes,
triptofano e carboidratos.

A banana é rica em
potassio, um mineral
importante para todas as
nossas ceélulas, que regula
0s batimentos cardiacos e
garante o funcionamento
dos musculos e nervos do
corpo todo, inclusive do
coracao.

O potassio também
controla os efeitos do
soédio no organismo e, por
iISso, previne a hiperten-
sdo, um dos fatores de
risco para infarto e doen-

cas cardiacas.

Consumir banana regu-
larmente ajuda nas ativi-
dades do cérebro, como
raciocinar, memorizar e
manter a concentracao.
A ingestdo adequada de
banana também reduz o
risco de acidente vascular
cerebral, conhecido como
derrame.

O responsavel por isso
€ o triptofano, um ami-
noacido essencial para a
producdo de serotonina,
o hormoénio da felicidade.

Além de ajudar a nivelar
a serotonina, por causa do
triptofano, e conter potas-
sio, ainda tem vitamina
B6. E esse trio é exce-

lente para mantermos um
sono de qualidade. Mais
um ponto pra ela!

Traz energia para o
corpo, e, em conjunto com
uma boa hidratagao, pode
evitar as temidas caibras,
um tipo de contracdo
involuntéaria e dolorosa do
musculo associado a defi-
ciéncia destes nutrientes.

As fibras presentes na
banana sao capazes de
desacelerar o esvazia-
mento gastrico, trazen-
do aquela sensacdo de
saciedade. E benéfica
para o sistema digestivo.

cedida

ACUCAR * ETANOL - BIOELETRICIDADE

Grupo
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Policia Militar apreende 410kg
de maconha em Paulicéia

25° BPM/I

N manha da
a ultima tercga-
-feira, policiais milita-
res da Forca Tatica do
25° BPMI/I, realizaram
uma grande apreensédo
de drogas em Paulicéia
durante uma operacao,
voltada ao combate ao
trafico de entorpecentes.

Durante patrulha-
mento, por volta das
7h50min, as equipes

interceptaram um veicu-
lo GM/Astra, ja alvo de
denuncias relacionadas
ao trafico de drogas.

Ao notarem a apro-
ximagao das viaturas,
0S ocupantes tentaram
fugir, sendo contidos ao
tentarem se abrigar em
um rancho nas proximi-
dades da divisa com o
Mato Grosso do Sul.

Na busca pesso-
al, nada foi localizado.
Contudo, durante a visto-

riano veiculo, os policiais
encontraram a chave de
um segundo automovel.
Questionados, 0s sus-
peitos confessaram ter
escondido outro veiculo,
um VW/Gol, em um ran-
cho préximo, onde esta-
ria armazenada grande
guantidade de droga.

As equipes foram até
o local indicado e loca-
lizaram o veiculo, onde
foram encontrados 448
tijolos de maconha, tota-
lizando aproximadamen-
te 410 quilos da droga.

Além da droga, foram
apreendidos dois vei-
culos, quatro aparelhos
celulares, perfumes e a
quantia de R$ 133,00
em dinheiro.

Dois individuos, de 41
e 38 anos, foram presos
em flagrante por trafico
de drogas e conduzidos
a Delegacia de Policia,
onde permaneceram a
disposicdo da Justica.
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Pesquisa Genial/lQuaest: Tarcisio
lidera disputa em SP e vence
Haddad no 2° turno com 49%

uoL

governador de Sao

Paulo, Tarcisio de
Freitas (Republicanos),
lidera todos os cenarios
de primeiro e segundo
turno na disputa pela ree-
leicdo e vence 0 ex-minis-
tro da Fazenda, Fernando
Haddad (PT), em um
eventual segundo turno. E
0 que aponta a pesquisa
Genial/Quaest, divulgada

na quarta-feira (29).

No cenario de primei-
ro turno, Tarcisio figura
com 38% das intencbes
de voto, contra 26% de
Haddad. Os candidatos
Kim Kataguiri (Misséo)
e Paulo Serra (PSDB)
seguem empatados com
5% dos votos. Indecisos,
brancos e nulos somam
13%.

Em um segundo cena-
rio, sem a participacao de

Paulo Serra, o governa-
dor de Sao Paulo sobe
2 pontos e alcanca 40%,
enquanto Haddad atin-
ge 28% das intencbes
de voto. Kim mantém
5%, enquanto indecisos
somam 13% e brancos e
nulos crescem para 14%.

Em um eventual segun-
do turno contra Fernando
Haddad, Tarcisio alcan-
ca 49% das intencdes de
voto, enquanto o ex-minis-

tro retém 32% dos elei-
tores. Indecisos somam
8%, enquanto brancos e
nulos somam 11%.

Os dados reforgcam um
cenario de estabilidade
para Tarcisio, que man-
tém uma solida lideranga
desde o comeco do ano,
mas mostram que o peri-
odo de campanha eleito-
ral oferece espaco para
gue outras candidaturas
alterem o cenario.
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ARIES

21/3 - 20/4

A semana comeca pedin-
do ritmo e presencga. O céu
favorece pequenos avan-
¢os, mas logo desacelera,
convidando a observagéo.
Relacdes ganham destaque
e podem trazer reflexbes
importantes. No meio da
semana, ruidos e tensdes
pedem mais consciéncia
antes de agir.

LEAO
(":» 22/7 - 22/8

A semana comega com
foco em valores, prioridades e
pequenas decisbes praticas; o
céu favorece ajustes que tra-
zem segurancga. Em seguida, a
comunicacdo ganha destaque,
mas com possiveis ruidos e
impulsividade. Sera importante
desacelerar antes de reagir. No
final da semana, a energia se
aprofunda;

SAGITARIO

22/11 - 21112

A semana comega com
avancos sutis na vida profissio-
nal. O céu favorece a organi-
Zacao e pequenos progressos.
Em seguida, amizades e pro-
jetos ganham movimento, tra-
zendo trocas, ideias e também
diferencas. No meio da sema-
na, o ritmo pede mais escuta e
menos confronto.

TOURO

21/4 - 20/5

A semana comecga com
leveza e pequenos prazeres;
0 céu abre espaco para cria-
tividade e momentos sim-
ples que nutrem. Aos pou-
COs, a energia se volta para
a rotina, trazendo ajustes,
imprevistos e necessidade
de adaptacdo. No meio da
semana, 0 cansago pode
se fazer presente, pedin-
do pausa e cuidado com o
ritmo.

VIRGEM

23/8 - 22/9

A semana comega com mais
clareza emocional e sensacdo
de organizacgdo interna; o céu
favorece resolucdes importan-
tes logo no inicio. Depois, a
energia pede flexibilidade dian-
te de imprevistos. Ao longo dos
dias, temas ligados a valores e
seguranca ganham destaque,
trazendo reflexBes profundas.
No final, o mergulho interno se
intensifica;

CAPRICORNIO

22/12 - 2011

A semana comega com
abertura mental e desejo de
expansao. O céu favorece
aprendizados e novas perspec-
tivas. Em seguida, a energia se
volta para a vida profissional,
trazendo movimento, decisdes
e também possiveis pressoes.
No meio da semana, os desa-
fios pedem mais consciéncia
sobre sua postura.

GEMEOS

21/5 - 20/6
A semana comeg¢a com
ajustes internos e organiza-
¢do emocional; o céu favore-
ce pequenas resolucdes que
trazem alivio. Aos poucos,
a energia se abre para pra-
zer, criatividade e trocas mais
leves. No meio da semana, as
relagbes ganham destaque,
pedindo clareza e consciéncia

nas escolhas.

LIBRA

23/9 - 22/10

A semana comega com um
chamado ao siléncio e ao aco-
Ihimento interno; o céu convida
a desacelerar e escutar mais.
Em seguida, com a Lua no seu
signo, emogdes ganham forca
e pedem expressao consciente.
Ao longo dos dias, ha intensida-
de nas reacgdes, exigindo mais
autoconsciéncia.

AQUARIO

A semana comega com um
convite ao acolhimento emocional e
termina com uma construgdo cons-
ciente. HA um movimento claro de
saida do interno para 0 externo.
Primeiro vocé compreende, depois
questiona, entdo ajusta e, por fim,
estrutura. Conversas funcionam
como gatilhos de expansao, mesmo
quando desconfortaveis.

CANCER

21/6 - 21/7

A semana comegca com
abertura para didlogos e maior
compreensdo nas trocas. O
céu favorece conexdes, mas
logo pede mais cautela emo-
cional. Questdes familiares
e internas ganham desta-
que, trazendo sensibilidade e
necessidade de recolhimento.
No meio da semana, as ten-
sBes pedem mais consciéncia
antes de reagir.

ESCORPIAO

23/10 - 21/11

A semana comega com tro-
cas leves e sensagéo de apoio;
o0 céu favorece conexdes, mas
sem garantias de constancia.
Logo, a energia se volta para
dentro; siléncio e introspec-
¢do ganham forca. Emocdes
sutis pedem escuta e tempo.
No meio da semana, a Lua no
seu signo traz clareza e inten-
sidade, revelando sentimentos
importantes.

PEIXES

Asemana se desenha como um
mergulho emocional que evolui para
clareza de direcdo. Tudo comeca
nas relagdes, que funcionam como

espelhos profundos, revelando

padrGes, medos e desejos. Ha um

convite continuo a maturidade emo-
cional; observar antes de reagir sera
essencial.
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Secretaria da Cultura abre
Inscricoes para exposicao na feira
da arte e do empreendedor

DIRETORIA DE COMUNICACAO

Prefeitura de

Dracena, por
meio da Secretaria
de Cultura e Turismo,
informa que estao aber-
tas as inscricbes para
expositores interessa-
dos em participar da
62 Arte na Praca e 12
Feira do Empreendedor,
Edicdo Especial de Dia
das Maes. A inscricédo
€ voltada para artesaos
e empreendedores do
municipio que desejam
expor e comercializar
seus produtos, fortale-
cendo a economia local
e valorizando a produ-
cao artesanal.

O evento sera reali-
zado nos dias 8 e 9 de
maio, na Praca Arthur
Pagnozzi, reunindo
diversos expositores
em um espaco prepara-

do para incentivar a cul-
tura, o empreendedoris-
mo e oferecer opcoes
de lazer e compras a
populacéao.

As inscrigfes seguem
abertas até o dia 4 de
maio, as 12h, e devem
ser feitas por meio
de formulario onli-
ne: https://forms.gle/
sn1luRY74Ti9L3PARY.
As vagas sao limitadas
e a participacdo é gra-
tuita.

O evento integra as
comemoracdes do Dia
das Maes e busca pro-
porcionar maior visibili-
dade aos empreende-
dores locais, além de
movimentar 0 comercio
e incentivar a geracao
de renda no municipio.

Cedida

INFORMACOES @

Plblico-alvo: Artesdos do municipio de Dracena

Periodo: De 27 de abril a 4 de maio de 2026, até as 12h

Taxa: Gratuita

Inscrigoes: Google Forms <https://forms.gle/sn1uRY74Ti9L3PART7>

GARANTA SUA VAGA!

" PREFEITURA DE
oy -~ DRACENA
CULTURA E TURISMO S

GT LAVA CAR

LAVACAR_GT

CREDIBILIDADE, CONFIANGA E QUALIDADE

Confie seu sorriso
a quem é referéncia
em odontologia

Oferecemos o melhor
atendimento possivel a todos os
nossos pacientes e damos as
boas-vindas a vocé.

DR. RENATO ALEXANDRE ZANOLI

CRO/SP 58.326
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Quem ganha espaco na selecao
com a lesao de Militao? Veja candidatos
a vaga ha Copa

uoL

lesdo de Eder

Militdo represen-
ta mais um problema
para Carlo Ancelotti na
montagem da selecéo
brasileira para a Copa
do Mundo de 2026. O
defensor, que passou
por cirurgia na ultima
terca-feira (28) e soO
deve retornar aos gra-
mados em outubro, era
visto como peca estra-
tégica, nao apenas
como zagueiro, mas
também como opcao
improvisada na lateral
direita, setor considera-
do carente.

Sem o0 jogador do
Real Madrid, o cena-
ro se abre, mas com
poucas mudancas dras-
ticas. A tendéncia € de
reposicao dentro de um
grupo ja monitorado,

com um nome despon-
tando como principal
beneficiado.

Vale mencionar que
a ideia de Ancelotti é
levar nove defensores
para o Mundial. Com
isso, boa parte da lista
ja esta encaminhada,
com nomes consolida-
dos como Marquinhos,
Gabriel Magalhaes,
Bremer, Danilo, Wesley,
Alex Sandro e Douglas
Santos.

O favorito para
ocupar o espaco dei-
xado por Milithio é
Ibafiez. Revelado pelo
Fluminense e atualmen-
te no Al-Ahli, o defen-
sor ja havia sido testa-
do recentemente pela
comissao tecnica.

CBF/CEDIDA

construcenter
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Fim da escala 6x1: estudos divergem
sobre impactos no PIB e inflacao

AGENCIA BRASIL
A propostas de redu-
S ¢ao da jornada
de trabalho no Brasil, em
tramitagdo no Congresso
Nacional, tém mobilizado
pesquisadores sobre o0s
possiveis impactos da medi-
da na economia, a partir do
fim da escala de seis dias
de trabalho por um de des-
canso, a chamada 6x1.

De um lado, estudos de
entidades que representam
o empresariado, as chama-
das confederacbes patro-

nais, projetam queda no
Produto Interno Bruto (PIB)
e alta da inflacéo.

Por outra perspectiva,
analises da Universidade
Estadual de Campinas
(Unicamp) e do Instituto
de Pesquisa Econdmica
Aplicada (Ipea) desenham
um cenario diferente, com
impactos reduzidos atin-
gindo apenas alguns seto-
res, além da criacdo de
mais empregos e possivel
aumento do PIB.

Para a economista da
Unicamp Marilane Teixeira,

a diferenca entre as pes-
guisas sobre o0s custos
econdmicos da reducédo da
jornada ocorre porque nao
se trata de um debate pura-
mente técnico, mas politico.

A pesquisa da
Confederacdo Nacional da
Industria (CNI) calcula uma
perda de R$ 76 bilhées no
PIB brasileiro (-0,7%) com
a reducédo da jornada das
atuais 44 para 40 horas. No
caso da industria, o PIB cai-
ria 1,2%.

JA& a Confederacéao
Nacional do Comércio de

Bens, Servicos e Turismo
(CNC), que reline empresa-
rios desses setores, afirma
que a reducdo da jornada
aumentaria 0s custos sobre
a folha salarial em 21%. A
estimativa da CNC cita que
0 repasse de precos ao con-
sumidor poderia chegar a
13%. J& a CNI aponta para
altas nos precos de 6,2%,

em média.

CEDIDA

Construindo seu futuro




www.jornalinterativo.net

ESPORTE

SABADO, 02 DE MAIO DE 2026

Tempersul/Unifadra treina no
final de semana para receber o
Balsas na proxima terca-feira

Tempersul

REDACAO lera o trabalho do fisiolo-

nvicta na temporada

2026 com 4 vitbrias
consecutivas, a equipe da
Tempersul/Unifadra vai
acelerar os treinamentos
no final de semana para
receber o Balsas na pro-
xima terca feira pela Liga
Nacional de Futsal.

O jogo sera as 21
horas, horario determina-
do pela Liga, ja que tera
transmissédo ao vivo pelo
canal da LNF no Youtube.

A equipe dracenense é
lider do campeonato na
série silver com 9 pontos
e tera todo apoio dos tor-
cedores que deverao lotar
o Ginasio de Esportes
Alaor Ferrari.

Com a participacdo em
duas competicbes para-
lelas, a equipe ndo tem
muita folga, o que ace-

gista e preparador fisico
Guilherme.

No dia seguinte ao jogo
pela Copa LNF no ultimo
domingo contra o Marreco
guando venceu por 2 a 1,
os atletas e fizeram traba-
Iho regenerativo na pisci-
na do Haras. O trabalho
comandado pela comis-
sdo técnica, foi aconse-
Ihado pelo ex preparador
fisico Zeca Barbosa que
atualmente estad traba-
Ihando no norte da China.

Por enquanto a equi-
pe aguarda o0 sorteio
para conhecer o proxi-
mo adversario pela Copa
LNF.

Centro de €ducacao Profissional

Francisco Graziano Fiho

Dracena — SP

UNIDADE MODELO DE ENSINO

Colégio

d




ESPORTE

SABADO, 02 DE MAIO DE 2026

www.jornalinterativo.net

20

Campeonato Brasileiro, Palmeiras defende
lideranca contra o Santos no sabado

REDACAO

ider do Campeonato

Brasileiro ap6s 14 roda-
das, o Palmeiras joga con-
tra o Santos no sabado no
Nubank Parque a partir das
18 horas e 30 minutos.

O embate paulista que
foi confronto de equipes na
ponta da tabela, desta vés
tem o Palmeiras na lideran-
¢a e 0 Santos na zona de
rebaixamento.

Com problemas internos
e conflitos do idolo Neymar
com parte da torcida, a
equipe da Vila Belmiro vai
perdendo pontos importan-
tes e comecga a se preocu-
par com o rebaixamento em
2026.

Por outro lado, o
Palmeiras mesmo sem
jogar bem na ultima rodada,
venceu o Bragantino e se
mantém na ponta da tabela
com uma folga de 6 pon-
tos diante do Flamengo em
segundo lugar e um jogo a
menos.

O Atlético Mineiro tam-
bém esta passando por
um momento dificil e esta

perto de perder o idolo
Hulk em negociagcdo com o
Fluminense.
Acompanhe a rodada
de final de semana.
Amanha - sabado
16:00 hs — Botafogo x
Remo

18:30 hs — Vitéria x
Coritiba

18:30 hs — Palmeiras x
Santos

20:30 hs — Athlético Pr x
Grémio

21:30 hs — Cruzeiro x
Atlético Mineiro

Domingo

16:00 hs — Sao Paulo x
Bahia

16:00 hs — Flamengo x
Vasco da Gama

18:30 hs — Chapecoense
X Bragantino

18:30 hs — Internacional
x Fluminense

20:30 hs — Mirassol x
Corinthians
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