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cedida da redacéo

Fique de olho nos feriados nacionais
e pontos facultativos de 2026

——— | Ano atipico com carnaval mais cedo, Copa do Mundo e Eleig6es em
== L Outubro, 2026 ser4 diferente de outros anos. Além disso, o calenddrio
" prevé muitos feriados e pontos facultativos que precisam da atencao
de quem gosta de aproveitar os feriados prolongados e programar
suas viagens.
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Campeonato de férias comeca na Jogos Regionais serdo em Dracena Alistamento Militar 2026 ja esta aberto;

veja quem deve se inscrever e como
segunda-feira (12) com 12 equipes em 2027? 1ad
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mbora se queira dou-

rar a pilula, o Brasil
nao é heréi na questao do
enfrentamento as emer-
géncias climaticas. J& nao
pairam duvidas sobre a
causa do aquecimento
global, gerador do efeito
estufa: a emissao de gases
venenosos. Pois o Brasil é o
terceiro devedor da divida
climatica, estando entre os
paises ricos, os que mais

empesteiam o mundo.

Se isso for calculado em dinheiro, alcancara a
cifra nada desprezivel de 97,5 trilhdes de ddla-
res. Quantos zeros sao necessarios para exprimir
numericamente essa quantia?

Considerada a emissao de CO2 por combus-
tiveis fésseis, mudanca do uso da terra e desma-
tamento das florestas, desde 1990, os Estados
Unidos sao o maior devedor do planeta: 46.606
trilhdes. O Japao vem logo a seguir, responsavel
por 9.419 trilhdes e o Brasil em terceiro lugar,
com 8.755 trilhdes. A frente da Russia, com 8.128
e Alemanha, com 7.022 trilhGes.

Essa divida total representa nada menos do
que 516 trilhées de reais. E o que indica o estu-
do produzido pelo IPEA - Instituto de Pesquisa
Econémica Aplicada. Embora o Brasil ndo esteja
entre os paises mais ricos do mundo, ele tem
responsabilidade histoérica por ser um fabrican-
te de desertos e por acabar com sua cobertura
vegetal com uma cupidez alucinada.

E importante que a sociedade civil saiba
disso e motive o Poder Publico, principalmente
o Parlamento Federal, a ser mais cuidadoso com

a tutela da natureza. Uma pesquisa patrocinada
pelo Instituto Clima e Sociedade constatou que
56% da populacdo pensa que o enfrentamento
ao colapso do clima terd um peso grande — 34%
- ou muito grande — 22% - durante a corrida
eleitoral de 2026. Assim, eleger menos dendro-
clastas, menos congressistas que aprovem Lei
da Devastacéo e que sejam mais responsaveis. E
uma questao de sobrevivéncia, nao de simpatia
pela causa ecoldgica.

O paradoxo é que embora a populagao con-
fira importancia ao ambiente, ja que 89% dos
entrevistados enxergam as mudancas climaticas
como ameaca grave ao Pais, 43% dizem nao ter
alterado nenhum habito nos ultimos doze anos.
Como reflexo disso, 66% dos pesquisados nao
tinham conhecimento de que a COP iria ocorrer,
enquanto 34% estavam cientes da realizagcao do
encontro da ONU em Belém.

*Reitor da UNIREGISTRAL e Secretario-
Executivo das Mudancas Climaticas da
Cidade de Sao Paulo

4 22° o
T 300 57%
Madrugada Manha

Domingo Sol com muitas nuvens e pancadas de
chuva a tarde. Muitas nuvens a noite, sem chuva.

Tarde Moite

Os artigos publicados com assinaturas nao traduzem a opiniao do Jornal. Sua publicacdo obedece ao propdsito de estimular o debate dos problemas locais,
estaduais, nacionais e mundiais e de refletir as diversas tendéncias do pensamento contemporaneo. Aquele que for citado em determinado artigo o jornal garante
igual espaco de publicacédo.
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Campeonato de férias comeca nesta
segunda feira com 12 equipes

REDACAO

Secretaria de  Esportes

de Dracena inicia o 56°
Campeonato de Férias de Futsal
nesta segunda feira, com a par-
ticipacao de 12 equipes que
estao divididas em 3 grupos.
Na primeira fase serdao reali-

cedida

zados 3 jogos por noite e o tér-
mino da competicdo estd pre-
visto para o dia 30 de janeiro.
Apos a primeira fase que sera dis-
putada em 6 dias, estarao classi-
ficadas as duas melhores de cada
grupo e as duas melhores classifi-
cadas em terceiro lugar, perfazendo
um numero de 8 equipes. Havera

nova divisao de dois grupos D e E.

Os jogos semi finais estao pre-
vistos para dia 28 de janeiro.
O campeonato deste ano esta-

ra prestando uma homenagem ao
ex jogador de futsal Cesar Augusto
Tavoloni, conhecido como “Alemao”
no meio esportivo da cidade.
Alemao iniciou sua carreira salonisti-
ca na Transouza na década de 90,
onde teve uma brilhante participa-
¢do. Foi campeao nos jogos Regionais
em 1990 jogando por Dracena.
No final da década de 90, Alemao
transferiu-se para a Itdlia onde jogou
por varias equipes. Pela sua des-
cendéncia Italiana, Alemao che-
gou a ser convocado pela “azurra” e
jogou algumas competicdes oficiais.
Jogador de excelente qualidade e dis-
ciplinado, Alemao sempre teve a sim-
patia dos esportistas de Dracena, onde
fixou residéncia apds encerrar a carreira.
A homenagem da Secretaria de Esportes
é justa pela brilhante carreira e seu com-
prometimento com o esporte, onde ins-
pirou uma geracao em Dracena.

@l’avDr

0garias
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Populacao de varios bairros de
Dracena, clamam por melhoria
no recolhimento do lixo

REDACAO

Boa parte da populacao de Dracena
estd reclamando da morosida-

de do setor competente na Prefeitura

de Dracena, que nao estd fazendo a

_hora da noticia

coleta do lixo de forma sequencial.
E muito comum ver em todos os bair-
ros da cidade o amontoado de lixo
doméstico, pela falta de cronograma
no recolhimento diadrio desse material.

Galhos e sacos de folhas de arvores

que sao colocados pelos moradores, tam-
bém estao se acumulando todos os dias.
No Bairro da Java, que fica no caminho
do descarte desses materiais, um mora-
dor fez uma imagem, onde comprova que
nao ha o recolhimento regular do lixo.
Circulam videos pelas redes sociais
em Dracena, de completo descaso por
parte da Prefeitura, nos arredores de
escolas municipais, onde o mato cres-
ce nas calcadas, sem que o setor com-
petente tome nenhuma providéncia.
A falta de recolhimento do lixo acarreta
sérios maleficios, como a poluicao do solo,
da 4agua e do ar, contaminacao dos len-
¢ois fredticos, entupimento de bueiros e
rios, e proliferacdo de vetores de doencas
(ratos, mosquitos, baratas) que transmi-
tem dengue, leptospirose e verminoses,
afetando diretamente a saude publica e o
meio ambiente. Além disso, causa poluicao
visual, mau cheiro, atrai animais e insetos,
e prejudica ecossistemas aquaticos e ter-
restres, impactando a qualidade de vida e
gerando custos para a saude e saneamen-
to.

DISTRIBUIDORA

IKEDA




CIDADE

SABADO, 10 DE JANEIRO DE 2026

www.jornalinterativo.net

%06

Prefeitura de Dracena concede
repasse a Associacao dos Estudantes,
apos solicitacao de vereadores

DIRETORIA DE COMUNICAGAO

Prefeitura de Dracena atendendo
solicitacao dos vereadores Rodrigo
Parra e Victor Palhares, concede, a partir
deste ano, repasse financeiro a Associacao
dos Estudantes de Dracena, com o objetivo
de auxiliar no custeio do transporte uni-

cedida da redacao

versitario de estudantes que residem no
municipio e estudam em outras cidades.
O repasse corresponde aproximadamente
30% do valor do transporte, beneficiando
cerca de 60 estudantes dracenenses que
precisam se deslocar diariamente para cur-
sar o ensino superior fora do municipio.

A  Associacao dos
Estudantes de Dracena
desde 2011,
porém, esta é a primei-
ra vez que O repasse
financeiro é concedido

existe

pelo Poder Executivo
Municipal, represen-
tando um importan-

te avanco no apoio
a educacdo e a per-
manéncia dos jovens

no ensino superior.
) presidente da
Associacao dos
Estudantes, Pedro

Henrique Ignacio Leite,
destaca a importancia
da medida para os aca-
démicos. “Esse apoio é
fundamental para aliviar
os custos dos estudan-
tes e garantir que mais
jovens tenham condi-
¢bes de continuar seus
estudos”.

VISAO
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Fique de olho nos feriados nacionais
e pontos facultativos de 2026

cedida

4 de outubro - eleicao
12 de outubro, segunda-
-feira, Nossa  Senhora

‘ ‘ Aparecida (feriado nacional);
O o Y 25 de outubro, domingo e
segundo turno das eleicdes
28 de outubro, quarta-fei-
ra, Dia do Servidor Publico
federal (ponto facultativo);
2 denovembro, segundafeira,
Finados (feriado nacional);
15 de novembro, domin-
go, Proclamacao da
Republica (feriado nacional);
20 de novembro, sexta-feira,

Dia Nacional da Consciéncia

Negra (feriado nacional);
REDACAO PESQUISA 3deabril, sextafeitaPaixaodeCristo(feriadonacional);

20 de abril segunda feira (ponto facultativo);

24 de dezembro, quinta-fei-

ra, Véspera do Natal (ponto

Conflra o calendario de feriados nacio- 21 de abril, terca feira -Tiradentes (feriado nacional);

nais e pontos facultativos em 2026: ., maio, sexta-feira - Dia Mundial facultativo apds as 13h);
10 de janeiro, Confraternizacao _ _ )

. . . do Trabalho (feriado nacional); 25 de dezembro, sexta feira
Universal (feriado nacional); ) ) )
16 de fevereiro segunda feira, car- 4 de junho, quinta feira, Corpus pNatal (feriado nacional); e
naval (ponto facultativo); Christi (ponto facultativo); 31 de dezembro, quinta feira
17 defevereirotercafeira,carnaval (pontofacultativo); > de junho sexta feita, (ponto facultativo);
18 de fevereiro, Quarta-Feira de 7 de  setembro,  segunda  feira, VésperadoAnoNovo (ponto

Cinzas (ponto facultativo até as 14h); Independéncia do Brasil (feriado nacional); facultativo apds as 13h).

ErEg L Ly i
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Jogos Regionais serao em
Dracena em 2027?

d

REDACAO

romessa de campanha da

Prefeita eleita, a realizacao dos
Jogos Regionais em Dracena em um
dos seus anos de mandato, entrou
na pauta da propria Secretaria de
Esportes do Estado de Sao Paulo, que
passou a ver com bons olhos a inten-
c¢ao da cidade em sediar o evento.
Agoraem 2026, parece que Tupa sera
sede em julho e Assis também tinha

cedida redes sociais

0GOS
EGIONAIS

SAO PAULO

se manifestado querendo o maior
evento esportivo do oeste paulista.
No final do ano passado, indaga-
dos pela reportagem do JORNAL
INTERATIVO, o Secretario de Esportes
Juliano Ferraz e o diretor de Esportes
Fabio Vergignassi, disseram estarem
protocolando a intencao da sede
da Secretaria de Esportes em Sao
Paulo e pedindo os jogos para 2027.
A escolha para cidade sede destes
jogos, nao é mais através de elei-

cdo entre as cidades participantes, mas
passou a ser uma opcao do Secretario
Estadual de Esportes e Turismo e
isso demanda de uma boa articula-
cao politica das cidades interessadas.
Caso a cidade de Assis também venha
a protocolar o pedido para 2027, a
disputa sera nos bastidores e vai levar
quem tiver mais acesso e articulacao
no meio politico. Nesse caso, Dracena
precisa acionar deputados e ter um
bom trabalho da prefeita Geni Lobo.
A realizacdo dos Jogos Regionais em
Dracena, vai demandar um grande tra-
balho de reformas em pracas esporti-
vas deterioradas e precisando de um
bom investimento para adequar os
locais para as competicdes que relune
mais de 60 cidades. O lado bom, é
gque o evento tras para cidade mais
de 5 mil atletas por 8 dias, movimen-
tando o comércio local e principal-
mente a gastronomia da cidade, tido
como uma das melhores da regiao.
O ano esta apenas comecando, mas a
Secretaria de Esportes precisa urgente-
mente se movimentar em torno deste
objetivo e ndao perder tempo, pois como
diz o velho ditado. “Bebe agua limpa,
quem chega primeira na fonte”.

VIDROSUL

DISTRIBUIDORA DE VIDROS
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Presidente Prudente inaugura o
primeiro crematorio da regiao

G1 FRONTEIRA
O primeiro servico de cre-
matorio do Oeste Paulista

foi inaugurado no dia 24 de
novembro, no Distrito Industrial,
em Presidente Prudente (SP).
O crematério pode ser utili-

Foto: Al/Grupo Athia

zado pelas funerarias do Oeste
Paulista e, assim, evitar que as
familias precisem realizar deslo-
camentos para outros empreen-
dimentos do género que estao
a cerca de 200 quildmetros de
distancia de Presidente Prudente.
O local tem capacidade inicial de

quatro cremacoes
por dia, mas pode-
ra realizar até oito
procedimentos.
Oscustosvariamde
RS 3 mil a RS 5 mil.
A cremacao é vista
como uma prati-
ca ambientalmen-

te sustentavel.
As cinzas serao
entregues aos

tutoresdesetea 10
dias apds a crema-
cao. Caso a familia
ainda nao tenha
uma definicao, as
memoarias poderao
ser guardadas em
|6culos da funera-
ria por um periodo
de 30 dias.

Resumo das Novelas

Rosana e Marco Antonio voltam

atrds. Maria do Socorro fica feliz ao
ver que o marido também quer o filho

que vai nascer. Quatro meses se pas- © registro de seu beijo. Celso repreende a atitu-

sam. Padre Olavo se surpreende com a
gravidez de Maria do Socorro. Bartolo
trabalha nos seus parreirais. Paola exibe

a sua barriga. Horténcia quer vender a de Cara-de-Gato e Pé-de-Cabra, e ¢ resgatado

sua velha casa e os negécios do marido.

Tulio se revolta contra a Baronesa/Sandra e

tenta impedir o fotégrafo de manter o filme com

Joaquim se aproxima de Joélly, comoven-
do Ligia e Misael. Lorena acusa Leonardo de

impedir que Juquinha continue a investiga-

cao sobre Rogério e a Fundagao. Paulinho
de da irma. Samir e as criancas sentem falta de descobre que Gerluce nao lhe contou sobre a

Simba. Simba consegue se soltar da armadilha aparicao de Rogeério. Ligia conta para Viviane
que Raul é o pai do filho de Joélly. Ferette

mente para Leonardo, dizendo que a ideia da

Augusto comemora com a mulher a por Candinho. Olga surge de surpresa na casa distribuicdo dos remédios falsificados foi de

sua eleicao.

de Araujo, e Haydée expulsa a mulher.

Rogério.
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Prefeitura de Irapuru realiza entrega de
uniformes para alunos da rede municipal

Folha Regional

CORACHO o ‘

FOLHA REGIONAL

de
segue

Prefeitura

lrapuru
investindo na qua-
lidade da educacao
municipal e no bem-
-estar dos alunos.
Nestasemana,adiretora
de Educacao, Dulcinéia,
acompanhada do pre-
feito Mazinho, do presi-
dentedaCamara, Derval
Lyrio, e pela vereadora
Marcia Oliveira realizou
a entrega dos novos uni-
formes escolares para
os estudantes da rede
municipal de ensino.
A acao contemplou
os alunos da Escola
Municipal Pedro Leite
Ribeiro, da Emei Seila
DarciBas-tazini Delgado
e da creche Octavina
Santana Caivano.

Duranteavisitaasunida-
des, as equipes de edu-
cagao acompanharam a
distribuicao, garantin-
do que cada estudante
recebesse o uniforme,
essencial para a padro-
nizacao e valorizacao
da identidade escolar.
A diretoria de educacao
destacou a importan-
cia da iniciativa: “Nosso
COmpromisso é propor-
cionar um ambiente
escolar mais organiza-
do, seqguro e igualita-
rio. O uniforme escolar
contribui para a iden-
tificacao dos alunos e
refor¢a o sentimento de
pertencimento a comu-
nidade escolar”

AUTO MECANICA

RALIY..

Preparada para atender toda linha de importados.

EDE @

Av. Presidente Vargas 1873-Dracena-SP

LOCACAO
CASA DAS MAQUINAS

TELEFONE: (18) 3822-2004
{OCELULAR: (18) 99721-3884
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Familia americana muda-se para
Presidente Prudente para realizar sonho do
filho adolescente de jogar futebol no Brasil

Imparcial Presidente Prudente

IMPARCIAL PRESIDENTE PRUDENTE
N
A vezes, uma viagem de
S férias pode mudar o curso
de uma vida inteira. Foi exatamen-
te o que aconteceu com a familia
Williams. Day Williams, brasileira
de Rancharia radicada no exterior
ha 18 anos, e seu marido, o ame-
ricano Zach Williams, viviam uma
rotina estavel na pequena e gela-
da cidade de Georgia, no estado
de Vermont (EUA). Ele, CFO de
uma empresa de energia; ela, dire-
tora de uma agéncia de seguros.
No entanto, o coracdo da casa batia
por algo que nasceu no sangue da
mae e se manifestou no talento
do filho: o futebol. O jovem Ben
Williams sempre brilhou em acade-
mias de Massachusetts e Vermont,
mas o chamado do "pais do fute-
bol" falou mais alto durante uma
visita a regido. Ao conhecerem a
estrutura e a diretoria do Grémio
Prudente, a familia tomou uma
decisao audaciosa: trocar o con-
forto americano por um periodo
de intercambio total no Brasil, que
deve durar até o final de 2026.
Para o patriarca Zach, a mudanca
foi drastica, especialmente no ter-
mometro. "La em casa, agora, esta
abaixo de zero, com neve e gelo

por todo lado’, conta Zach, com
um sorriso de quem ainda esta se
adaptando ao sol inclemente do
Oeste Paulista. "Sair do gelo para
vir ver meu filho jogar futebol neste
pais maravilhoso é incrivel. O calor
€ muito, mas o povo € extrema-
mente paciente com o 'gringo’ que
ainda nao fala portugués", brinca.
A adaptacdao da familia vai além
do clima. A filha mais nova, Sofia,
que nunca gostou do frio do norte
americano, encontrou em Prudente
o seu lugar ideal. Entre as idas e
vindas de Zach para os Estados
Unidos a trabalho e os compro-
missos em sua empresa de golfe,
a familia mergulhou de cabeca na
cultura local, na culinaria e, claro,
no aperfeicoamento do portugués.
O grande protagonista dessa his-
toéria, Ben, estd vivendo o sonho
de qualquer adolescente apaixona-
do por futebol. Treinar no Grémio
Prudente ndo é apenas um exercicio
técnico, mas uma imersao na essén-
cia do jogo brasileiro. Para o pai, o
potencial do filho é ilimitado. "Eu
acho que ele vai ser incrivel. Agora
que ele estd dominando o portu-
gués, nada vai para-lo.

5
&

’——\

EDRAS DECORATIVAS

ORADO

ACUCAR *» ETANOL *» BIOELETRICIDADE

Grupo

%Carlos Lyra
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Alistamento Militar 2026 ja esta aberto;
veja quem deve se inscrever e como fazer

REDACAO

O

janeiro. O prazo para inscricao

Alistamento Militar 2026
teve inicio no dia 1° de

segue até 30 de junho em todo o
pais. O alistamento é obrigatério
para homens que completam 18
anos em 2026 e, pelo segundo
ano consecutivo, esta aberto as
mulheres de forma voluntaria.
O procedimento pode ser feito
de forma online, por meio do

cedida

sistema de Alistamento Militar,

inclusive por brasileiros residen-
tes no exterior. A partir de 2 de
janeiro, também era possivel rea-
lizar a inscricdo presencialmente
na Junta de Servico Militar (JSM)
mais proxima da residéncia.
Para realizar o alistamento, é
necessario informar dados pes-
soais, como CPF, RG e endereco.
No formato online, todo o proce-

dimento inicial ocorre pela inter-

net. No atendimento presencial,
€ preciso comparecer a JSM com
documento de identificacao.
Apds a inscricdo, os alistados
passam pelas etapas de sele-
¢do geral, designacdo, selecdo
complementar e incorporacao
ou matricula. Os selecionados
para o Servico Militar 2026
serao incorporados no inicio de
2027. O tempo inicial de servi-
co é de 12 meses, com possi-
bilidade de prorrogacao anual
por até oito anos, conforme
interesse das Forcas Armadas
e disponibilidade de vagas.
Mulheres nas
Forcas Armadas
Criado pelo Ministério da Defesa
em 2024, o servico militar femi-
nino chega ao segundo ano com
1.467 vagas disponiveis. As opor-
tunidades estdo distribuidas
entre o Exército Brasileiro (1.010
vagas), a Forca Aérea Brasileira
(300) e a Marinha do Brasil (157).
O numero de municipios par-

ticipantes também aumentou.
Em 2025, eram 28 cidades em
13 estados e no Distrito Federal.
Em 2026, a iniciativa alcanca 145
municipios em 21 estados e no
DF.No primeiroanodo programa,
33,7 mil mulheres se alistaram.
O servico militar nao representa
ingresso automatico na carrei-
ra militar. Ao final do periodo
obrigatério, o vinculo é encer-
rado. Quem deseja seguir car-
reira deve participar de con-
cursos publicos ou cursos de
formacao divulgados nos sites
oficiais das Forcas Armadas.
De acordo com o Decreto n°
57.654, de 1966, quem nao esti-
ver em dia com as obrigacdes
militares fica impedido de exer-
cer direitos civis, como obter
passaporte, matricular-se em
instituicbes de ensino, assumir
cargo publico, assinar contratos
com oOrgaos governamentais e
registrar diplomas profissionais.
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Juizes ja ganham mais em penduricalhos
e adicionais do que com o salario

COMNSELHO
NACIONAL
DEJUSTICA

AL

i .- y- ﬂ_ e

UOL

uizes e desembargadores do pais recebe-
Jram em 2024 mais em penduricalhos e adi-
cionais do que com o préprio salario-base.
O calculo foi feito pela ONG Transparéncia Brasil
e considera dados referentes a 21 tribunais
federais e estaduais— e um 6rgao do Judiciario
em 17 estados e no Distrito Federal. Eles infor-
maram anualmente seus custos desde 2020
Os pagamentos adicionais a esse grupo repre-

. BrasIiL - DOs PRIVILEGIO$ 810
v i _|

sentaram RS 7 bilhdes em 2024, sendo que o
custo do salario-base no mesmo periodo foi de
RS 5,4 bilhdes em valores corrigidos pelainflacao.
Os penduricalhos, beneficios como auxilios,
bonus e reembolsos isentos de Imposto de
Renda, que podem furar o teto constitucional
de RS 46,3 mil— inflam os salarios-base de
uma elite do funcionalismo publico do pais
"O salario-base é hoje secundario na remunera-
¢ao de magistrados, que tém a maior parte do

contracheque composto
por adicionais. Muitos tém
carater indenizatério, sem
incidénciadoteto constitu-
cional", diz Cristiano Pavini,
coordenador de projetos
da Transparéncia Brasil
O calculo considerou tudo
0 que nao é salario-base
—entraram na conta,
portanto, pendurica-
lhos, férias e 13° salario.
Mas, de acordo com Pavini,
foram os penduricalhos
que mais pesaram na
conta em 2024, especial-
mente o mais novo deles,
a licenca compensatéria
Esse bonus, concedido a
juizes e promotores que
acumulam fungdes, como
substituir colegas em
férias ou assumir funcdes
que estdo vagas, eleva em
um terco a remuneracao

anual.
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A semana comeca com
forte impulso criativo e desejo
de expressdao pessoal, ativa-
dos pela Lua Cheia em Ledo.
Ha mais vontade de aparecer,
liderar e colocar algo auto-
ral no mundo, mas o Sol em
Capricérnio lembra que tudo
0 que cresce precisa de estru-
tura para se sustentar.

LEAO
22[7 - 22/8

A semana comeca com alta
intensidade emocional e grande
consciéncia de si. A Lua Cheia no
seu signo amplia carisma, vitali-
dade e desejo de protagonismo,
mas também revela onde vocé
vinha exagerando ou se exigindo
demais. Ao longo dos dias, o céu
te conduz para um movimento
de simplificacdo: menos excessos,
mais foco no que realmente sus-
tenta sua seguranca interna.

SAGITARIO

22/11 - 21112

A semana comecga expansiva,
com desejo de crescer, aprender
e ampliar horizontes, mas logo
o céu pede maturidade e sus-
tentacdo. H4 um chamado claro
para equilibrar entusiasmo com
responsabilidade, liberdade com
compromisso. Ao longo dos dias,
vocé percebe onde precisa estru-
turar melhor sua vida pratica e
onde estd se dispersando em
expectativas excessivas.

TOURO

21/4 - 20/5

A semana convida a um
equilibrio delicado entre
seguranc¢a emocional e cresci-
mento. O inicio traz emocdes
mais sensiveis e necessida-
de de base, enquanto o céu
pede maturidade para lidar
com decisdes importantes. Ao
longo dos dias, ha mais clareza
interna, confianca e capacida-
de de transformar as inspira-
¢Oes em escolhas concretas.

VIRGEM

23/8 - 22/9

A semana come¢a em tom
introspectivo, convidando vocé a
respeitar limites internos e ritmos
mais sutis. Emoc¢oes emergem de
forma silenciosa, pedindo acolhi-
mento, descanso e menos cobran-
ca. A partir de quarta-feira, com a
Lua no seu signo, a clareza retorna
e vocé se sente mais centrado,
eficiente e coerente consigo.

CAPRICORNIO

22/12 - 2011

A semana coloca vocé no
centro das decisdes e do préprio
amadurecimento. Ha forca, cla-
reza e ambicdo disponiveis, mas
acompanhadas de um convite
constante ao autoconhecimento
e ao realismo. Emocgbes profun-
das emergem, pedindo que vocé
reconhec¢a vulnerabilidades sem
perder o eixo.

GEMEOS

21/5 - 20/6

A semana comeca com
mente ativa, comunicacao afia-
da e desejo de se expressar com
mais presenca. Ao longo dos
dias, porém, o céu pede menos
dispersdao e mais profundidade.
Situagdes ligadas a responsa-
bilidades, estrutura emocional
e organizacao da vida pratica
ficam evidentes, mostrando que
improvisar demais agora gera
desgaste.

LIBRA

23/9 - 22/10

A semana comeca mais aber-
ta e social, com desejo de trocar,
participar e se sentir pertencen-
te, mas rapidamente o céu pede
equilibrio entre exposicdo e reco-
Ihimento. Ao longo dos dias, can-
sacos emocionais e fisicos ficam
mais evidentes, mostrando onde
vocé vem ultrapassando seus pro-
prios limites.

AQUARIO

21/1-19/2

A semana é marcada por profundi-
dade emocional, reorganizacdo interna
e revisdo de prioridades. Relagoes, limi-
tes e gestdo de energia ganham des-
taque, exigindo presenca consciente
e escolhas mais seletivas. Hd momen-
tos de clareza silenciosa, em que vocé
entende mais pelo sentir do que pelo

pensar.

CANCER

21/6 - 21/7

A semana coloca seu mundo
emocional em evidéncia e
conecta sentimentos ao senso
de valor pessoal. Vocé percebe
com mais clareza o que cons-
truiu, o que sustenta e onde vem
se exigindo além do saudavel.
Oscilacbes de humor podem
surgir, especialmente quan-
do o ambiente externo invade
demais seu espaco interno.

ESCORPIAO

23/10 - 21/11

A semana traz intensidade
emocional com foco em respon-
sabilidade, escolhas conscientes e
limpeza interna. No inicio, temas
ligados a visibilidade, reconhe-
cimento e expectativas exter-
nas ganham forca; ao longo dos
dias, o céu te conduz para um
movimento mais introspectivo,
pedindo pausas, siléncio e reali-
nhamento de energia.

PEIXES

A semana pede organizagao sensi-
vel, escolhas conscientes e maturidade
emocional. O foco comega no cotidia-
No, NO Corpo e nas rotinas, mostrando
que equilibrio se constréi em peque-
nos gestos repetidos com intencao.
Ao longo dos dias, surgem revisdes de

acordos, expectativas e planos futuros.
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Correios vao estimular demissao
de 15 mil funcionarios até 2027

AGENCIA BRASIL

Como parte da reestru-
turacao da estatal para

estancar prejuizos biliona-
rios, os Correios contam com
a adesao de cerca de 15 mil
funcionarios ao PDV (Plano
de Demissao Voluntaria).
O Presidente dos Correios

detalha plano de desligamen-
to de milhares de funcionarios
e aporte bilionario de recur-
sos por via de empréstimo.
Emmanoel Rondon afirmou
gue a empresa busca aadesao
de aproximadamente 15 mil
funcionarios ao PDV (Plano
de Desligamento Voluntario).
Isso representa cerca de 17%

do quadro de profissionais da
estatal. A intencao que é que
essas demissdes ocorram ao
longo de 2026 e 2027, com cerca
de 10 mil cortes ano que vem e
mais cinco mil no ano sequinte.
Além de desligamentos, a
empresa vai reestruturar pla-
nos de carreiras. Segundo o
presidente dos Correios, have-
ra revisao de pessoal, parcerias
com terceiros, redesenho de
operacdes e gestao de ativos.
De acordo com Emmanoel
Rondon, a intencédo é ganhar R$
7,4 bilhées no balanco, sendo
RS 4,2 bilhdes em cortes de des-
pesas, RS 1,7 bilhdo em aumen-
to de receitas e mais a geracao
de RS 1,5 bilhdées com a venda
de imoveis.

GT LAVA CAR

LAVACAR_GT

CREDIBILIDADE, CONFIANGA E QUALIDADE

Confie seu sorriso

a quem é referéncia
em odontologia

Oferecemos o melhor
atendimento possivel a todos os
nossos pacientes e damos as
boas-vindas a vocé.

DR. RENATO ALEXANDRE ZANOLI

CRO/SP 58.326
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Ciclo de lelldoes do Detran-SP em 2026
deve ter 100 mil veiculos disponiveis

(& A

AGENCIA SP
O Detran-SP planeja iniciar, ao
longo de 2026, processos de lei-
ldo de cerca de 100 mil veiculos em
todo o Estado. A previsdo marca uma
nova fase dos leilbes do 6rgao, com
operacdes em maior escala e uma dina-
mica mais agil, eficiente e previsivel.
A expectativa é que os leildes ocor-
ram de forma continua ao longo do
ano, com certames ja programados
para o primeiro bimestre, em diferentes
regides paulistas. A ideia € manter um

Agéncia SP

ritmo regular de operagdes, capaz de
dar fluidez aos processos e padronizar
os procedimentos em todo o Estado.

A ampliagdo estda apoiada em
mudangas na politica de lei-
[bes do Detran-SP, que revisou

regras e reforcou critérios técnicos.
Com o novo modelo, o Detran-SP passa
a trabalhar com prazos mais definidos
para a destinacao dos veiculos. A partir
do 61° dia de recolhimento, os veiculos
ja podem ser preparados para leilao,
com expectativa de que o processo
seja concluido, em média, até o 80° dia.

O objetivo é reduzir o tempo de perma-
néncia e evitar a perda de valor dos bens.
Segundo Davi Artigas, coordenador-geral
de Recolhimento e Leildao de Veiculos do
Detran-SP, a previsibilidade dos prazos
é um dos principais avan¢os do novo
formato. “Quando o processo tem come-
¢o, meio e fim bem definidos, conse-
guimos operar com mais regularidade
e controle. Isso permite dar escala aos
leilbes sem perder organizacao’, afirma.
Concessao de patios
Nesse contexto de ampliacdo e organi-
zacao dos leildes, o projeto do Governo
de Sao Paulo estrutura, por meio da
Secretaria de Parcerias em Investimentos
(SPI), propde a concessao dos servicos de
remocao, recolhimento, custddia, gestao,
preparacao para leildo e restituicao de
veiculos a partir da divisao das 645 cida-
des do estado em sete regides, cada uma
equivalente a um lote - sao sete lotes pre-
vistos na concessao. O investimento total
estimado no projeto é de RS 555 milhoes.
A proposta passou por consultas publicas
e audiéncias, recebeu contribuicbes de
municipios e entidades do setor e segue
critérios técnicos e legais.
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Vigilancia contra sarampo é
intensificada em SP, MS e PR para
evitar reintroducao do virus

REDACAO

Brasil mantém o alerta para o risco

deimportacdo do sarampo, especial-
mente com o aumento do fluxo de viajantes
na temporada 2025/2026. Ap6s o pais recu-
perar a certificacdo de éarea livre da doenca,
estados como Sao Paulo, Mato Grosso do
Sul e Parana reforcam a vigilancia epide-
miolégica e as campanhas de imunizagao.
A vacina triplice viral, que protege con-
tra sarampo, caxumba e rubéola, é a

cedida

principal ferramenta de prevencao.
Autoridades de saude recomendam que
a dose seja aplicada com pelo menos
15 dias de antecedéncia de viagens ou
participacdo em eventos de massa.
A Secretaria de Estado da Saude de Séao
Paulo emitiu um alerta especifico para
a temporada de cruzeiros maritimos.
O grande fluxo de passageiros no lito-
ral paulista e a circulacao internacional
do virus aumentam a vulnerabilidade.
Em 2025, o Brasil registrou 38 casos impor-

tados da doenca, sendo dois confirmados em
territério paulista. A vigilancia foi redobrada
em portos e servicos de saude para garan-
tir resposta rapida a possiveis novos casos.
No Mato Grosso do Sul, a campanha "MS
Vacina Mais: Sarampo" mobilizou os 79
municipios. O estado implementou a "dose
zero" para criancas de 6 a 11 meses, ofe-
recendo protecdo extra ao publico infantil.
Dados da Estado de
(SES) indi-

ces de cobertura até outubro de 2025:

Secretaria de
Saude apontam o0s seguintes
Primeiradose(tripliceviral):97,16%decobertura;
83,65% de
Cenario epidemiolégico: 105 casos descarta-

Segunda dose: cobertura;
dos e nenhum confirmado no estado em 2025.
A Secretaria de Saude do Parana (Sesa) mantém
0 monitoramento continuo, embora nao haja
registro de transmissao local. O foco paranaen-
se esta na orientacao de profissionais de saude
e viajantes durante feriados prolongados.
O esquema de
SuUsS

até 29

Adultos de 30 a 59 anos:
Trabalhadores da saude: Duas doses indepen-

vacinacao  dispo-

nivel no segue 0s  critérios:

Pessoas anos: Duas doses;

Uma dose;

dentemente da idade.
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Aposentados tém até 14 de fevereiro
para pedir ressarcimento ao INSS

REDAGAO PESQUISA

Cx aposentados e pensionistas que
tiveram descontos indevidos do

INSS (Instituto Nacional do Seguro Social
) tém até 14 de fevereiro para pedir o res-
sarcimento, anunciou o presidente do
instituto, Gilberto Waller. Em entrevista

cedida

ao programa a Voz do Brasil, ele fez um
balanco atualizado sobre os pedidos.
De acordo com Waller, cerca de 6,2
milhdes de beneficidrios contestaram
descontos indevidos do INSS. Dentre
eles, 4,1 milhdes ja foram ressarcidos,
em valores que somam RS 2,8 bilhdes.
O governo estima, no entanto, que

ainda existam 3 milhdes de aposentados e
pensionistas aptos a solicitar a devolucao.
O prazo original se encerraria em 14
de novembro. No entanto, o Ministério
da Previdéncia Social decidiu ampliar o
periodo para garantir que todos os afe-
tados pudessem registrar seus pedidos.
O esquema de descontos indevidos foi
revelado pela Operacao Sem Desconto,
deflagrada pela Policia Federal e pela
CGU (Controladoria-Geral da Uniao), que
identificou fraudes em ACTs (Acordos de
Cooperacao Técnica) firmados entre o
INSS e entidades associativas. As investi-
gacoes levaram ao afastamento de parte
da cupula do instituto em abril de 2025.
Na entrevista, Gilberto Waller ressaltou o
esforco coordenado de 6rgaos federais
para ressarcir as vitimas da fraude. O pre-
sidente do INSS também destacou a unido
entre o instituto, a AGU (Advocacia-Geral
da Unido), a CGU e a Policia Federal para
rastrear os recursos desviados e entrar
com acdes na Justica a fim de recuperar o
dinheiro.

Francisco Graziano Filho

Centro de €ducacao Profissional

Dracena — SP

UNIDADE MODELO DE ENSINO 4

Colégio
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Novas regras da aposentadoria
comecaram a valer em 1° de janeiro

AGENCIA BRASIL

As

vigor as novas faixas de transicdo criadas apds a reforma da
Previdéncia, 1& em 2019 previstas para esse ano de 2026.
Para quem comecou a contribuir depois da reforma, a regra ja
é fixa, ou seja, idade minima de 62 anos para mulheres e 65
para homens, com tempo minimo de contribuicdo. Mas quem
ja estava na ativa antes de novembro de 2019 entra numa das
chamadas regras de transicdo, que vdo mudando ano a ano.
E ai é que mora a duvida e a necessidade de planejamento.
A transicdo por pontos exige agora 103 pontos para os homens
e 93 para as mulheres. Essa soma junta idade com tempo de con-

regras das aposentadorias pelo INSS mudaram mais
uma vez. A partir de 1° de janeiro, entraram em

Agéncia Brasil

tribuicdo. Por exemplo: um homem com 35 anos de contribui-
¢ao precisa ter pelo menos 68 anos para atingir os 103 pontos.
J& na transicdo por idade minima progressiva, a conta
é outra. Em 2026, a idade minima é de 64 anos e meio
para os homens, e 59 e meio para as mulheres — além do
tempo minimo de contribuicdo: 35 anos para eles e 30 para
elas. Esse nimero também sobe meio ponto a cada ano.
Tem ainda a regra do pedagio de 100% que funciona da seguin-
te forma: se, 14 em 2019, faltavam dois anos para vocé se aposen-
tar, agora vai precisar trabalhar o dobro — ou seja, quatro anos.
Os professores também seguem regras préprias. Em 2026,
eles precisam cumprir minimo de 30 anos de contribuicdo
para homens e 25 para mulheres, mais uma soma de pontos
de 98 para eles e 88 para elas. A idade minima exigida tam-

bém sobe: 59 anos e meio para
homens e 54 e meio para mulheres.
O célculo do valor da aposentadoria
também mudou. Antes, o INSS des-
cartava os 20% menores salarios.
Agora, ndo. A conta considera todos
os salérios desde 1994, o que pode
reduzir o valor final do beneficio.
E tem mais, nas regras de transicao,
o beneficio parte de 60% da média
salarial, com acréscimos de 2% para
cada ano a mais de contribuicdo
— acima de 15 anos no caso das
mulheres, e 20 anos para os homens.
Por fim, quem ja tinha completado
todos os requisitos antes da refor-
ma de 2019, ou até mesmo em
2025, mantém o direito adquirido.
Isso significa que ainda pode se
aposentar com base nas regras
anteriores, se elas forem mais vanta-
josas. Nesse caso, o valor atrasado é
contado a partir da data do pedido.
O trabalhador que quiser consultar
o andamento de suas contribuicoes
e as possibilidades de aposentado-
ria, inclusive quanto tempo falta
para conseguir o beneficio, pode
consultar a plataforma ‘Meu INSS’

por meio do Gov.BR.
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POLIDORO

MUITO MAIS QUE VENDER PNEUS




