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 Bill Gates se arrependeu? 

*JOSÉ RENATO NALINI 

Causou estranheza nos 
meios do ambientalis-

mo radical a informação de 
Bill Gates de que a mudan-
ça climática não levará ao 
fim da humanidade. Isso 
porque ele sempre foi um 
defensor-raiz da altera-
ção de conduta do bicho-
-homem, para que ele não 
perca o último planeta que 
o recebe, a Terra. 

Ele destinou bilhões 
de seu patrimônio para 
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E DEPOIS DA COP30?

*JOSÉ RENATO NALINI

Nada obstante os 
resultados da 

COP30 possam não ser 
os desejados, nem os 
esperados, não é possí-
vel esmorecer. A questão 
climática se impõe como 
o maior desafio enfren-
tado pela humanidade 
nesta quadra histórica. 
Os resultados do encon-
tro precisam ser anali-
sados e as providências 

urgentes não podem tardar.
A geopolítica global infligiu um cruel 

retrocesso à causa ecológica. Mas, em com-
pensação, a Justiça Climática vai assumir pro-
tagonismo singular. Vão proliferar as ações 
com vistas à responsabilização de governos 
e empresas nocivas à sadia qualidade de 
vida. O direito a um equilíbrio climático é 
fundamental e inserto na Constituição, a 
partir de uma interpretação conforme.

Diante do descaso de muitos governos 
e grupos empresariais, que regrediram na 
política da desfossilização, é importante 
que a Justiça Climática funcione e sancione 
os infratores. Essa é uma tendência irre-
versível e já verificada em muitas Cortes, 
inclusive naquelas de Direitos Humanos 
Interamericana e da Comunidade Europeia. 

Também o Tribunal de Haia tem recebido 
demandas climáticas. Um bom sinal, que 
evidencia a relevância do assunto e as con-
sequências financeiras de quem não quiser 
se adequar aos compromissos firmados nas 

COPs e em outros acordos internacionais. 
Foi por isso que na COP30, designou-se o 

dia 13 de novembro para um encontro exclu-
sivamente destinado à Magistratura mun-
dial, para discutir estratégias e táticas viá-
veis de enfrentamento das questões climá-
ticas no âmbito do sistema Justiça. Iniciativa 
louvada pelo Ministro Antonio Herman 
Benjamin, Presidente do STJ e ambientalista 
reconhecido em âmbito mundial. 

Os Tribunais deverão investir de forma 
bem maciça na formação de quadros pro-
fissionais aptos à adequada apreciação de 
lides ecológicas, a cada dia mais presentes 
e nocivas à qualidade existencial dos huma-
nos. 

Novos tempos se avizinham, para com-
pensar a insensibilidade de quem tem obri-
gação de cuidar da natureza para os viven-
tes e para os que ainda não nasceram. 

* Secretário-Executivo de Mudanças 
Climáticas da Cidade de São Paulo

cedida

Esgoto na água de beber
cedida

*JOSÉ RENATO NALINI

O Estado de São Paulo, 
o mais desenvolvi-

do da Federação, ainda 
enfrenta sérios e graves 
desafios na gestão do 
esgoto. Pesquisadores 
do Departamento de 
Hidráulica e Saneamento 
da Escola de Engenharia de 
São Carlos, da USP, avaliou 
os 645 municípios bandei-
rantes e concluiu que mais 
de duzentas toneladas de 

nitrogênio e trinta toneladas de fósforo são 
diariamente lançadas nos cursos d’água, prove-
nientes de esgoto sem tratamento ou de manei-
ra insuficiente.

Isso contribui para a degradação da quali-
dade da água. A recomendação é a de que o 
uso das Estações de Tratamento de Esgotos em 
funcionamento seja aperfeiçoado com tecnolo-
gias mais eficazes. São Paulo não está ilesa de 
situação tal. Esgoto in natura é lançado diutur-
namente na única represa abastecida com nas-
centes locais, a Guarapiranga. 

Seria importante que a SABESP fizesse esta-
ções de tratamento descentralizadas e não hou-
vesse a necessidade de levar o esgoto para ser 
tratado em Barueri, quase cinquenta quilôme-
tros além da represa. 

O artigo que os pesquisadores escreveram 
está na revista científica Journal of Environmental 
Management e partiu do Atlas Esgoto, a base 
nacional mais atual sobre a situação do esgo-
tamento sanitário no Brasil, embora já antigo: 
anos de referência 2015 e 2016. Tudo pode estar 
bem pior em 2025, já que o Marco Legal do 

Saneamento não tem sido levado a sério como 
deveria, por uma série de razões. Todas elas 
superáveis. 

É urgente levar a sério as questões de enge-
nharia e gestão e repensar o atual modelo de 
saneamento é fundamental para reduzir as car-
gas poluidoras e garantir a qualidade da água 
nos cursos d’água paulistas, sobretudo os que 
abastecem os milhões de paulistanos desta 
megalópole. A situação nos demais 644 muni-
cípios paulistas pode ser também preocupante. 
Ou existe cidade que tenha solucionado 100% a 
questão do saneamento básico e possa garantir 
que a qualidade de sua água seja insuscetível de 
qualquer crítica?

Não é possível que, em 2025, ainda haja coli-
formes fecais na água que os paulistas bebem. 
Vamos cuidar disso?

*José Renato Nalini é Reitor da 
UNIREGISTRAL, docente da Pós-
graduação da UNINOVE e Secretário-
Executivo das Mudanças Climáticas de 
São Paulo.
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cedida

alertar sobre os perigos da insustentabilidade 
imposta ao mundo. Continua a reconhecer que 
as mudanças climáticas terão consequências 
gravíssimas, porém preferiu incentivar as pesso-
as a fazerem alguma coisa que possa adaptar as 
cidades à sobrevivência. 

Há quatro anos ele escreveu o livro “Como 
evitar o desastre climático” e agora deu um 
tom menos grave à advertência. Ninguém sabe 
ainda se ele foi pressionado pelo governo fede-
ral a fazer esse tipo de declaração, contrária ao 
que faz e ao que pensa. 

Tanto que foi criticado por Michael 
Oppenheimer, professor de geociências e rela-
ções internacionais de Princeton, que fica pre-
ocupado. A conversa de “ajudar os mais pobres” 
tem sido utilizada pelos céticos do aquecimento 
global, aquelas pessoas negacionistas que nada 
mais querem senão continuar o regime preda-
tório contra o planeta. 

O anúncio de Bill Gates, proprietário de uma 
fortuna que se aproxima a cento e vinte e dois 
bilhões de dólares, ou quase setecentos bilhões 
de reais, coincide com a notícia de que ele não 

virá à COP30, embora tenha participado de 

todas as outras. 

O importante é que nestes anos ele tem 

destinado grandes somas de sua fortuna pes-

soal para promover políticas de redução dos 

gases do efeito estufa e que tem investido em 

empresas que trabalham com energia limpa e 

em iniciativas para ajudar os mais carentes a se 

adaptarem ao cataclismo em curso. 

O lado ruim é que o negacionista-mor cele-

bra a declaração de Bill Gates como uma vitória 

contra o que chama “a farsa do clima”. A declara-

ção do fundador da Microsoft causou estrago e 

reanima as hostes da degradação, do desmata-

mento, do pouco caso e da insensibilidade em 

relação aos recursos naturais. 

Mais um motivo para nós nos concentrarmos 

na luta, com fé e afinco. 

*José Renato Nalini é Reitor da 
UNIREGISTRAL, docente da Pós-
graduação da UNINOVE

cedida
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Dracena comemora 80 anos com desfile 
cívico e acendimento da decoração de natal

REDAÇÃO PESQUISA

O aniversário de 80 
anos de Dracena, 

será comemorado na 
próxima segunda feira, 
com a volta de desfile 
cívico, com a participa-
ção das escolas munici-
pais, entidades, associa-
ções e forças policiais.  
Tudo vai acontecer na 
Praça Arthur Pagnozzi 
a partir das 19 horas.  
A Secretária Ana Lucia 
Mioto adiantou que tere-
mos este ano algo dife-
rente dos anos anteriores 
na decoração natalina.  
A tradicional chegada do 
Papai Noel será apenas 
no dia 15 de dezembro, 
quando o comércio come-
ça a atender no período 
noturno. Segundo nota 
da diretoria de imprensa 
da Prefeitura de Dracena, 
Papai Noel chegará em 

desfile pelas principais 
ruas da cidade e depois 
se acomoda em sua casa 
na Praça Artur Pagnozzi, 
construída na adminis-
tração de André Lemos.  
As crianças poderão 
visitar o “Bom Velhinho” 
todos os dias de 15 a 
23 de dezembro das 19 
até às 22 horas. Nesse 
período o comércio fun-
cionará das 9 horas da 
manhã até as 22 horas. 
De 15 a 23 de dezembro, 
no coreto da Praça Arthur 
Pagnozzi, a partir das 19h, 
ocorrerão apresenta-
ções artísticas de teatro, 
música e dança dos pro-
jetos sociais e entidades. 
Além disso, o “Natal 
Divertido na Praça” ofe-
recerá brinquedos, pipo-
ca e algodão-doce das 
19h às 22h, tudo gratuito 
para a criançada.

cedida
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Secretário de Agricultura do Estado 
Guilherme Piai visita prefeito de Flórida 

Paulista e recebe demandas do município

FOLHA REGIONAL

O Secretário de Agricultura e Abastecimento do Estado 
de São Paulo, Guilherme Piai, esteve no gabinete do executi-

vo na Prefeitura de Flórida Paulista para uma reunião com o prefei-
to José Andriotti. Participaram também o vice-prefeito Tairo Ferrarezi, 
o secretário municipal de Agricultura e Abastecimento José Aleixam, 
os vereadores Wellington Ghidini (Boi) e Bê do Indaiá, e o presiden-
te do Partido Republicanos, Tiago Vesceslau Rodrigues (Tripinha). 
A visita reforçou a parceria entre o Governo do Estado e o Município, 
abrindo espaço para um diálogo direto sobre as prioridades do 
desenvolvimento rural. O prefeito José Andriotti e o secretário muni-
cipal de Agricultura, José Aleixam, apresentaram uma pauta vol-
tada ao fortalecimento da infraestrutura e do setor produtivo. 
Entre as principais solicitações encaminhadas ao Estado estão: 

Recuperação de estradas rurais – Programa Melhor Caminho, 

com pedido para manutenção de dois trechos essenciais 

ao escoamento da produção e à mobilidade na zona rural. 

Ampliação da Patrulha Agrícola Municipal, incluindo a soli-

citação de uma pá-carregadeira para apoio aos produtores. 

Implantação de uma unidade do Programa Cozinhalimento, que oferece 

estrutura completa de cozinha comunitária para qualificação profissio-

nal, ações sociais e fortalecimento da segurança alimentar no município. 

Ao final, o secretário Guilherme Piai reafirmou seu compromisso em buscar 

soluções para as demandas apresentadas. O prefeito Andriotti agradeceu 

a visita e destacou a importância da parceria contínua com o Governo 

do Estado para avançar no desenvolvimento rural e na qualidade de 

vida da população.

Folha Regional 
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Prefeitura altera decreto e quer urgência
nas obras da rotatória do Conjunto 

Habitacional Florindo Tabachi

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

A Prefeitura de Dracena publicou 
na quarta-feira (26) um novo 

decreto que promete finalmente des-
travar a obra da tão esperada rotatória 
de acesso ao Conjunto Habitacional 
Florindo Tabachi, localizado às 
margens da Rodovia Engenheiro 
Byron de Azevedo Nogueira.  

O Decreto declara urgência na desa-
propriação das áreas necessárias para 
que o Governo do Estado possa exe-
cutar o dispositivo de segurança, uma 
rotatória que vai organizar o trânsito 
e aumentar a segurança no local. 
Segundo o texto do decreto, a medida 
foi necessária porque todas as tenta-
tivas de acordo com os proprietários 
dos terrenos foram esgotadas, sem 

que houvesse consenso sobre o valor 
avaliado pelo Poder Público. Sem a libe-
ração da área, a obra não pode avançar. 
A Prefeitura também destacou que 
o aumento de novos loteamen-
tos na região está trazendo risco 
crescente ao trânsito, reforçando a 
necessidade de uma solução rápida. 
Agora, com a declaração de urgência pre-
vista no Decreto-Lei 3.365/41, a Prefeitura 
busca acelerar o processo de desapro-
priação e garantir que o Estado possa 
iniciar, enfim, a construção da rotatória. 
Com a nova determinação, a desa-
propriação passa a tramitar em regi-
me de urgência, o Estado ganha 
condições legais para dar andamen-
to imediato à obra, a Prefeitura pre-
tende diminuir riscos de acidentes 
e melhorar a mobilidade no trecho. 
A expectativa agora é que, com a ques-
tão fundiária resolvida, a execução 
da rotatória finalmente saia do papel, 
beneficiando cerca de 300 famílias 
moradoras do Florindo Tabachi e todos 
que trafegam pela SPA 126/563.

Diretoria de Comunicação
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Sinta-se refrescado ao jogar este caça palavras de sucos.

Sucos

ABACATE

ABACAXI

ACEROLA
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JAMELÃO

JENIPAPO

KIWI

LARANJA

LIMA

MANGA

NÊSPERA

POMELO

PÊSSEGO

ROMÃ

TAMARINDO
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PASTEL DE FEIRA

Ingrediente

1- 3 xícaras (chá) de farinha de trigo

2- 1 caixinha de creme de leite

3- 1 colher (chá) rasa de sal

Modo de preparo

1- Em uma tigela grande, adicione a farinha de trigo, 

o creme de leite e o sal. Misture bem até formar 

uma massa lisa e homogênea que desgrude das mãos.

2- Em uma superfície enfarinhada, abra a massa com 

um rolo até que fique bem fina. Corte em quadrados 

ou retângulos, do tamanho desejado para os pastéis.

3- Coloque o recheio de sua preferência 

sobre um dos lados da massa, dobre e pressio-

ne as bordas com um garfo para selar bem.

4- Aqueça o óleo em uma panela funda e frite 

os pastéis até ficarem douradinhos e crocantes. 

Escorra em papel-toalha e sirva ainda quentinhos!
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Resumo das Novelas

Antenor surpreende José Alceu na 
senzala; o menino agride-o com pala-
vras. Antenor manda que ele descarre-
gue o seu ódio e José Alceu chicoteia-o. 
Acaba chorando nos braços do feitor. 
Gumercindo pede à Maria do Socorro 
que enterre a história do filho de Naná. 
Tiziu, José Alceu e Antenor vão embora. 
Hortênsia chega à pensão para uma 
visita e encontra Juanito nos braços de 
Juliana.

Dita comemora a confirmação da falsa gra-

videz de Zulma e afirma a Candinho que nada 

irá separá-los. Cunegundes anuncia que deseja 

comprar o sítio de Candinho. Francine pede 

segredo a Mirtes sobre sua viagem. Haydée des-

confia de Quitéria ao perguntar sobre o diário 

de sua mãe.

Jairo estranha o interesse de Juquinha 

pelo inquérito da morte de Rogério. Joaquim 

ampara Lígia ao vê-la desmaiar e liga para 

Gerluce avisando do ocorrido. Viviane chega 

para acudir Lígia e sente que ainda existe 

certo clima entre ela e Joaquim. Lígia se emo-

ciona com a visita de Josefa na clínica e passa 

mal. 

Oeste Paulista concentra maior 
rebanho bovino de SP e vira eixo 
estratégico da pecuária nacional

G1 FRONTEIRA

Com cerca de 1,6 a 1,7 milhão de cabeças de gado, 
quase 20% de todo o rebanho bovino do Estado de 

São Paulo, o Oeste Paulista se consolida como um dos prin-
cipais polos nacionais da pecuária de corte. Essa vocação 
histórica, aliada à integração logística com Paraná e Mato 
Grosso do Sul e ao alto volume de negócios, foi determinan-
te para que Presidente Prudente sediasse a Feicorte 2026. 
O lançamento oficial do evento ocorreu nesta quinta-
-feira (27), em São Paulo. A feira, que busca ampliar 
a presença internacional da cadeia da carne, está 
prevista para acontecer entre 23 e 26 de junho de 

2026, no Recinto de Exposições Jacob Tosello. 
Durante a abertura oficial da próxima edição, a pre-
sidente da Feicorte, Carla Tuccilio, lembrou o 
motivo da mudança para o Oeste Paulista após 
mais de uma década de intervalo do evento. 
"É muito difícil hoje em dia fazer um evento com animais 
na cidade de São Paulo. Para se ter ideia, na última edição 
que fizemos em São Paulo, em 2013, nós colocamos 3 mil 
bois no Centro de Exposições Imigrantes. Então, a gente 
conseguiu retomar no Parque de Exposição de Prudente, 
que tem uma estrutura melhor para os animais, e fez todo 
o sentido irmos para lá, porque Prudente e Região é o 

local do estado de São Paulo que 
tem o maior número de cabeças 
de gado. Então ficou perfeita a 
mudança para o Oeste Paulista. 
Uma mudança boa para todos, 
pois em Prudente existe um 
ambiente muito favorável, com 
a participação de produtores de 
outros estados", explicou Carla. 
A dirigente ainda relembrou 
que a retomada, iniciada em 
2024, superou expectativas: 
"Retomamos ano passado 
em Presidente Prudente, num 
novo desafio, num novo espa-
ço. Foram duas edições, 2024 
e 2025, ótimas, superaram as 
expectativas, a gente dobrou o 
público, e hoje estamos aqui 
lançando a edição de 2026". 
O pecuarista e produtor rural 
ressaltou ainda a força da reto-
mada após 10 anos de pausa: 
"Esse ano foi um grande suces-
so. A concorrência de todas as 
associações de raça, pecuaristas 
do São Paulo, do Mato Grosso 
do Sul, do Paraná, e esperamos 
mais gente de outros estados 
ainda este ano".

G1 Fronteira 
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Obras de recuperação da ferrovia 
entre Bauru e Panorama avançam

 com 30 frentes de trabalho 

G1 BAURU

As obras de recupera-
ção da ferrovia no tre-

cho entre Bauru e Panorama 
seguem em andamento com 
30 frentes de trabalho ativas. 
A primeira etapa, que incluiu 
limpeza e desobstrução das 

vias, foi concluída em 2023. 
A concessionária Rumo, res-
ponsável pela Malha Paulista, 
prevê que o transporte fer-
roviário de cargas seja total-
mente reativado em 2028. 
Apesar dessa expectativa e das 
obras em andamento, mora-
dores e comerciantes que con-

vivem diariamente com os tri-
lhos ainda enfrentam problemas, 
como explica o encarregado de 
estoque Marcos Valente, que tra-
balha ao lado da linha férrea na 
Rua Antônio Alves, em Bauru. 
Segundo a Rumo, as obras de rea-
tivação começaram em junho de 
2024 e fazem parte da renova-
ção do contrato da concessioná-
ria, estendido por mais 30 anos.  
Além disso, informou que essa 
modernização faz parte da ter-
ceira etapa das obras. Quando 
concluída, a ferrovia será usada 
exclusivamente para o trans-
porte de cargas na região. 
A empresa informou que, no 
momento, atua em serviços de 
limpeza da vegetação e desobs-
trução da via nos trechos de Avaí 
a Gália, além da recuperação e 
correção de erosões em Bauru, 
Herculândia e Avaí.

G1 Bauru 
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Secretário Estadual da Agricultura 
e Abastecimento visitou o 
Prefeito de Tupi Paulista

FOLHA REGIONAL

Na tarde de  sexta-feira (28) o 
Prefeito de Tupi Paulista recebeu 

a visita de Guilherme Piai, Secretário Estadual 
de Agricultura e Abastecimento, onde foram tra-
tados assuntos e reivindicações da cidade. 
Um dos focos tratados, foi o lançamento ao fomen-
to à Cultura do Urucum para fortalecer a cadeia 
produtiva e ampliar o potencial da região. O evento 

vai impulsionar ainda mais a cultura do urucum. A 
região oeste do Estado de São Paulo, é hoje respon-
sável pela maior produção dessa cultura no Brasil. 
O prefeito tupiense aproveitou para encaminhar 
pedidos quanto a Recuperação de estradas rurais, 
Programa Melhor Caminho, com pedido para manu-
tenção de dois trechos essenciais ao escoamento da 
produção e à mobilidade na zona rural, Ampliação da 
Patrulha Agrícola Municipal, incluindo a solicitação de 
uma pá-carregadeira para apoio aos produtores.

Folha Regional 

https://g1.globo.com/sp/bauru-marilia/noticia/2023/07/10/suspeito-de-atropelar-adolescente-e-outros-jovens-em-ibitinga-se-apresenta-na-delegacia.ghtml?utm_source=whatsapp&utm_medium=share-bar-mobile&utm_campaign=materias
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Bandidos armados fazem 20 reféns em 
assalto a supermercado em Ourinhos

DA REDAÇÃO

Quatro bandidos armados invadi-
ram um supermercado e fizeram 

19 funcionários e um cliente reféns 
durante um assalto, na noite de quarta-

-feira (3), em Ourinhos (SP). O crime 
aconteceu por volta das 21h15, próxi-
mo ao horário de fechamento da loja.  
De acordo com a Polícia Militar, os suspei-
tos, encapuzados, entraram pelo estacio-
namento e anunciaram o assalto. Outros 

dois funcionários, ao 
perceberem a ação, 
retornaram para os 
fundos do supermer-
cado e acionaram a PM. 
Ainda de acordo com 
a Polícia Militar, os cri-
minosos agrediram 
o gerente com um 
soco nas costas após 
ele informar que não 
tinha acesso ao cofre. 
Os assaltantes, então, 
fugiram levando cerca 
de R$ 4 mil dos cai-
xas, além de carteiras 
e celulares das vítimas. 
O carro usado na fuga 
foi encontrado aban-
donado na Rodovia 
Mello Peixoto (SP-278). 
Segundo a Polícia, o 
veículo era furtado.

cedida 



REGIÃO

SÁBADO, 6 DE DEZEMBRO DE 2025

www.jornalinterativo.net

14

TV TEM inicia operação com sinal 
local em Adamantina; sintonia

pode ser feita pelo canal 25

SIGA MAIS

A TV TEM  passou a operar com trans-
missor  próprio em Adamantina  

desde quarta-feira (3), ampliando o alcance 
do sinal na região de Presidente Prudente. 
Segundo informou a emissora na quinta-fei-
ra (4), a sintonia pode ser feita pelo canal 25. 
O transmissor foi instalado na torre pública 
da Prefeitura de Adamantina, no Jardim 
Bela Vista, conforme o Decreto nº 7.197, 
de 2 de dezembro, assinado pelo prefeito 

José Tiveron. O documento autoriza o uso 
da estrutura por meio de termo de per-
missão. A torre e o abrigo que recebe os 
equipamentos também são utilizados por 
outras emissoras para transmissão local. 
A TV TEM chegou oficialmente à região 
em 31 de agosto e, desde então, vem 
realizando ajustes técnicos e trâmi-
tes junto à Globo e ao Ministério das 
Comunicações para viabilizar a transmissão 
em cidades ainda sem cobertura plena. 
Com o novo transmissor de Adamantina, o 

sinal da TV TEM Bauru passa a alcançar integral ou 

parcialmente diversos municípios do entorno, 

incluindo Adamantina, Inúbia Paulista, Irapuru, 

Lucélia, Mariápolis, Osvaldo Cruz, Parapuã, 

Pracinha, Sagres, Salmourão e Santo Expedito. 

Para moradores de Adamantina que ainda 

enfrentam dificuldade na sintonia, a orientação 

é posicionar a antena em direção ao Jardim Bela 

Vista, onde estão concentradas as torres de TV. 

Já os moradores das cidades vizinhas devem 

ajustar a antena diretamente para Adamantina. 

Nas áreas atendidas pelo novo transmissor, 

a TV TEM pode ser sintonizada no canal 25. 

Em alguns municípios o sinal também pode 

aparecer no canal 23.1, devido à cobertu-

ra de outros transmissores — como os 

instalados em Presidente Prudente e 

Pacaembu — que operam nessa frequência. 

A emissora ressalta que o processo de expan-

são segue em andamento e que nem todas as 

localidades estão totalmente cobertas, uma 

vez que novas autorizações técnicas ainda 

dependem de conclusão. Enquanto isso, toda 

a programação da Globo permanece disponí-

vel gratuitamente pelo Globoplay e por ante-

nas parabólicas.

cedida
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HORÓSCOPO
ÁRIES
21/3 - 20/4

TOURO
21/4 - 20/5

GÊMEOS
21/5 - 20/6

CÂNCER
21/6 - 21/7

LEÃO
22/7 - 22/8

VIRGEM
23/8 - 22/9

LIBRA
23/9 - 22/10

ESCORPIÃO
23/10 - 21/11

SAGITÁRIO
22/11 - 21/12

CAPRICÓRNIO
22/12 - 20/1

AQUÁRIO
21/1 - 19/2

PEIXES
20/2 - 20/3

A semana começa intensa 
e cheia de vontade de agir, 
mas pede que o impulso se 
transforme em direção. Entre 
a Lua em Touro e a Lua Cheia, 
você aprende que firmeza é 
mais poderosa que pressa. 
Nos últimos dias, o foco recai 
sobre a cura emocional e o 
retorno ao lar interior.

A semana começa com um 
mergulho na própria essência. 
A Lua em Touro revive o pra-
zer de estar consigo e convi-
da ao autocuidado. Ao longo 
dos dias, surgem reflexões 
sobre segurança, controle e 
valor pessoal. O desafio é con-
fiar mais na vida e menos nas 
garantias.

Uma semana de clareza e 
autodescoberta. A Lua Cheia em 
seu signo ilumina quem você é e 
o que está pronto para expressar 
ao mundo. O início do mês traz 
ideias férteis e vontade de se 
conectar, mas o céu pede foco 
e presença. Ao longo dos dias, 
emoções profundas emergem 
pedindo cura e escuta interior.

O céu movimenta sua vida 

emocional com intensidade 

e ternura. O início da semana 

desperta ambição e vontade 

de expandir horizontes, mas o 

verdadeiro crescimento vem de 

dentro. Entre metas e pausas, 

você aprende a confiar mais no 

tempo e menos no controle.

A semana acende o desejo de 
expansão e recomeço. O Sol e 
a Lua te impulsionam a crescer, 
mas lembram: entusiasmo precisa 
de enraizamento. Entre aprendi-
zados e pausas, você encontra 
equilíbrio entre brilho e presença. 
O fim de semana pede recolhi-
mento, o descanso se torna parte 
da sua força.

A semana começa com pro-

fundidade e termina com leveza. 

O início pede maturidade para 

lidar com temas emocionais 

e materiais, é hora de agir com 

calma e estratégia. A Lua Cheia 

(04) ilumina o eixo trabalho e pro-

pósito, convidando você a rever o 

que ainda faz sentido sustentar.

A semana abre com foco nas 
relações e fecha com expansão 
e reconhecimento. O início traz 
intensidade emocional e neces-
sidade de diálogo, antigas dores 
podem ser curadas por meio da 
escuta sensível. A Lua Cheia em 
Gêmeos (04) desperta curiosidade 
e desejo de aprender, inspirando 
novas perspectivas.

A semana começa intensa e 

introspectiva. O corpo pede pau-

sas e o coração, sinceridade. A Lua 

Cheia em Gêmeos (04) ilumina 

verdades guardadas, há liberta-

ção emocional quando você esco-

lhe ser honesto consigo e com o 

outro.

A semana começa com entu-
siasmo e brilho, sua energia vital 
se renova e a vontade de criar 
cresce. A Lua Cheia em Gêmeos 
(04) traz à tona verdades nas 
relações e te convida a equilibrar 
liberdade e compromisso. Depois, 
o ritmo desacelera, e você sente a 
necessidade de silêncio e intros-
pecção.

A semana começa com o olhar 
voltado ao lar e à vida pessoal, há 
desejo de resolver pendências e 
trazer harmonia aos espaços ínti-
mos. A Lua Cheia em Gêmeos (04) 
ilumina o dia a dia e pede equi-
líbrio entre trabalho e descanso. 
Nos dias seguintes, o céu reforça 
a importância da pausa, da coo-
peração e das boas alianças.

A semana começa com clare-
za mental e vontade de se expressar, 
mas o céu pede pausa antes da fala, 
o silêncio pode ser o elo entre razão 
e empatia. A Lua Cheia em Gêmeos 
(04) desperta criatividade, alegria e o 
prazer de ser quem se é, sem controle. 
Ao longo dos dias, o foco se volta para 
o equilíbrio entre corpo e mente, rotina 
e bem-estar.

O início da semana desperta o 

desejo de prosperar e organizar o que 

traz estabilidade, mas o céu lembra: o 

valor real nem sempre brilha por fora. 

A Lua Cheia (04) reacende memórias e 

emoções antigas, pedindo acolhimen-

to e ternura. Entre altos e baixos, você 

encontra sabedoria no silêncio e fé no 

processo.
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Como organizar as compras do 
mês estando no vermelho

REDAÇÃO PESQUISA

Mesmo com o orçamento apertado, é possí-
vel organizar as compras do mês para ter o 

necessário em casa, sem acumular mais dívidas. 
No entanto, é preciso ter controle e disciplina. 
Isso porque pequenas mudanças nas compras 
fazem grande diferença na economia domés-
tica e ajudam a aliviar a pressão financeira. 
A seguir, confira estratégias práticas para 
organizar suas compras mensais, como utili-
zar um cartão de supermercado para nega-

tivado, além de outras dicas para econo-
mizar e seguir cuidando das suas finanças. 
Faça uma lista com todos os gas-
tos fixos, como aluguel, água, energia e 
transporte, e verifique o quanto sobra 
para alimentação e itens domésticos.  
Classifique os valores por grau de urgência, como 
essencial, ajustável e dispensável. Essa análise 
ajuda a definir limites e evita compras por impulso.   
O ideal é priorizar os produtos essenciais e 
buscar alternativas de marcas mais acessíveis, 
mantendo a qualidade sem aumentar os custos.   

Quando o orçamento 
está muito restrito, com-
prar apenas o necessário 
é fundamental para reto-
mar o equilíbrio financeiro. 
Antes de ir às compras, faça 
uma lista detalhada com 
base no que realmente 
falta em casa, consideran-
do o que já tem e evitando 
desperdícios ou repetições.  
Dê prioridade a produ-
tos em promoção, marcas 
alternativas e embalagens 
econômicas. Compre em 
maior quantidade itens não 
perecíveis e de uso contí-
nuo, se o preço compensar. 
Uma dica útil para saber 
se vale a pena comprar 
um produto é dividir o 
valor dele pela quantida-
de. Isso ajuda a descobrir 
o preço por unidade, seja 
por quilo, litro, grama ou 
qualquer outra medida.  
Por exemplo: 1 pacote 
de arroz de 1 kg custa R$ 
5,00, já um pacote de 5 kg 
custa R$ 22,00, diminuindo 
o custo para R$ 4,40 por 
kg. Mesmo que o preço 
total pareça mais alto, em 
alguns casos, o custo por 
unidade pode ser menor.

cedida
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Anvisa manda recolher lava-roupas 
líquido da Ypê por contaminação

REDAÇÃO PESQUISA

A Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária 

(Anvisa) determinou o recolhi-
mento de lotes de sabão líqui-
do de lavar roupa da marca Ypê.     
De acordo com a agên-
cia, a própria fabricante 
constatou a contaminação 
microbiológica nos pro-
dutos, a partir da presença 
da bactéria Pseudomonas 
aeruginosa nesses lotes: 
Lava Roupas Líquido Tixan 
Ypê - versão Primavera  
(Lote 254031, 193021); 
Lava Roupas Líquido 
Tixan Ypê - versão 
Maciez (Lote 097021); 
Lava Roupas Líquido 
Tixan Ypê Express - ver-
sões “Combate Mau Odor”  
(Azul) (Lotes: 176011, 
228011, 205011, 203011, 
169011) e  “Cuida das 
Roupas”  (Rosa) - (Lotes: 
181011, 170011, 220011); 
Lava Roupas Líquido  
Ypê Power Act  (Lotes: 
228031, 190021, 223021). 
Além do recolhimen-
to, está suspensa a venda 

e distribuição dos lotes. 
Os consumidores que tive-
rem produtos dos lotes cita-
dos devem entrar em contato 
com o SAC da empresa - 0800 
1300 544. Os consumidores 
irão receber um novo pro-
duto , informou a empresa.  
Em comunicado , a marca Ypê 
informou que a bactéria foi 
encontrada a partir de tes-
tes feitos por um laboratório 
especializado independente. 
A bactéria é comumente 
presente no ar e na água, 
com baixa probabilida-
de de causar danos às pes-
soas, conforme a nota. 
"De forma isolado, o microor-
ganismo pode causar ou agra-
var eventual quadro infeccio-
so em pessoas com sistema 
imunológico debilitado. E 
mesmo que este risco ainda 
seja minimizado pelas carac-
terística normais de utilização 
de um lava-roupas (diluição 
em água, inexistência de con-
tato prolongado com a pele), 
recolheremos os produtos do 
mercado", diz a empresa.

cedida
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Seguro de moto para jovens: por que 
é mais caro e como economizar

REDAÇÃO PESQUISA

As seguradoras definem o valor do prê-
mio com base em uma análise de 

risco, e a idade do condutor é um dos fato-
res mais relevantes nessa avaliação. Motoristas 
mais jovens, geralmente com menos experiên-
cia ao guidão, são considerados um grupo de 
maior risco, já que estatísticas indicam maior 
incidência de acidentes nessa faixa etária. 

Além da idade, o tempo de habilitação, o mode-
lo da motocicleta e o histórico de sinistros 
também influenciam diretamente no custo. 
Motos esportivas ou de alta cilindrada, por 
exemplo, costumam ter prêmios mais elevados, 
pois são mais visadas para roubo e tendem a 
envolver-se em sinistros com maior frequência. 
Essa combinação de fatores faz com que o segu-
ro de moto para jovens tenha um custo superior 
em comparação a condutores mais experientes. 

O perfil do condu-
tor influencia no cál-
culo do seguro 
O seguro é personaliza-
do conforme o perfil do 
segurado. Informações 
como local de residência, 
uso diário da moto, dis-
tância percorrida e onde 
o veículo é estacionado 
impactam o valor final da 
apólice. Condutores que 
utilizam a moto para lazer, 
por exemplo, tendem a 
pagar menos do que aque-
les que a utilizam diaria-
mente para o trabalho. 
Outro fator importan-
te é o histórico de dire-
ção. Jovens que nunca se 
envolveram em acidentes, 
não possuem infrações 
e mantêm um bom rela-
cionamento com o trân-
sito podem obter con-
dições mais vantajosas. 
Por isso, manter um com-
portamento responsável 
ao pilotar é uma forma 
prática de reduzir custos 
e conquistar a confian-
ça da seguradora.

cedida
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Contran aprova resolução que retira
exigência de autoescola para CNH

AGÊNCIA BRASIL

O Conselho Nacional de Trânsito (Contran) 
aprovou, na segunda-feira (1º), a resolução 

que muda o processo de obtenção da Carteira 
Nacional de Habilitação (CNH). A principal mudança 
é o fim da obrigatoriedade de frequentar aulas de 
autoescola na preparação para os exames teórico 

e prático dos departamentos de Trânsito (Detrans). 
Com isso, o custo para tirar o documento, que 
hoje chega a R$ 5 mil, poderá cair em 80%. 
De acordo com a pasta, o objetivo das mudan-
ças é modernizar o processo de obtenção da 
CNH e tornar o documento mais acessível e bara-
to para a população, especialmente nas catego-
rias A (motocicletas) e B (veículos de passeio).  

A resolução prevê que o can-
didato possa escolher dife-
rentes formas de se preparar 
para os exames teórico e prá-
tico, que continuarão obriga-
tórios para a emissão da CNH.  
A abertura do processo para 
tirar a CNH poderá ser feita 
diretamente pelo site do 
Ministério dos Transportes 
ou por meio da Carteira 
Digital de Trânsito (CDT).  
O candidato poderá esco-
lher como fará sua prepara-
ção: contratando um centro 
de formação de condutores 
tradicional ou um instrutor 
autônomo. Nenhum pro-
fissional poderá atuar sem 
credenciamento oficial: 
todos passarão por fiscaliza-
ção pelos órgãos estaduais, 
deverão cumprir requisitos 
padronizados nacionalmente 
e serão identificados digital-
mente na CDT.

Agência Brasil 
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Vacinação contra brucelose atinge
mais de 43% das fêmeas bovinas

e bubalinas da região

MELINA DOMINATO

Dados da Coordenadoria de Defesa Agropecuária 
do Estado de São Paulo, órgão da SAA (Secretaria 

de Agricultura e Abastecimento), revelam que, 
no Departamento de Presidente Prudente, que 
compreende também as regiões de Dracena e 
Presidente Venceslau, das 84.007 fêmeas bovinas 
de 3 a 8 meses de idade, 36.526, ou seja, 43,5%, já 
tiveram a vacinação contra brucelose declarada.  
No que diz respeito às 44 fêmeas bubalinas de 3 a 
8 meses de idade, dessas, 20 (45,5%) já declararam 
a vacinação. Quanto ao total de 7.429 produtores 

com bezerras de 3 a 8 meses de idade, desses, 3.114 
(42%) já efetuaram a imunização, informa o órgão. 
Em vigor durante todo o ano, a Campanha de Vacinação 
contra a Brucelose em todo o Estado segue até dia 31 de 
dezembro. “Por se tratar de uma vacina viva, passível de 
infecção para quem a manipula, a vacinação deve ser feita 
por um médico-veterinário cadastrado que, além de garan-
tir a correta aplicação do imunizante, fornece o atestado 
de vacinação ao produtor”, explica a Defesa Agropecuária. 
A relação dos médicos-veterinários cadastrados na 
Defesa Agropecuária para realizar a vacinação em diver-
sos municípios está disponível em https://www.defesa.
agricultura.sp.gov.br/credenciados/. O profissional res-

ponsável pela imunização, ao 
cadastrar o atestado de vaci-
nação no sistema informatiza-
do de gestão de defesa animal 
e vegetal, o Gedave, em um 
prazo máximo de quatro dias a 
contar da data da vacinação e 
dentro do período correspon-
dente ao procedimento, valida-
rá a imunização dos animais. 
Conforme a Defesa 
Agropecuária, o modelo alter-
nativo de identificação, pri-
meiro do país aprovado pelo 
Mapa (Ministério da Agricultura 
e Pecuária), de vacinação con-
tra a brucelose, trata-se de uma 
alternativa não obrigatória 
à marcação a fogo que, além 
do bem-estar animal, estimula 
a produtividade e a qualidade 
do manejo, além de aumen-
tar a segurança do produtor 
e do veterinário responsável 
pela aplicação do imunizante. 
“A Defesa Agropecuária informa 
ainda que o uso do botton só 
é válido dentro do Estado de 
São Paulo, não sendo permiti-
do o trânsito de animais iden-
tificados de forma alternativa 
para demais estados da federa-
ção”, finaliza.

Melina Dominato 
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Em 'portunhol', Maduro pede apoio 
brasileiro por soberania: 'Saiam às ruas'

UOL

Maduro recebeu de um dos convidados um boné do 
Movimento dos Trabalhadores sem Terra. Com o acessó-

rio em mãos, Maduro disse, intercalando português e espanhol, 
que "a luta continua e a vitória nos pertence". "Viva à unidade do 
povo do Brasil, viva a unidade do povo venezuelano. Povo do 
Brasil, saiam às ruas para apoiar as pessoas das Venezuela e a luta 
pela paz e soberania. Estou falando para vocês, teremos direi-
to à paz com soberania", afirmou. E completou: "Viva o Brasil". 
Ontem, os EUA afirmaram que fizeram mais um ataque no oceano 
Pacífico. As Forças Armadas americanas anunciaram que mata-
ram quatro pessoas que estavam nas embarcações, que seria ope-
rada por uma organização terrorista que transportava drogas. 

Governo Trump afirma querer cessar o fluxo de entorpe-
centes que entra no país. Os ataques são justificados por 
Washington como uma forma de lutar contra o narcotrá-
fico. Por isso, desde agosto, o governo reforçou a presen-
ça americana no mar do Caribe e no oceano Pacífico. O 
objetivo, segundo o governo, é combater o narcotráfico. 
Casa Branca diz que Maduro é líder do Cartel de Los Soles. Os 
EUA denominaram o grupo como uma organização terrorista 
e ligam Maduro ao comando do cartel. Já a Venezuela afirma 
que a acusação é "ridícula" e diz que o grupo "nunca existiu". 
Maduro nega veementemente participar do cartel. Dois sobri-
nhos de sua esposa já foram condenados por tráfico de cocaína 
em Nova York (EUA.

Uol 
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