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Aceruva 2025 devera reunir milhares de pessoas e
tera a Fundec como patrocinadora master

Na manha de terca-feira (30), representantes da Fundec P]'
visitaram o prefeito de Junqueirépolis Neto Furini, para i
oficializar o patrocinio da Aceruva. Estiveram presentes o
diretor executivo Edson Kai, o secretdrio assistente Fernando "
% .,.h Nunes e o presidente do Conselho de Curadores Luciano r’

"'"-.__ Gerlin. P. 1 0
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CIDADE REGIAO ESPORTE

Empresa de concursos Recrutamento Prefeitura de Adamantina recebeu CBF antecipa Brasileiro para janeiro
Brasil, esta suspensa de realizar

)

uma pa carregadeira do Governo

novo concurso em Dracena N e cria final Gnica na Copa do Brasil
do Estado de Séo Paulo
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*PROFESSOR
O uso de uma lingua-
gem especializada
pode dificultar a compre-
ensao do que desejamos
transmitir. E comum obser-
var discursos ou conversas
repletas de termos com-
plexos, de dificil entendi-
mento para a maioria das
pessoas. Muitas vezes,
essa escolha linguistica —
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O ESPECIALISTA

embora destinada a parecer mais profissional
ou técnica — acaba por criar barreiras na comu-
nicagao.

Um aluno da educacao infantil estava comen-
do uma maca no banco de tras do carro do pai:
— Papai - disse ele — por que minha maca esta
ficando marrom?

O pai explicou: — Porque, depois que vocé
tirou a casca, a parte de dentro entrou em con-
tato com o ar, o que fez com que ela oxidasse,
mudando sua estrutura molecular e ficando de
outra cor.

Houve um longo siléncio. Entdao o menino
perguntou: - Papai, vocé esta falando comigo?

Muitas pessoas se sentem exatamente assim
quando um orador ou lider transmite ideias
complexas sem se preocupar em torna-las claras
e simples.

Em quase todas as areas, encontramos defi-
nicbes complicadas que poderiam transmi-
tir o mesmo conteido de forma simplificada.
Vejamos alguns exemplos:

* Segundo especialistas: “A fotossintese é
0 processo anabdlico pelo qual organismos
autotroficos convertem energia luminosa em
energia quimica armazenada em moléculas de

glicose.”

* Um professor experiente explicaria:
“Fotossintese é o processo pelo qual as plantas
usam a luz do sol para produzir seu préprio ali-
mento.”

Outro exemplo:

*Definicaojuridicade casamento:“Casamento
é um contrato social e juridico entre duas pesso-
as, reconhecido por leis, tradicbes ou normas
sociais, que estabelece direitos e deveres entre
os conjuges, bem como entre eles e seus filhos.”

* Explicacdao simplificada: “Casamento é um
acordo legal entre duas pessoas para viverem
juntas e cuidarem uma da outra.”

Diante desses exemplos (e de tantos outros),
podemos concluir:

“Um especialista é aquele que explica algo
simples de maneira confusa, fazendo vocé acre-
ditar que a culpa da confusao é sua.”

Quando isso acontece, significa que o comu-
nicador nao entende que "atirar acima da cabe-
¢a das pessoas" nao é sinal de conteudo elevado
— apenas revela que ele nao sabe mirar corre-
tamente.

*Edson Favero

|24 Domingo Sol o dia todo sem nuvens no céu. Noite de
1+ 370 0% tempo aberto ainda sem nuvens.
Madrugada Manha Tarde

Moite

Os artigos publicados com assinaturas nao traduzem a opiniao do Jornal. Sua publicacdo obedece ao propdsito de estimular o debate dos problemas locais,
estaduais, nacionais e mundiais e de refletir as diversas tendéncias do pensamento contemporaneo. Aquele que for citado em determinado artigo o jornal garante

igual espaco de publicacédo.
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Unifadra

Construindo seu futuro

Patriménio da Comunidade

fundec



https://fundec.edu.br/unifadra
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Empresa de concursos Recrutamento
Brasil, esta suspensa de realizar
novo concurso em Dracena

cedida

ECRUTAMENTO

BRASIL

REDACAO

empresa esta sendo acusada de nao ter
A pago os colaboradores que trabalha-
ram no concurso de selecao para a Secretaria
da Saude que aconteceu no dia 4 de setembro.
A Recrutamento Brasil participou de um novo pro-
cesso licitatério em Dracena para aplicacao de um
novo concurso, mas por determinacao do depar-
tamento juridico da prefeitura, a empresa esta
suspensa, até que cumpra 0s COMpPromissos com
as pessoas que trabalharam no concurso anterior.
Constaquemaisde30pessoasdeDracenanaorece-
beram pelotrabalho que prestaram paraaempresa.
Concurso agora sera para advogado, analis-
ta administrativo, analista de planejamento e
licitacGes, analista orcamentario, auxiliar de
desenvolvimento educacional, auxiliar admi-

nistrativo, ajudante de servicos gerais, diretor
de EMEI, enfermeiro, farmacéutico, gari, moto-
rista, professor e técnico de assuntos viarios.
Processo seletivo para auxiliar de desenvolvimento
educacional,cuidadordealunoespecial, monitorde
transporte escolar e professores para areas diversas.
A Prefeitura diz que tendo chegado ao conheci-
mento do municipio o nao pagamento dos fiscais
do Processo Seletivo (Realizado em 24/08/2025)
pela empresa RECRUTAMENTO E SELECAO BRASIL
LTDA, conforme Memorando, onde constam todas
as informacdes sobre o nao pagamento, e diante
deste fato, a empresa sera notificada para apre-
sentacao de defesa no prazo legal, fica SUSPENSA
a sessao, abrindo-se diligéncia para apuracao de
tal fato. A sessao sera reaberta no dia 06/10/2025
as 9 horas.

C;DFarm

Drogarias
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Dracena sediou oficina sobre elaboracao
de projetos culturais do PNAB

DIRETORIA DE COMUNICA(;AO
O auditério do CEAMI, em Dracena,
sediou a Oficina de Elaboracao de
Projetos Culturais com Foco nos Editais
da Politica Nacional Aldir Blanc (PNAB).
A atividade foi conduzida pelo professor e
especialista em politicas publicas culturais,
Paulo Luis Martimiano, e reuniu artistas, pro-
dutores e gestores culturais interessados em

Diretoria de comunica¢ao

qualificarsuaspropostasparaeditaispublicos.
A oficina buscou capacitar os participan-
tes na estruturacao de projetos, abordan-
do desde a concepcao da ideia até a for-
matacao final. Foram discutidos tépicos
como diagndstico do contexto, definicao
de objetivos e metas, justificativa, plano
de execucao e elaboracao orcamentaria.
Entre os destaques, Martimiano explicou
os critérios de avaliacao dos editais, como

qualidade da proposta,
relevancia sociocultural,
coeréncia entre orca-
mento e cronograma,
além da importancia de
diferenciar objetivos de
metas. Também foram
tratados temas como
indicadores de resulta-
dos, sustentabilidade e
contrapartidas sociais.
Com linguagem acessi-
vel e abordagem pratica,
a oficina proporcionou
aos participantes maior
clareza sobre como
transformar ideias em
projetos vidveis e com-
petitivos, reforcando a
PNAB como uma ferra-
menta fundamental de
incentivo a cultura nos

municipios.

e,
SH
SANTA HELEMA

| " HOME CENTER

CONSTRUINDO SONHOS

Siga nossas Redes Sociais:

@santahelena.homecenter

/santahelena-homecenter

=1 www.santahelenahomecenter.com.br
-

Dracena - Tupi Paulista - Pres. Epitacio
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Ex-gerente da CDHU esclarece
entrega de kits de eletrodomésticos

Folha Regional

FOLHA REGIONAL

pos a abertura de sindicancia pela Prefeitura de Dracena, para
Ainvestigar reclamagdes de moradores do Conjunto Habitacional
Florindo Tabacchi sobre a ndao entrega de kits de eletrodomésti-
cos, o ex-gerente regional da Companhia de Desenvolvimento
Habitacional e Urbano do Estado de Sao Paulo (CDHU), Presidente
Prudente, Lucas Haro, se pronunciou para esclarecer os fatos.
Lucas Haro afirmou que a Prefeitura Municipal ndo teve qualquer
participacdo no processo de definicao das familias contempladas
nem na quantidade de kits enviados ao conjunto habitacional.

Ainda conforme o ex-gerente, a selecdo dos beneficidrios, assim

como o envio dos kits compostos por geladeira, fogdo e micro-
-ondas, foi responsabilidade exclusiva da Diretoria Social da compa-
nhia. O 6rgao também destacou que, antes da entrega oficial, foram
realizadas diversas visitas técnicas e sociais as familias do conjunto.
Lucas Haro ressaltou ainda que a atuacdo da Geréncia
Regional limitou-se apenas ao acompanhamento das entre-
gas determinadas pela Diretoria Social, ndao cabendo ao
entdo prefeito André Lemos ou ao gerente regional qual-
quer decisao sobre critérios ou numero de kits distribuidos.
Segundo a nota, até o momento a Geréncia Regional ndo recebeu
retorno da Presidéncia da CDHU nem da Diretoria Social a respeito

da pendéncia relacionada ao restante dos kits previstos.

VISAO
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SELECAO DE

OFERTAS

NO AVENIDA!

CONFIRA E APROVEITE OFERTAS FEITAS ESPECIALMENTE PRA VOCE!

FRALDINHA BOVINA kg

CERVEJA BRAHMIA CHOPP

COSTELA MINGA FRIBOl kg LATA 350ml

com o cartao
+ amigo

LINGUICA TOSCANA
FRIMESA kg
com o cartao
+ amigo

13 9

LEVE12
PAGUE 10 -

NESTA PROMOGCAD e
ﬁ UNIDADE SA| POR:

CERVEJA HEINEKEN PURO MAILTE
LOMNG NECHK 330ml

MIOLO DA ALCATRA kg

+5% "
OFF --

COM Cartao

MOLHO DE CHURRASCO

COPACOL800g COPACOL 800g VALE DO PARAISO 300g

REFRIG. COCA COLA 2L PET PAO COM LINGUICA E MANDIOCA CONG.
NORMAL/ SEM ACUCAR MUCARBEA MEZZANIY00g RAINHA 1kg

Imc:lgens |Ius'rrc:'r|vc:s C)fer'rcls validas de 03/10 a 05/10/2025 pl'd cldude de
DRACENA ,TUPI PAULISTA E JUNQUEIROPOLIS cu enquanto durar o estoque.
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Dracena recebe o espetaculo “Nessun
Dorma, a Magia da Opera Italianal!”

Diretoria de Comunicagao

5% A magia da 6pera italiana por ocasido dos 90 anos
@:.3% do tenor italiano Luciano Pavarotti (in memorian).
z3
@ 8 de Outubro de 2025 |
ey Auditério Prof. Geraldo
%@ Mariano Alves — Fundec
e Av. Alcides Chacon Couto, 395,
};';ég Bairro Metrépole, Portao 2
%{? Colégio Anglo-CID
=3 Dracena * 20h
% APONTE A CAMERA
o P G oot
N ARA {Ele
};’;ég E GARANTA SEU
NZ INGRESSO
&3
5,%’6%3 CENARIOS E LEGENDAS EM PORTUGUES
23 Elenco: Thayana Roverso « Soprano | Vitério Scarpi * Tenor
NZ Vinicius Atique « Baritono | Fernando Carrera ¢ Pianista
55% Direcéo de Cena e Artistica: Paulo Abrio Esper
ESE

uuuuuuu 0 commuizache.

AQLL | frembomme oo Qe @EET Bracato

ALZACAC
Lo s I O p—— Y |l

£ NESSUN DORMA

DIRETORIA DE COMUNICAGAO

E celebracao aos 80
m anos da cidade,
0 publico terd a oportunida-
de uUnica de vivenciar a gran-
diosidade da 6pera italiana em
uma noite de pura emocao.
No dia 8 de outubro de 2025,
as 20h, Dracena serad palco de
um dos mais emocionantes
espetaculos do ano. A apre-
sentacao integra a sexta edi-
¢ao do projeto "A Caminho do
Interior’, que leva a cultura ita-
liana para o interior do estado.
O espetaculo presta uma home-
nagem especial aos 90 anos de
nascimentodo lendario tenorita-
liano Luciano Pavarotti (inmemo-
riam), um dos maiores nomes da
histéria da 6pera, tornando o
evento ainda mais significativo.
Com direcdao geral e artisti-
ca de Paulo Esper, o espetacu-
lo reune grandes e populares
trechos de operas, interpre-

tados por um elenco de exce-
[éncia: Thayana Roverso (sopra-
no), Vinicius Atique (Baritono),
Vitorio Scarpi (tenor) e Fernando
Carrera (pianista), com ceno-
grafia da Cia Opera Sao Paulo
e legendas em portugués.
O projeto é uma realizagdo do
Consulado Geral da Itdlia em
Sao Paulo, do Instituto Italiano di
Cultura San Paolo e do Governo
do Estado de Sao Paulo, por
meio da Associacao Paulista
dos Amigos da Arte (APAA),
com producdo da Amigos da
Opera e Cia Opera Sao Paulo.
A entrada é gratuita, com clas-
sificacdo livre. Garanta ja o
seu ingresso sem custo
pelo link:
br/evento/nessun-dorma.
Uma oportunidade Unica para o
publico dracenense vivenciar a
grandiosidade da épera italiana
em uma noite de pura emocao
e beleza.

eventiza.com.
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(0 que vocé geralmente encontra na praia? Provavelmente estara presentes neste caga palavras sobre praia.

PADNCHAPEUEBPRAOIIER
OONACABLUBANHISTAAGI
UINHSRINLLRCUIALAESE
SGMNOIGVDDTEMVOVRNEO
AEIISSUINEOBSBUOURDS
DOOHEONTTRRCOCNFAVAYV
AADCTHPRIQDCRNEUEARA
ODNNOARENTSNVEETHQOT
AAEQAAVIRENEESEEMNDU
AGMCLUEERLEATTGBUEAQ
TNANHGAFRAONEAQOVTEO
EASCAAECDTOVFRVLDOZO
LIUNBALDESNEAAGCOBNA
CBETOAMARIIEORRHLAOD ﬂ%
TOATURFSIFEUFIAIQSRA ErE
CINIUQIBCRNOSEANECB(
TACAMARAQUARATIEADAL
BEANAADEISSITSULEWAA
00ULIEGOEEQAEEEQEEAC

R/30

Jogue Este Caca-Palavras
I . .br.

EEEROSAGNUSBIIOREMLT
© RachaCuca.combr
Praia

AMENDOIM BOTE CHUVEIRO POUSADA
BALDE BRONZEADOR CONCHINHA SORVETE
BALDINHO CADEIRA ESTEIRA SUNGA
BANHISTA CALGADAO FRESCOBOL SURFISTA
BICICLETA CAMARAO FRUTA TOALHA
BIQUINI CANGA FUTEBOL AGUA
BOIA CHAPED JANGADA
BONE CHINELO MAID

©RachaCuca.com.br
Permitida a impressdo e distribuigéo apenas para uso

nao-comercial (casa, escolas, bibliotecas e igrejas) techacuca com b caca-palavas INTELGENTES

3 R MAIS E] [ﬂ
Jogue Mais Caga-Palavras DS %

%\09

SOPA DE CEBOLA

INGREDIENTES (5 PORGOES)

1- 1/2 KG DE CEBOLAS CORTADAS EM RODELAS
2- 5 COLHERES DE SOPA DE FARINHA DE TRIGO
3- 1/2 XicARA DE CHA DE QUEIJO RALADO
4- 100 G DE MARGARINA
5-1 1/2 L DE CALDO DE CARNE FERVENTE
6- TORRADAS DE 2 PAES FRACESES
MobDo DE PREPARO
1- EM UMA PANELA FRITE A CEBOLA NA MARGARINA.
2- QUANDO DOURAR, POLVILHE A FARINHA.
3- MEXA PARA NAO EMPELOTAR.

4- JUNTE O CALDO FERVENTE, POUCO A POUCO.
5- MExA BEM.

6- DEIXE FERVER POR 15 MINUTOS APROXIMADAMENTE.

7- COLOQUE AS TORRADAS NO FUNDO DA CUM-
BUCA, ADICIONE A SOPA QUENTE.

8- POLVILHE QUEIJO RALADO.

9- LEVE PARA GRATINAR ATE DOURAR.
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Aceruva 2025 devera reunir
milhares de pessoas e tera a Fundec
como patrocinadora master

IMPRENSA FUNDEC

Na

Neto Furini, para oficializar o patrocinio da Aceruva.

manha de terca-feira (30), representantes da
Fundec visitaram o prefeito de Junqueirépolis

Estiveram presentes o diretor executivo Edson Kai, o
secretario assistente Fernando Nunes e o presidente do
Conselho de Curadores Luciano Gerlin. Eles foram recebi-

Imprensa Fundec

dos pelo prefeito e pelo diretor administrativo Adilio Carlos
Bortolatto Beloti,acompanhados do locutor Japonés Preto.
Durante o encontro, Neto agradeceu a parceria com a
Unifadra, destacando a atuacdo conjunta na area da
Saude e outras acdes voltadas ao desenvolvimento regio-
nal que contam com o apoio da Fundec. Edson e Luciano
reforcaram a relevancia da participacdo de estudantes
de Junqueirépolis nas instituicbes mantidas pela Fundec

e apontaram a Aceruva como
um espago estratégico para
ampliar a divulga¢ao das unida-
des educacionais da Fundacao.
A Aceruva serd realizada
nos dias 9 a 12 de outubro e
a Fundec participa do evento
levando ao publico a oportuni-
dade de conhecer melhor suas
unidades educacionais: Anglo-
CID, Maxi, CEP/UME e Unifadra.
Quem visitar o evento poderd
assistir a videos que mostram
a estrutura das unidades, além
de receber informacdes sobre
os vestibulares da Unifadra, que
ja estdo em fase final de inscri-
¢6es, com prazos até novembro.
Ao longo da programacao, o
locutor Japonés Preto também
fard anuncios sobre os proces-
sos seletivos e, nos intervalos
dos shows, o publico tera acesso
a informacoes sobre os cursos e
sobre a proposta de ensino da
Fundec, que vai da educacdo
basica até a formacao profis-
sional. Entre os destaques, esta
o Ensino Médio Integrado ao
Técnico em Jogos Digitais, que
prepara o estudante desde cedo
para o mercado de trabalho.

Resumo das Novelas

Mas a mocga diz que nao quer mais
saber dele. Lisa encontra com Téo no vimento no sumico de Estela, e Tamires descon- de Fatima atente contra Odete. Celina se pre-
shopping, mas ela reage com indiferen- fia. Inés diz a Sandra que Ernesto esta preso.

ca. Johnny conta a Estela que Bia estd Anabela se desespera com a auséncia de Estela,

Ernesto tenta despistar Dita sobre seu envol-

perto de Buzios. Carmem e Lisa levam e Celso e Candinho tentam apoia-la. Sabia con-

Estela até Buzios. Dudu decide nao via- versa com Samir sobre Celso. Quincas insiste em
jar mais com Anténio e Andrezza para ficar com Sénia. Celso enfrenta Ernesto. Ernesto
nao deixar Nori sozinho. Tato briga com e Sandra se reencontram, e se beijam com pai-

Raquel confessa a lvan que teme que Maria

ocupa com o sumico de Heleninha. Odete
passa as ultimas orientagbes para Consuélo
antes de viajar. Odete fica surpresa ao saber
que Maria de Fatima estd viva. Marco Aurélio,

Maria de Fatima e César tém planos em rela-

Dina, quando ela diz que ele precisa xao. No dancing, Dita canta em homenagem a ¢30 a Odete. Odete recebe uma pessoa em

mudar. Estela.

seu quarto.
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Prefeitura de Adamantina
recebeu uma pa carregadeira

cedida

REDACAO

prefeito José Tiveron postou nas redes sociais

video no qual anuncia a destinagcao de uma pa
carregadeira para Adamantina pelo Governo do Estado
de Sao Paulo por meio do programa Patrulha Rural.
A entrega foi feita pelo governador Tarcisio de
Freitas na Fazenda Santa Eliza, em Campinas em ceri-
moénia que contou também com a presenca do

Secretario estadual de Agricultura Guilherme Piai.
O objetivo da iniciativa é fortalecer a producao
agropecuaria nos municipios, segundo o Estado.
Ainda de acordo com informacbes do Governo, 304
maquinarios foram entregues para mais de 250 muni-
cipios, ja contabilizando 90 pas carregadeiras, atra-
vés da Secretaria de Agricultura e Abastecimento,
que disponibilizou 450 equipamentos com inves-
timento que ultrapassa RS 120 milhdes desde 2023.
A maquina pa carregadeira chegou a Adamantina no
ultimo sdbado, onde o prefeito recebeu o equipamento
e gravou um video, onde ressaltou que a Prefeitura de
Adamantina recebeu este ano uma maquina retroes-
cavadeira e uma composteira. O prefeito ressaltou que
essa conquista para Adamantina contou com a articu-
lacao dos vereadores Aguinaldo Galvao e Daniel Fabri.
Foram 90 maquinas pas carregadeiras destinados aos
municipios do Estado de Sao Paulo e Adamantina
foi contemplada gracas a articulagao junto ao secre-

tario Guilherme Piai” ressaltaram os vereadores.

“E mais uma conquista importante para o
nosso municipio que melhorara os servi-
¢os prestados a populacao’ destacou Tiveron.

A maquina pa carregadeira ficou exposta em frente ao
Paco Municipal de Adamantina para mostrar para a popu-
lacao mais essa conquista.

DISTRIBUIDORA

IKEDA
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Prepare-se
para fazer

parte

dessa historia!

En
2025 9
ACERUY

5* EDICADO
De 08 a 12 de Outubro
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Fundo Social do Estado de
Sao Paulo abre inscricoes para cursos
gratuitos de capacitacao

Diretoria de Comunicagéo

DIRETORIA DE COMUNICAGAO

Fundo Social de Sao Paulo, abriu

inscricdbes para cursos gratui-
tos de qualificacdo profissional, que
serdo realizados em Dracena através
do programa Caminho de Capacitacao.
O programa tem como objetivo
ampliar as oportunidades de emprego,
fomentar a geracdo de renda e pro-
mover maior independéncia financeira.
No total, foram oferecidas 60 vagas,
distribuidas em quatro turmas:
Os cursos serdo para Panificacdo:
trés turmas com 15 alunos cada,
Acougue: uma turma com
15 alunos, no periodo das
As aulas serdo realizadas de segun-
da a sexta-feira, entre os dias 6 e 17
de outubro, no antigo Plimec, locali-
zado na Avenida Alcides Chacon
Couto, n° 1.393, bairro Metropole.
O Caminho da Capacitacdo é uma ini-
ciativa do Fundo Social de Séo Paulo,
integrada ao programa Superacdao
SP, do Governo do Estado, que tem
como meta retirar mais de 100 mil
familias da linha da pobreza até 2026.
Com uma estrutura composta por
mais de 30 carretas itinerantes e a
oferta de cerca de 40 cursos gratui-
tos, o projeto leva qualificacdo pro-

fissional a diferentes regides do esta-
do. Todas as formacbes sdo ministra-
das por especialistas do Centro Paula
Souza, garantindo certificacdo oficial.
Panificagdo - Carga Horaria: 40 horas
Objetivo: Capacitar o aluno para atuar
como empregado em panificadoras,
docerias ou para montar e gerir seu
préprio negdcio. O curso tem por obje-
tivo fornecer informacdes fundamen-
tais para o conhecimento das moder-
nas técnicas de fabricacdo de pées e
doces, bem como a melhor operacio-
nalizacdo da secao de padaria e con-
feitaria em supermercados e similares.
Acougue - Carga Horaria: 40 horas
Objetivo: O curso de  Acougue
Magarefe - Manipulacdo de carnes, cor-
tes nobres e acondicionamentos tem
como objetivo capacitar o aluno para
desenvolver atividades relacionadas a
desossa, limpeza e cortes de carnes de
diferentes tipos: aves, suinos, bovinos e
peixes, mantendo a higiene e limpeza

do produto e do local de trabalho.
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Centro de distribuicao” de mercadorias
do Paraguai é descoberto em Dracena

Folha Regional

FOLHA REGIONAL

Policia Militar des-

cobriu na segunda-
-feira (29) um centro de
distribuicao de mercado-
rias irregulares oriundas
do Paraguai que funcio-
nava em uma chacara,
na entrada do distrito
de Jamaica, em Dracena.
De acordo com a cor-
poracao, os produtos
foram apreendidos e o
proprietario do imoével
foi levado a Delegacia
da Policia Federal, em
Aracatuba (SP), onde
o caso foi registrado.
A PM informou que as
mercadorias nao pos-
suiam notas fiscais.
Ainda nao foram con-
tabilizados a quantida-
de e o valor total dos
produtos apreendidos.

A desconfianca comecou
quando policiais milita-
res que faziam patrulha-
mento pela cidade sus-
peitaram da atitude do
motorista de um veiculo.
No
de abordagem, o con-

inicio da tentativa
dutor tentou fugir e
entrou em uma chacara.
Noentanto,nolocal,foram
encontrados diversos vei-
culos utilizados para o
transporte de mercado-
rias oriundas do Paraguai.
Segundo a Policia Militar,
as equipes constataram
que a chacara funcionava
como um centro logisti-
co, onde a carga era fra-
cionada e distribuida a
diversos destinatarios.

abclede

. Telecom
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ARIES

21/3 - 20/4

A semana comeca pedindo
disciplina e consisténcia, mas
logo abre espac¢o para mudan-
¢as nas amizades e no modo
de pensar. Impulsos podem
trazer desconforto, mas tam-
bém revelacdes. O siléncio
sera chave para encontrar
novas saidas.

LEAO
22[7 - 22/8

A semana pede ajustes e disci-
plina, Ledo. Organizar rotina e cor-
tar excessos fortalece sua energia,
permitindo que a produtividade
ande lado a lado com autocuida-
do. O crescimento vem de esco-
Ihas conscientes e da coragem

de transformar vulnerabilidades

em forca.

SAGITARIO

22/11 - 21112

A semana comeca pedindo
consciéncia sobre como vocé
administra talentos e recursos. O
siléncio e a escuta se tornam alia-
dos, enquanto ideias ousadas e
conversas simples podem expan-
dir horizontes. No lar, ajustes
pedem coragem e equilibrio entre

vida intima e carreira.

TOURO

21/4 - 20/5

A semana pede estrutura
para sonhos e planos. Clareza
e organizacdo abrem espaco
para coragem, mas também
para lidar com tensdes nas
relacdes. O inesperado pode
abalar segurancas, mas alia-
dos e vinculos sinceros trazem

suporte.

VIRGEM

23/8 - 22/9

A semana pede equilibrio
entre método e criatividade.
Ajustes na rotina e disciplina
sustentam projetos e paixdes,
enquanto pausas estratégicas for-
talecem corpo e mente. Pequenos
gestos conscientes ampliam a cla-
reza, e atencao aos detalhes trans-
forma desafios em oportunidades
de crescimento consistente.

CAPRICORNIO

22/12 - 2011

A semana comeca com a Lua
em seu signo, lembrando que
maturidade é sua forca e bussola.
As escolhas estratégicas que fizer
agora podem abrir caminhos con-
sistentes. Ha convites para simpli-
ficar, focar no que realmente sus-
tenta sua vida e deixar o excesso
para tras. Tensées em grupos ou
crengas podem provocar questio-
namentos, mas é justamente ai
que vocé amadurece sua visao.

GEMEOS

21/5 - 20/6

A semanaabre pedindo desa-
pego: soltar velhos pesos forta-
lece sua energia vital. Emogoes
profundas trazem revelacbes,
e logo a curiosidade reacen-
de, convidando a novas trocas
e aprendizados. Entre pressa e
rotina, lembre-se de cuidar do

corpo e da mente.

LIBRA

23/9 - 22/10

A semana comeca pedin-
do firmeza na base emocional e
familiar, para que outros projetos
tenham um solo fértil. Depois, o
convite é abrir espaco ao prazer
e a criatividade sem compara-
¢des. Valores e escolhas préticas
ganham evidéncia, e a autentici-
dade se mostra como chave de
harmonia e bem-estar.

AQUARIO

21/1-19/2

A semana comeca pedindo reco-
lhimento e siléncio fértil, mas logo as
energias se voltam para renovacao,
coragem e exposicao. Tensdes em res-
ponsabilidades ou valores aparecem,
mas servem para reorganizar priorida-
des. No fim, a licdo é confiar na vulne-
rabilidade como forca e deixar a vida

conduzir transformacoes.

CANCER

21/6 - 21/7

A semana testa aliancas e
certezas: quem caminha com
VOCé precisa somar, nao puxar
para trds. Emocdes intensas
pedem honestidade e pausas
de observacdo. A comunicacdo
se torna profunda e revelado-
ra, convidando a coragem de

expandir horizontes.

ESCORPIAO

23/10 - 21/11

A semana pede didlogos cla-
ros e estratégicos no inicio, que
podem abrir portas. O lar ganha
destaque: ajustes, memorias e
conversas que curam. A intensi-
dade pede cuidado com pressas
e faiscas, mas também traz cora-
gem criativa. No fim, dividir pesos
e confiar em vinculos se mostra
essencial.

PEIXES

Peixes, esta semana abre espaco
para cultivar aliangas e sonhos em con-
junto, mas logo o movimento pede
mais siléncio e recolhimento. Sua intui-
¢ao se torna bussola, e os sinais sutis,
sonhos, percepcdes, sensacdes, reve-
lam verdades importantes. No final, a
Lua em seu signo acende a coragem
para transformar fragilidade em forca
criativa.
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CBF antecipa Brasileiro para janeiro
e cria final Unica na Copa do Brasil

REDACAO

CBF fez uma reforma significativa nos seus dois princi-

pais campeonatos no calendério de 2026. O Brasileirdo
comecgard bem antes, em 28 de janeiro, e se estenderd até
dezembro. A Copa do Brasil terd final em jogo Unico, além
das quatro fases iniciais com apenas uma partida de ida.
Além disso, outra medida que entra em vigor foi a reducao de
16 para 11 datas dos Estaduais, que ja tinha sido anunciada
pela confederagédo. Os estaduais comecam em 11 de janeiro. A
Supercopa do Brasil estd prevista para 24 de janeiro
Veja os principais pontos:
- O Brasileirdo inicia-se em 28 de janeiro, com uma antecipa-
¢do de dois meses em relacdo a 2025. A competicao para em
maio por causa da Copa do Mundo e serd retomada em julho.
Pela primeira vez, o Brasileiro e Estaduais serdo disputados simul-
taneamente por um més e meio. Estaduais se iniciam em 11 de

janeiro e vao até 8 de marco —é obrigatério o final nesta data.
Estaduais com times da Série A, terdo s6 11 datas disponiveis.
Estados sem equipes na primeira divisdo terdo mais flexibilidade.
Copa do Brasil passa a ter final em jogo Unico em sede
escolhida antes do torneio. A partida sera a ultima da tem-
porada, apds o Brasileiro. O inicio da Copa do Brasil é em
18 de fevereiro e vai até a segunda semana de dezembro.
A Copa do Brasil terd jogos unicos até a quarta fase. Na
fase seguinte, entram os times da Libertadores e Sul-
Americana ja com jogos de ida e volta, mata-mata.
A Copa do Brasil terda um aumento do nimero de times: de
92 para 126. Todos os 20 clubes da Série A estardo classifi-
cados automaticamente. Isso acaba com o risco para equi-
pes como o Botafogo, que ainda nédo tinha vaga garantida.
Copa Nordeste nado tera mais os times que disputem a
Libertadores ou a Sul-Americana. Por exemplo, em 2025, Bahia
e Fortaleza nado jogariam a competicdo. A Copa Nordeste

FEEEEEEEREEE]

passa de 16 para 20 times
A CBF passa a ter trés Copas regio-
nais. Além da Nordeste, sera manti-
da a Copa Verde e implementada a
Copa Sul-Sudeste. A data das Copas
é de 25 de marco a 7 junho, isto é,
ap6s os Estaduais. A Copa Verde tera
24 clubes, e a Copa Sul-Sudeste, 12.
A Copa Sul-Sudeste é a nova com-
peticdo regional criada pela CBF,
12 clubes,
Estados do Sudeste (RJ, SP, MG)
e do Sul (RS, SC e PR) - Espirito

Santo esta no centro-oeste para

com reunindo trés

a CBF e incluido na Copa Verde.
Essa competicao nao terd os times
nas competicdes sul-america-
nas, isto é, a maioria da Série A.
Outros times da elite - ndo classifi-
cados as sul-americanas - podem
optar por jogar ou nao o torneio.
A Série C vai ter um aumento no
numero de clubes de forma pau-
Em 2026,
dos os 20 times. Mas, até 2028,

serd disputada com 28 equipes.

latina. serdo manti-

A Série D vai ter um crescimento
significativo: saird de 64 para 96
times. A ideia é garantir um calen-
dério mais extenso durante o ano

para equipes menores.
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Camara aprova isencao do IR para
quem ganha até R$ 5.000 por més

Agéncia Brasil

AGENCIA BRASIL

Camara dos Deputados aprovou hoje, por
unanimidade, o projeto de lei que amplia
dos atuais RS 3.036 para RS 5.000 a faixa de isen-
¢ao do Imposto de Renda e taxa os mais ricos

para compensar, em uma vitoria para o governo

Lula. Agora, o projeto segue para o Senado.
Proposta foi aprovada por 493 votos a zero.
Relatada pelo deputado Arthur Lira (PP-AL),
passou pela comissao especial em julho, trés
meses apos ser enviada pelo governo, em abril.
Se for aprovada pelos senadores, ird a san-
cao do presidente Lula e entrara em vigor em

1° de janeiro de 2026.
Isencao do IR é a principal
pauta do governo. A pro-
posta, que prevé benefi-
ciar cerca de 16 milhoes
de brasileiros, é uma das
mais relevantes da gestao
petista e devera ser utiliza-
da em 2026 para melhorar
a popularidade e ajudar na
possivel reeleicao do pre-
sidente Lula (PT). O pro-
jeto também tem apelo
nas bases eleitorais dos
parlamentares e, por isso,
contou com o voto favo-
ravel de todos os partidos.
A perda da arrecadacao
anual com isencao deve
ser de RS 31 bilhdes e 250
milhdes, sequndo célculos
de Lira. Pela legislacao, é
obrigatéria a indicacao de
uma fonte de compensa-
¢ao para cada queda de
receita.
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Ministro Fachin é o novo presidente do STF

cedida

AGENCIA BRASIL

ministro Edson Fachin tomou posse na segunda-
O -feira (29), as 16h, no cargo de presidente do
Supremo Tribunal Federal (STF) pelos proximos dois anos.
O vice-presidente serd o ministro Alexandre de Moraes.
O novo presidente vai suceder Luis Roberto Barroso, que
completard o mandato de dois anos a frente da Corte.
A eleicdio de Fachin para o cargo ocorreu no
més passado e foi feita de maneira simbdlica.
O ministro era vice-presidente pelo critério de antiguidade.
Conforme o regimento interno, o tribunal deve ser comanda-
do pelo ministro mais antigo que ainda nao presidiu a Corte.

-«

Na posse estiveram o presidente Luiz Inacio Lula da Silva, o
vice-presidente, Geraldo Alckmin, e os presidentes da Camara
dos Deputados, Hugo Motta (Republicanos-PB), e do Senado,
Davi Alcolumbre (Unido-AP), além de outras autoridades.
Fachin dispensou a tradicional festa de posse, que é banca-
da por associacdes de magistrados e oferecida a todos os
ministros que chegam ao STF ou assumem a presidéncia.
Por ter perfil pessoal mais contido, Fachin deve evitar decla-
racoes polémicas na imprensa e embates com politicos. De
acordo com pessoas préoximas ao ministro, o novo presidente
deve se destacar pela conducao de julgamentos com grande
impacto social.
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Conta de luz em outubro tera
bandeira vermelha 1, com cobranca

menor que em setembro

ESTADAO

Aneel (Agéncia Nacional de

Energia Elétrica) anunciou o
acionamento da bandeira verme-
Iha patamar 1 para o més de outu-
bro, que representa um adicional
de RS 4,46 para cada 100 kWh
(quilowatts-hora) consumidos.
Houve reducao em relacao ao
patamar 2, verificado nos meses
deagostoesetembro.Osoperado-
res do mercado de energia ja tra-
balhavam com essa possibilidade.
A Aneel aponta que ha indicacao

cedida

do volume de chuvas abaixo
da média, com reflexo negativo
no nivel dos reservatérios e na
geracao das usinas hidrelétricas.
Com isso, ha necessidade de
acionamento de usinas ter-
melétricas, que sao mais caras

e justificam o acionamen-
to da bandeira vermelha.
As projecdes para bandeira

tarifaria elaboradas pela CCEE
(Camara de Comercializacao de
Energia Elétrica) se dividiam entre
a manutencao da bandeira ver-
melha 2 e recuo a vermelha 1.

Desde fevereiro
houve piora nas
expectativas de
Além do
hidrolégi-
co, gatilho para
o] acionamen-

chuva.
risco

to das bandeiras
mais caras, outro
fator de peso é o
aumento do Preco
de Liquidacao de
Diferencas — valor
calculado para a
energia a ser pro-
duzida em deter-
minado periodo.
O preco dereferén-
cia da energia elé-
trica convencional
para os proximos
trés meses supe-
rou a barreira dos
R$ 300 por MWh
(megawatt-hora)
no
to da consultoria
Dcide, publicado
em 24 de setem-

levantamen-

bro.
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Outubro Rosa — Més de Conscientizacao
Sobre o Cancer de Mama

OCULARE: DRACENA E REGIAO
GANHA NOVO HOSPITAL REFERENCIA
EM SAUDE OCULAR

® 182018 2020

® 1899760 3900
www.oculareoftalmologia.com

A. Presidente Vargas, 1047 - Dracena/SP

REDACAO PESQUISA

Outubro Rosa é um movimento
internacional de conscientizacdo
para o controle do cancer de mama,
criado no inicio da década de 1990 pela
Fundagao Susan G. Komen for the Cure.
A data, celebrada anualmente, tem
0 objetivo de compartilhar informa-
¢bes e promover a conscientiza-
cdo sobre a doenca; proporcionar
maior acesso aos servicos de diag-
néstico e de tratamento e contri-
buir para a reducdo da mortalidade.
Desde 2020, com a pandemia COVID-
19, 0s grupos que atuam em cancer
de mama tiveram que repensar suas
campanhas do Outubro Rosa e aumen-
tar sua presenca virtual. Por meio de
intervengdes, campanhas e mensagens
inovadoras, eles mostraram que a pro-
mocdo da saude publica pode assumir
vérias formas e gerar um forte impac-
to no acesso a saude. Qual a melhor
forma de adaptar uma campanha?
Por que a parceria com outros grupos
pode aumentar o alcance das men-
sagens compartilhadas? Como avaliar
o impacto de uma campanha virtual?
O evento “Repensando o Outubro

Crédito - Google

Rosa: como aumentar o enga-
jamento com o publico virtual-
mente, pode ser acessado aqui.

O cancer de mama € o tipo que mais
acomete mulheres em todo o mundo,
tanto em paises em desenvolvimen-
to quanto em paises desenvolvidos.
Cerca de 2,3 milhdes de casos novos
foram estimados para o ano de 2020
em todo o mundo, o que representa
cerca de 24,5% de todos os tipos de
neoplasias diagnosticadas nas mulhe-
res. As taxas de incidéncia variam entre
as diferentes regides do planeta, com as
maiores taxas nos paises desenvolvidos.
Para o Brasil, a estimativa foi de 66.280
casos novos de cancer de mama em
2021,

61,61 casos a cada 100 mil mulheres.

com um risco estimado de
Os principais sinais e sintomas suspei-
tos de cancer de mama sdo: carogo
(nédulo), geralmente endurecido, fixo
e indolor; pele da mama avermelha-
da ou parecida com casca de laranja;
alteragdes no bico do peito (mamilo)
e saida espontanea de liquido de um
dos mamilos. Também podem aparecer
pequenos ndédulos no pescoco ou na

regido das axilas.




