
DIRETOR: JOSÉ FERNANDO PEREIRA DOS SANTOS  SÁBADO 2 DE AGOSTO DE 2025 EDIÇÃO: 536

INTERATIVO
JORNAL 

O Jornal feito com Você

ANO 05 - WWW.JORNALINTERATIVO.NET

Claudio José

REGIÃO
Avião da Esquadrilha da Fumaça 

bate em outro e cai após em zona 

rural do interior de São Paulo 

P.6

REGIÃO GERAL

Nelson Bortolato é apresentado como novo 
Secretário da Saúde de Dracena 

 
A Prefeitura Municipal de Dracena anuncia o novo secretário municipal de 

Saúde e Higiene Pública: Nelson Antônio Bortolatto, de 71 anos, profissional 
com ampla experiência em gestão pública e administrativa.

P.8P.8

Junqueirópolis inicia preparativos 

da Aceruva 2025 que acontece

no mês de outubro

P.10

Vírus da hepatite C é achado no 

cérebro de pessoas com esquizofrenia 

P.20



FOCO
SÁBADO, 2 DE AGOSTO DE 2025

www.jornalinterativo.net

02

Os artigos publicados com assinaturas não traduzem a opinião do Jornal. Sua publicação obedece ao propósito de estimular o debate dos problemas locais, 
estaduais, nacionais e mundiais e de refletir as diversas tendências do pensamento contemporâneo. Àquele que for citado em determinado artigo o jornal garante 

igual espaço de publicação.

Contato
(18) 99722-0809

CNPJ 
26.344.490/0001-37

Inscr. Est. 
292.075.964-119

Rua: 
Cristina Pompilio Schimidt, Nº 42

Bairro: 
Frei Moacir I

DIRETOR: JOSÉ FERNANDO 
PEREIRA DOS SANTOS

JORNALISTA RESPONSÁVEL: 
GILMAR PINATO

MTB:24.051

E-mails:
contato@jornalinterativo.net

INTERATIVO
JORNAL 

O Jornal feito com Você

Será que estamos livres das amarras 
sociais que nos prenderam no passado

 Intrínsecamente falando?
SILVANA BATISTELA

Muitas vezes estamos presos  a esteriótipos ou figuras do passado que nos 
causaram dor , medo, sofrimento psíquico, inseguranças,  descrença ou  

frustrações . Pessoas abusivas que expuseram a nossa integridade física ou moral 
em algum momento da nossa existência e se aproveitaram  de alguma posição 
social ou das nossas  necessidades do outro no do dia a dia como uma manicure, 
um médico, um religioso, uma empregada doméstica, os próprios pais, um cônjuge 
, o chefe  no ambiente de trabalho para nos coagir, julgar, chantagear, lubridiar 
ou  que se aproveitaram da nossa vulnerabilidade para  nós agredir com gestos ou 
palavras, nós constranger moralmente ou  nos manipular por alguma  dependência 
emocional ou financeira. E o pior é  que muitos de nós vamos nos acostumando 
com essas relações tóxicas pensando que é normal. Ah e o jeito da madeira! Essas 
figuras e imagens ficam gravadas no nosso subconsciente e tentam se reproduzir ao 
longo da vida, roubando novas possibilidades de coexir socialmente em busca de 
uma nova  identidade sem os fantasmas do passado. Ficamos literalmente com “o pé 
atrás” e não nos entregamos mais às relações vindouras devido aos relacionamentos 
desgastados do ontem. Acreditamos em nossas próprias convicções e experiências 
frustrantes. Se um pastor me agrediu, me enganou todos os líderes religiosos serão  
exatamente iguais .E passamos a ver o mundo por esteriótipos, personagens criados 
pela nossa própria mente. Este firmamento do hoje, estar e ser por inteiro é uma 
busca constante dentro de nós. Este pensamento nos remete a escolhas. Talvez no 
passado não tivemos autonomia para escolher o que era realmente  melhor para 
nós. Todavia estamos aqui para um crescimento pessoal e saber escolher ainda é 
para poucos. Requer posicionamento, informação,  autoconhecimento, coragem, 
audácia para estar disposto a andar só como diz o ditado “ antes só do que mal 
acompanhado”. Está condição se aplica aos nossos maiores afetos também. Eles são 

apenas parte de um todo. Não devemos tratá- los como um Deus único ou imaginar 
que alguém nos sirva como uma espécie de “tábua de salvação” Isto é morte súbita 
para o nosso estado psicoemocional. Caminharemos para uma estagnação emocio-
nal ou cárcere privado. Quem espera muito do outro com certeza encontrará aborre-
cimentos futuros. O jeito é fazer a lição de casa, aprender com o ontem e nos fortale-
cer com aquilo que nos supera, nos dignifica, que nos traz bem estar , saúde mental 
e física e prosperidade. Estarmos com os olhos fixos no agora com novos propósitos,  
horizontes, ideias próprias nos faz sermos líderes de nós mesmos.  Não espere que 
uma instituição social , familiar ou religiosa diga para você quem você deve ser. 
“Ser dono de si faz toda diferença no nosso trato pessoal, 
Ter a consciência de que algo está nos projetando além de nós mesmos. Esta 
sensação de estar ali, presente o tempo todo é fazer parte de mim mesmo. Esta 
sensação faz toda a diferença no nosso trato pessoal. O sentimento de pertenci-
mento. É o resultado da prática do autocuidado, da autovalorização, da autoin-
vestigação, da  conexão com as  minhas virtudes existentes e do autodomínio”.  
Seja um ser pensante, determinado, incessante e não seja dominado pelas suas lutas 
interios, liberte- de si mesmo. Não seja escravo dos seus desejos,das suas paixões, 
dos caprichos da vida, nem das ilusões afetivas. Eduque os seus sentimentos mais 
profundos , transforme suas dores em escadas  para subir “não é para morrer na praia” 
Jesus Cristo nos ensinou, quando um dos seus discípulos afundava no mar e gritou: 
Mestre me salve! E Jesus  respondeu: por que estás aflito? Homem de pouca fé! 
 
 
#crescimentopessoal
#saúdemental 
#frasedasil
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Mutirão de Limpeza contra a Dengue 
começa na próxima segunda feira

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

Terá início, na próxima segunda-feira (04/08), 
o terceiro mutirão de limpeza contra a den-

gue do ano. A ação, realizada pela equipe de 
Vigilância Epidemiológica (VE), é uma medida pre-
ventiva para evitar que se formem criadouros do 
mosquito Aedes Aegypti, transmissor da doen-
ça. O cronograma seguirá até o dia 13 agosto. 
Durante esse período, o caminhão do mutirão de lim-
peza percorrerá todas as regiões da cidade, incluindo 
os distritos de Jaciporã, Jamaica e o bairro Iandara. 
A iniciativa tem como objetivo recolher materiais 
inservíveis que possam acumular água e favorecer a 
proliferação do mosquito Aedes aegypti, transmissor 
da dengue, zika e chikungunya. É necessário que a 
população coloque na calçada os objetos que não 
têm mais utilidade e que possam acumular água. 
Confira o cronograma completo: 
Dia 04/08/2025 – (SEGUNDA-FEIRA) – SETOR 1 

Bairros: Tonico André, Distrito Industrial, Distrito 
Comercial, Parque Dracena, Jardim das Nações, 
partes do Metrópole, Jardim Campo Belo I e II, 
Residencial São Cristóvão, Condomínio Solares, 
Residencial São Paulo e Residencial Aroeiras. 
Dia 05/08/2025 – (TERÇA-FEIRA) – SETOR 2 
Bairros: Jardim das Palmeiras I, II, III e IV, Jardim 
Europa, Jardim América, Frei Moacir III, Residencial 
Novo Horizonte, Vila Romana, Condomínio das 
Dracenas, Residencial Santa Rosa, Residencial Monte 
Carlo, Jardim Vera Cruz e partes do Metrópole. 
Dia 06/08/2025 – (QUARTA-FEIRA) – SETOR 3 
Bairros: Nova Alcântara, Residencial Branzani, 
Jardim Jussara, Jardim Kennedy, Jardim Éden, Jardim 
Bortolato I, II e III, Vila Itália I e II e partes do Centro. 
Dia 07/08/2025 – (QUINTA-FEIRA) – SETOR 4 
Bairros: Jardim São Francisco, Vila Lucélia, partes do 
Centro, Condomínio Eldorado, Condomínio Florença, 
Residencial JR, C.H. Virgílio Fioravante e Santa Luzia. 
Dia 08/08/2025 – (SEXTA-FEIRA) – SETOR 5 

Bairros:  Residencial 
Atlantis, Jardim Boa Vista, 
Jadim Village, Jardim dos 
Pássaros, Jardim Aeroporto, 
Hosoume I e II, Portal dos 
Girassóis, Jardim Brasilândia, 
Vila Isabel, Jadim Primavera, 
Jardim Cristina, C.H. João 
Vendramini, C.H. Domingos 
Marques Caldeira, C.H. 
Waldi B. de Souza, Parque 
do Bosque, C.H. Paulo 
Vendramini I e II, C.H. 
Nossa Senhora Aparecida e 
Residencial Santa Mônica. 
Dia 11/08/2025 
–  (SEGUNDA-
FEIRA) – SETOR 6 
Bairros: Condomínio Vila 
Bella, Residencial Green Ville, 
Jardim Santa Clara, Jardim 
Bela Vista, partes da Vila 
Barros, Parque São Carlos, 
Residencial Sol Nascente I 
e II e C.H. Florindo Tabachi. 
Dia 12/08/2025 – (TERÇA-
FEIRA) – SETOR 7 
Bairros: Partes da Vila 
Barros, Jardim Alvorada, 
Emílio Zanata, Parque 
Planalto, Vila Correia, 
Vitória Régia, Frei Moacir 
I, II e IV, Pitangueiras I e II. 
Dia 13/08/2025 – (QUARTA-
FEIRA) – SETOR 8 
Bairros: Distrito de Jamaica, 
Distrito de Jaciporã e Bairro 
Iandara.

Diretoria de comunicação
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Secretaria da Educação promoveu formação
sobre educação especial e inclusiva

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

A Secretaria de Educação 
promoveu, na semana 

passada, uma importante for-
mação voltada a Auxiliares de 
Desenvolvimento Educacional, 
Cuidadores de Alunos da Educação 
Especial e Inspetores de Alunos.  
Com o título “Laços que cuidam, pon-
tes que incluem”, a capacitação teve 

como foco o fortalecimento das prá-
ticas inclusivas nas escolas da rede. 
A formação foi conduzida pela pro-
fessora Ana Carolina Casotti, do 
núcleo pedagógico da Secretaria 
de Educação, atuante da área da 
Educação Especial e Inclusiva, e da 
psicóloga Jaqueline Alves Moreira, 
da Central de Atendimento da 
Equipe Multidisciplinar (CAEM), 

que trouxeram 
abordagens fun-
damentais sobre o 
papel da rede de 
apoio escolar no 
desenvolvimento 
integral dos estu-
dantes com neces-
sidades especiais. 
A Secretária da 
Educação Thais 
Miranda, disse que 
esta é uma inicia-
tiva para o fortale-
cimento das práti-
cas educacionais e 
de extrema impor-
tância para ampliar 
c o n h e c i m e n t o s 
dos funcionários 
da área da educa-
ção, que atuam nas 
escolas.

Diretoria de comunicação 
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Avião da Esquadrilha da Fumaça 
bate em outro e cai após em zona 

rural do interior de São Paulo

UOL

Um avião caiu na manhã de quarta-feira (30) 
em uma área entre Descalvado e Porto 

Ferreira, cidades no interior de São Paulo. O piloto con-
seguiu escapar de paraquedas e sobreviveu ao acidente. 
O avião é do modelo A-29 Super Tucano, utilizado pela 
Esquadrilha da Fumaça da Academia da Força Aérea (AFA). 
Segundo informações da FAB, por volta das 10h30, duas aero-
naves teriam colido no ar durante um treinamento de rotina. 
O piloto de um dos aviões precisou acionar o sistema 
de ejeção, procedimento de emergência onde o avia-

dor é lançado para fora através de um assento ejetor. 
A aeronave colidiu com o solo em uma área de zona rural e 
ficou totalmente destruída. Já a outra pousou em segurança. 
O local onde a aeronave caiu é desabita-
do, justamente destinado para essas ativida-
des, conforme o Comando da Aeronáutica. 
Ainda segundo a nota, o piloto passa bem 
e foi submetido a avaliações médicas. 
Equipes da Força Aérea e do Corpo de Bombeiros esti-
veram no local. Agentes do Centro de Investigação e 
Prevenção de Acidentes Aeronáuticos (Cenipa) já inicia-
ram os procedimentos da ocorrência.

Uol
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Nelson Bortolato é apresentado como 
novo Secretário da Saúde de Dracena

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO 
 DRACENA

A Prefeitura Municipal 
de Dracena anuncia 

o novo secretário municipal 
de Saúde e Higiene Pública: 
Nelson Antônio Bortolatto, 
de 71 anos, profissional com 
ampla experiência em ges-
tão pública e administrativa.  
Natural de Tupi Paulista, 
casado, pai de três filhos 
e residente em Dracena, 
Bortolatto é formado em 
ciências econômicas e téc-
nico em contabilidade, com 
trajetória sólida tanto no 
setor público quanto privado. 
Nelson atuou por 30 anos 
no Banco do Estado de São 
Paulo (BANESPA), onde exer-
ceu o cargo de gerente de 
negócios e prestou servi-
ços por 29 anos na empre-
sa Comércio e Indústria de 
Madeiras e Metalúrgica 

São Cristóvão (COIMMA). 
No setor público teve 
importante contribuição 
na Prefeitura de Dracena, 
onde foi diretor geral da 
Secretaria da Fazenda entre 
2005 e 2008, secretário da 
Fazenda até o final de 2008 
e, posteriormente, secre-
tário de Saúde e Higiene 
Pública de 2015 a 2016.  
O novo secretário de Saúde e 
Higiene Pública também foi 
gerente administrativo entre 
2009 e 2014 do Ambulatório 
Médico de Especialidades 
(AME) de Dracena, o que 
reforça a sua familiarida-
de com a gestão em saúde. 
Nelson Bortolatto também 
participou da vida comu-
nitária, sendo presidente 
do Esporte Clube Banespa 
(Banespinha) e presidente 
da Associação Bancária de 
Dracena (ABD) em diferentes 
mandatos.

Diretoria de comunicação – Dracena
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Procure por pro�ssões como médico, professor, policial, nutricionista e outras mais neste caça palavras.

Pro�ssões

ADVOGADO

ALFAIATE

ARQUITETO

ATLETA

ATOR

BOMBEIRO

CARTEIRO

COMPOSITOR

COVEIRO

COZINHEIRO

HISTORIADOR

JARDINEIRO

JUIZ

LAVRADOR

LIXEIRO

MANICURE

MÉDICO

NUTRICIONISTA

PROFESSOR

SEGURANÇA

VETERINÁRIO

ZELADOR

© RachaCuca.com.br

Permitida a impressão e distribuição apenas para uso

não-comercial (casa, escolas, bibliotecas e igrejas)

Jogue Mais Caça-Palavras

rachacuca.com.br/x/caca-palavras

MAIS

DESAFIOS

CEREBRAIS

Pro�ssões
Caça-Palavras
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© RachaCuca.com.br
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BOLO DE AIPIM

Ingredientes (8 porções)
1- 1,5 kg de aipim (ou mandioca) ralado

2- 3 xícaras de leite

3- 2 colheres (sopa) de margarina ou manteiga

4- 1 coco pequeno ralado (ou 100 g 
de coco ralado industrializado)

5- 3 ovos inteiros

6- 3 xícaras de açúcar

7- 1 pitada de sal

8- 6 gotas de baunilha (opcional)

Modo de preparo

1- Misture todos os ingredientes em uma bacia gran-
de com a ajuda de um fouet ou uma colher de pau.

2- Preaqueça o forno a 180º C.

3- Unte a forma retangular com mantei-
ga e enfarinhe antes de colocar a massa. 

4- Coloque a massa na forma retangular untada e 
leve para assar por, aproximadamente, 45 minutos.

5- A textura do bolo deve ficar cremosa 
por dentro e com a casquinha crocante.
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Resumo das Novelas

Resoluta, Rode toma uma decisão defini-

tiva sobre Agripa. De volta a Tarso, Paulo se 

surpreende com o estado de Nadiel.

Na hora combinada para incendiar a fábrica, 

Maurício não aparece e Willy decide incendiar 

a fábrica sozinho. Mas uma denúncia anônima 

coloca a polícia em alerta e o fogo é controla-

do, mas Willy consegue fugir. Enquanto isso, na 

delegacia, Maurício conta todo o plano para o 

delegado Merino.

Sammu proíbe Hurzabum de dar aula para 

Labash-Marduk. Daniel lamenta a autoridade 

de Nebuzaradã. Elga manda os netos para-

rem de temer Fassur. Ravina acha graça da 

insegurança de Zadoque. Daniel visita Asher 

na prisão. Lior segue em sua missão de tentar 

salvar a vida do filho de Nitócris.

Junqueirópolis inicia preparativos 
da Aceruva 2025 que acontece

 no mês de outubro

FOLHA REGIONAL

Vem aí a 25ª edição da Aceruva, celebrando as 
tradições, a cultura e proporcionando lazer e 

alegria para os junqueiropolenses e toda a região. 
Por determinação do prefeito Neto Furini, o recin-
to já está recebendo melhorias e sendo prepa-
rado para a festa que acontece de 8 a 12 de 

outubro de 2025. 
Segundo o secretário 
administrativo muni-
cipal Adílio Bortolato, 
que está à frente da 
comissão organizado-
ra, a festa realizada pela 
Associação Agrícola 
com apoio da Prefeitura 
e Câmara Municipal 
de Junqueirópolis pro-
mete ser inesquecível. 
Adílio também adian-
tou que a grade de 
shows está quase 
fechada e garante: os 
artistas e o circuito de 
rodeio que se apresen-
tarão na Aceruva 2025 
estarão entre os melho-
res que Junqueirópolis 
e região já viram. Em 
breve, todos os nomes 

serão divulgados. 
Os eventos alusivos 
começam no dia 6 de 
setembro, com a esco-
lha da Rainha e Princesas 
da Aceruva 2025, na 
praça Álvaro de Oliveira 
Junqueira e contará 
com praça de alimenta-
ção e muita animação! 
Adílio destacou que 
os demais eventos 
relacionados à festa 
serão divulgados ofi-
cialmente em breve. 
Os empresários interes-
sados em expor suas 
empresas e produtos 
na Aceruva podem 
entrar em contato com 
a Associação Agrícola 
ou diretamente com o 
Adílio Bortolato.

Folha Regional
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Prefeitura entrega quase 3 mil kits de 
uniformes para alunos da rede municipal

em Presidente Venceslau
PORTAL BUENO  

A Prefeitura de 
Presidente Venceslau 

iniciou a entrega dos kits de 
uniformes escolares para alu-
nos da rede pública munici-
pal de ensino. A distribuição, 
que contempla cerca de 2,7 
mil crianças da Educação 
Infantil e dos Anos Iniciais 
do Ensino Fundamental.  
O kit inclui um casaco corta-
-vento, calça e camiseta.  O 
par de tênis, que faz parte 
do conjunto, será entregue 
diretamente nas escolas. A 
iniciativa faz parte de um pro-
jeto da administração muni-
cipal, que passou a fornecer, 
pela primeira vez, uniformes 
e material pedagógico aos 
estudantes. A proposta busca 
garantir mais igualdade de 
condições entre os alunos e 
reforçar a identidade escolar. 
Segundo a prefeita Bárbara 
Vilches (PP), os investimentos 

na educação têm sido prio-

ridade e refletem nos bons 

resultados obtidos nas ava-

liações do ensino munici-

pal. Em 2024, por exemplo, 

escolas da rede municipal de 

Presidente Venceslau apre-

sentaram avanços em índi-

ces de desempenho educa-

cional, impulsionados por 

ações que vão desde a valo-

rização dos profissionais até 

a melhoria da infraestrutura e 

oferta de recursos didáticos. 

Ainda de acordo com Bárbara, 

a entrega dos kits simboliza 

mais do que o fornecimento 

de vestuário escolar, “repre-

senta o compromisso da ges-

tão municipal com a valoriza-

ção do ensino público e com 

a criação de um ambiente 

escolar mais igualitário e aco-

lhedor”, finaliza.

Portal Bueno   
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https://g1.globo.com/sp/bauru-marilia/noticia/2023/07/10/suspeito-de-atropelar-adolescente-e-outros-jovens-em-ibitinga-se-apresenta-na-delegacia.ghtml?utm_source=whatsapp&utm_medium=share-bar-mobile&utm_campaign=materias
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Tempersul/Unifadra vai à Tubarão 
na próxima terça-feira

REDAÇÃO

Motivado pela vitória 
diante do Blumenau 

na última rodada, a 
equipe da Tempersul/
Unifadra vai jogar na 
próxima terça-feira na 
cidade de Tubarão em 
Santa Catarina. O jogo 
começa as 20 horas e 
terá transmissão ao vivo 
pelo Canal Youtube. 
Tubarão fica à 177 km 
de Florianópolis no cora-
ção da região dos ter-
mas, perto do litoral e da 
Serra do Rio do Rastro.  
O adversário da 
Te m p e r s u l / U n i f a d r a 
também não faz boa 
campanha e está na 

20º colocação com 8 
pontos, resultados de 
2 vitórias e 2 empates.  
O técnico dracenen-
se está confiante que o 
plantel tenha levantado o 
astral após a vitória con-
tra o Blumenau e possa 
conquistar bons resulta-
dos nas próximas roda-
das, quando terá adver-
sários que estão pontu-
ando no meio de tabela.  
No próximo dia 11 a 
Tempersul recebe o 
Esporte Futuro, joga em 
Minas no dia 16, recebe 
o Marreco dia 26 e joga 
contra o Velez Camaquã 
dia 30. Dia 9 de setembro 
recebe o Corinthians.

cedida 
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EUA acionam Lei Magnitsky e impõem 
sanções contra Alexandre de Moraes

UOL

O governo dos Estados Unidos 
anunciou quarta-feira (30) 

novas medidas de punição contra 
o Brasil. O alvo foi mais uma vez o 
ministro do Supremo Tribunal Federal 
Alexandre de Moraes, atingido por 
sanções financeiras da Lei Global 
Magnitsky, uma das mais severas 

disponíveis para Washington punir 
estrangeiros que considera auto-
res de graves violações de direitos 
humanos e práticas de corrupção 
Criada ainda na gestão de Barack 
Obama, a Lei Magnitsky tinha inicial-
mente a intenção de punir cidadãos 
russos acusados de violações aos direi-
tos humanos ou atos de corrupção.  
Aplicada mundialmente desde 2016, 

a legislação ameri-
cana prevê três tipos 
de punições aos seus 
alvos: restrição de 
acesso ao território 
dos Estados Unidos, 
congelamento de 
bens no país e impe-
dimento de fazer 
transações financei-
ras em dólar com 
toda e qualquer ins-
tituição bancária que 
atue no país — o que 
incluiria, por exem-
plo, as bandeiras de 
cartões de crédito 
Visa e Mastercard, 
ou até mesmo o 
Banco do Brasil 
A decisão foi publica-
da no site do depar-
tamento do Tesouro 
dos EUA. Ministro 
não irá se manifestar.

CEDIDAS
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SÁBADO, 8 DE MARÇO DE 2025

HORÓSCOPO
ÁRIES
21/3 - 20/4

TOURO
21/4 - 20/5

GÊMEOS
21/5 - 20/6

CÂNCER
21/6 - 21/7

LEÃO
22/7 - 22/8

VIRGEM
23/8 - 22/9

LIBRA
23/9 - 22/10

ESCORPIÃO
23/10 - 21/11

SAGITÁRIO
22/11 - 21/12

CAPRICÓRNIO
22/12 - 20/1

AQUÁRIO
21/1 - 19/2

PEIXES
20/2 - 20/3

O impulso está forte, mas 
o céu pede foco: não adianta 
correr sem direção. A semana 
começa exigindo mais preci-
são do que pressa. A partir 
do meio da semana, emoções 
emergem com força e pedem 
coragem emocional. O ciclo 
é de transformação — deixar 
o passado ir é parte essen-
cial para seguir em frente com 
leveza.

Touro, você está quase lá, 

mesmo que tudo ainda pareça 

exigir esforço. Hoje é sobre 

manter-se firme e lembrar que 

proteger seu território emo-

cional não é sinal de fraqueza, 

mas de sabedoria.

Você inicia a semana com o 

desejo de renovar o ambiente 

e resolver pendências familia-

res, mas o céu pede que você 

evite atropelar processos. Ao 

longo dos dias, o corpo se torna 

um termômetro emocional — 

dores, cansaços e desconfortos 

revelam mais do que parecem.

Você atravessa uma semana 
onde a autenticidade é força e 
cura. A vida convida à expressão 
— seja através da arte, da pala-
vra ou do gesto afetuoso. Mas 
junto à coragem de se mostrar, 
vem também uma vulnerabili-
dade que merece acolhimento. 
Nem tudo precisa ser perfeito 
para ser belo.

A semana começa com deci-

sões práticas batendo à porta, 

especialmente sobre dinheiro, 

valores e aquilo que merece sua 

energia. Mas, à medida que os 

dias passam, a intensidade muda 

de lugar — do bolso para o cora-

ção. 

A semana convida você a sol-
tar o controle, virgem. A tentativa 
de fazer tudo perfeito pode ser, na 
verdade, um reflexo das suas inse-
guranças. Perceba o quanto isso 
te afasta da leveza e do presente. 
Há uma movimentação emocio-
nal importante no ar — palavras, 
pensamentos e memórias vêm à 
tona, e com elas, a chance de 
se libertar de padrões mentais 
rígidos.

A semana começa com um 
chamado profundo para escutar 
o corpo, os sonhos e os sinais 
do invisível. Há agitações internas 
que não precisam ser combatidas, 
mas acolhidas com delicadeza. 
Você pode se ver dividida entre 
agradar e se posicionar, mas a ver-
dadeira harmonia nasce da paz 
com você mesma — e não da 
expectativa alheia.

A semana começa com um bri-
lho magnético que vem acompa-
nhado de sensibilidade elevada. 
Emoções fortes pedem expressão 
consciente, não contenção, mas 
também não explosão. Canalizar 
é a palavra-chave. Com a Lua no 
seu signo, os dias seguintes inten-
sificam ainda mais esse mergulho 
em você: é como se cada sensa-
ção fosse um espelho, revelando 
o que pulsa de verdade.

A semana começa com um 
chamado à estratégia e termina 
com um reencontro silencioso 
com o que realmente importa. 
Marte ativa sua ambição e acelera 
questões profissionais, mas o céu 
te lembra: agir com pressa pode 
custar caro. A liderança que se 
espera de você agora é mais sutil 
e eficaz do que explosiva. 

Esta semana te desafia a 
encontrar um ponto de equilíbrio 
entre mente estratégica e coração 
sensível. Os primeiros dias tra-
zem uma inquietação intelectual, 
com vontade de aprender, resol-
ver e ir além. Mas o céu sugere: 
antes de decidir, é preciso sentir. 
Conflitos e embates podem surgir, 
mas nem todo confronto vale sua 
energia. Sua força está em manter 
a postura sem endurecer.

Esta é uma semana em que você 

pode se sentir atravessada por emo-

ções profundas e, ao mesmo tempo, 

desafiada a se posicionar no mundo 

com mais verdade. Logo no início, 

Marte e a Lua colocam luz sobre seus 

vínculos íntimos, pedindo coragem 

para revisar pactos emocionais e mate-

riais.

Relacionamentos, fé e propósito 

passam por uma espécie de “prova da 

alma” nesta semana. Logo no início, 

Marte agita o campo dos vínculos e 

pode trazer à tona conversas importan-

tes — ou até confrontos. Mas a chave 

está na escuta consciente e na expres-

são amorosa da sua verdade.
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Governo Federal quer acabar com a 
obrigatoriedade dos cursos

em auto escolas

AGÊNCIA BRASIL

O governo federal quer acabar 
com a obrigatoriedade das 

aulas em autoescolas para quem 
deseja tirar a CNH (Carteira Nacional 
de Habilitação). A ideia foi anuncia-
da pelo ministro dos Transportes, 
Renan Filho, na terça-feira (29),  
Segundo o ministro, o alto custo 

atual, entre R$ 3 mil e R$ 4 mil, tem 
levado milhões de brasileiros a diri-
gir sem habilitação. A proposta é 
reduzir o preço e permitir novos for-
matos de formação digital, sem abrir 
mão de instrutores qualificados e da 
supervisão da Senatran e Detrans.  
Segundo dados do Ministério dos 
Transportes, 20 milhões de bra-
sileiros dirigem sem a CNH e 60 

milhões tem idade 
para ter o CNH, mas 
ainda não tem o 
documento.  Além 
disso, 40 porcen-
to das pessoas que 
compram motos 
não são habilitadas.  
O Ministro dos 
Transportes Renan 
Filho, ainda desta-
cou que o mode-
lo atual favorece 
a ação de máfias 
nas autoescolas e 
reprovações for-
çadas para cobrar 
mais. Ele defendeu 
uma formação mais 
acessível, segura e 
menos burocrática, 
que combata desi-
gualdades, inclu-
sive de gênero.  
A proposta pode 
ser colocada em 
prática sem passar 
pelo Congresso, 
por meio de regula-
mentações internas 
do governo.
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Dracena realiza neste domingo o 
16º Interestadual de Capoeira

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

Neste próximo domingo (3), em come-
moração à Semana Municipal da 

Capoeira em Dracena, a Associação de 
Capoeira Filhos de Abaeté com apoio da 
Prefeitura Municipal, por meio da Secretaria 
de Esportes, Lazer e Juventude, irá realizar a 
partir das 13h, no Ginásio de Esportes Alaor 
Ferrari, o 16° Festival Interestadual de Capoeira. 
O festival deverá reunir mais de 200 com-

petidores e aproximadamente 300 capo-
eiristas de 28 cidades dos estados de 
São Paulo, Paraná e Mato Grosso do Sul. 
Durante o evento irá ocorrer a troca de gra-
duações dos capoeiristas participantes. 
Em Dracena, a Lei Municipal de N.º 5.198 de 
23 de maio de 2025 está em vigor e insti-
tui a Semana Municipal da Capoeira como 
patrimônio cultural imaterial da cidade. 
A lei em vigor institui outras atividades da 
cultura afro-brasileira durante a Semana 

Municipal da Capoeira, 
como: rodas públicas de 
capoeira; oficinas educa-
tivas e culturais; apresen-
tações artísticas e musi-
cais; exposições temáticas; 
palestras, mesas redon-
das e seminários sobre a 
história da capoeira e da 
cultura afro-brasileira e 
ações de valorização e 
reconhecimento de mes-
tres e praticantes locais. 
A capoeira é uma arte 
marcial afro-brasileira 
que combina elemen-
tos de luta, dança, músi-
ca e acrobacias. No dia 5 
de julho, comemora-se o 
Dia Mundial da Capoeira. 
A data foi instituída em 
2009, durante a Primeira 
Convenção Internacional 
de Capoeira, no Azerbaijão. 
A Semana da Capoeira é 
um período dedicado à 
valorização e divulgação 
da capoeira, uma práti-
ca cultural que surgiu no 
Brasil durante a época da 
escravidão.

Diretoria de ComunicaçãoDiretoria de Comunicação
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Ex-prefeito de Pacaembu, Maciel 
Corpa, é preso em caso de uso 
irregular de recursos público

FOLHA REGIONAL

O ex-prefeito de 
Pacaembu, Maciel 

do Carmo Corpa, foi preso 
na segunda-feira (28) após 
ser condenado por crime 
de responsabilidade no 
episódio que ficou conhe-
cido como o “Caso Drone”.  
A pena de 4 anos, 5 meses 
e 10 dias será cumprida 
em regime semiaberto no 
Centro de Ressocialização 
d e  M o n t a l v ã o. 
A investigação teve início a 
partir de imagens captadas 
por um drone, que flagra-
ram funcionários e veículos 
da Prefeitura de Pacaembu 
atuando em obras num sítio 
pertencente à família do 
ex-prefeito. A propriedade 
está localizada na zona rural 
de Flórida Paulista, na divi-
sa com o município vizinho. 
As imagens foram entre-
gues ao Ministério Público, 
que moveu ação penal em 
abril de 2020. A Justiça 
entendeu que Maciel utili-

zou indevidamente recur-
sos públicos para benefí-
cio pessoal, configurando 
crime de responsabilidade. 
A sentença foi proferida 
em 9 de julho e já teve 
trânsito em julgado. Maciel 
se apresentou volunta-
riamente para o início do 
cumprimento da pena, o 
que, segundo sua defesa, 
demonstra respeito às ins-
tituições. O regime semia-
berto prevê que o condena-
do possa trabalhar durante 
o dia e retornar ao Centro 
de Ressocialização à noite. 
Corpa elegeu-se prefei-
to de Pacaembu por dois 
mandatos consecutivos, 
entre 2013 e 2020, primei-
ro pelo PP e, na segun-
da ocasião, pelo PSDB. 
Em 2021, o ex-prefeito tam-
bém já havia sido alvo de 
um mandado de prisão 
preventiva que o manteve 
detido por um ano e nove 
meses.

Folha Regional
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Lei define fibromialgia como deficiência
em todo o país a partir de 2026

REDAÇÃO PESQUISA

A partir de janeiro de 2026, quem têm 
fibromialgia passará a ser conside-

rado pessoa com deficiência (PcD). A Lei 
15.176, de 2025, que determina a medi-
da, foi publicada no ia 24 de julho no 
Diário Oficial da União, após ser sanciona-
da sem vetos pelo presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva. A aprovação pelo Congresso 
Nacional ocorreu no último dia 2 de julho.     
A norma passa a valer 180 dias após a publi-
cação. A fibromialgia é uma síndrome que 
provoca dores nos músculos, nas articula-
ções, tontura, fadiga, ansiedade e depressão, 
e não tem origem conhecida. A origem está 
na chamada “sensibilização central”, uma 

disfunção em que os neurônios ligados à 
dor tornam-se excessivamente excitáveis.  
Entre os direitos que serão estendidos às 
pessoas com fibromialgia estão cotas em 
concursos públicos e isenção de Imposto 
sobre Produtos Industrializados (IPI) na com-
pra de veículos. Uma equipe de saúde, com 
médicos e psicólogos, terá que atestar a limi-
tação da pessoa para participação em ativi-
dades em igualdade com as outras pessoas. 
No Distrito Federal, por exemplo, quem tem 
fibromialgia já pode ser considerado com 
deficiência. Agora a lei vai valer para todos 
do país. O Sistema Único de Saúde (SUS) 
oferece tratamento para quem possui a sín-
drome.

cedida google
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Vírus da hepatite C é achado no 
cérebro de pessoas com esquizofrenia

SAÚDE – REDAÇÃO PESQUISA

O vírus da hepatite C foi 
encontrado no cérebro 

de pacientes com esquizo-
frenia, transtorno depressi-
vo maior e transtorno bipo-
lar, sinalizando pela primei-
ra vez uma possível relação 
entre a infecção e o desen-
volvimento destas doenças.  
Cientistas extraíram RNA do 
plexo coroide —uma estru-
tura do cérebro que produz 
o líquido cefalorraquidia-
no— de 256 pessoas mortas 
cujo material foi doado ao 
The Stanley Medical Research 
Institute. Destes, 76 eram 
pacientes de controle, isto 
é, sem nenhum transtorno 
mental, 73 haviam sido diag-
nosticados com transtorno 
bipolar, 84 com esquizofrenia 
e 23 com depressão maior. 
Eles realizaram o sequencia-
mento destes tecidos para 

identificar infecções por diver-
sos vírus com uma tecnologia 
já utilizada comercialmente, 
o Twist Comprehensive Viral 
Research Panel. Abrangente, 
este tipo de análise pode 
identificar mais de 3.000 
vírus em amostras humanas. 
Mais vírus foram encontrados 
nas amostras de pacientes com 
esquizofrenia e transtorno 
bipolar do que naquelas dos 
pacientes sem transtornos ou 
que enfrentavam depressão.  
Os cientistas argumentam 
que, apesar de o uso de dro-
gas ilícitas ser comum entre 
pessoas com os três trans-
tornos, o abuso delas (espe-
cialmente aquelas em que há 
agulhas compartilhadas) não 
explicaria por que o vírus esta-
ria muito mais presente em 
quem tem transtorno bipolar 
e esquizofrenia do que nas 
pessoas com depressão.

Crédito - Google


