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Claudio José

Grupo de Danca de Dracena conquista titulo no
Festival Internacional em Caraguatatuba

O grupo Movimentinho da escola de danca “Vida e Movimento”,
sob a orientacdo da professora Nayara Ferraria, esteve na cidade de
Caraguatatuba participando do Festival Internacional “Dancar a Vida”
e conquistou o primeiro lugar com a coreografia “Amigas reunidas,
diversado garantida”, que retratou uma animada noite do pijama ao
som da musica “Dance It Out”, conquistou o primeiro lugar na
competicao. P. 5
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Minha Casa, Minha Vida: Dracena foi Senai realiza curso de Montagem Secretaria da Saude faz mutirdo de
exames gratuitos para reduzir fila de

selecionada para receber 40 moradias de Circuitos Elétricos Prediais espera
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O EFEITO CAMALEAO: A ARTE
INVISIVEL DE NOS CONECTARMOS

CEDIDA

*PROFESSOR
O efeito camaledao é
uma expressao fas-
cinante do nosso instinto
social. Sem percebermos,
imitamos sorrisos, pos-
turas, gestos, expressoes
faciais, sotaques e até emo-
¢Oes de quem estd a nossa
volta. Esse reflexo automa-

tico nao é sinal de falta de personalidade, mas
de empatia profunda e desejo de pertenci-
mento. Segundo estudos da psicologia social,
essa tendéncia serve como uma ponte entre
individuos.

Prestamos muita atencao as outras pessoas
ao nosso redor. Todos os dias, o tempo todo,
observamos o que elas fazem: seus gestos ou
maneirismos, posturas e expressdes emocio-
nais, o tom de sua voz e o conteudo do que
dizem, escrevem ou postam nas midias sociais.
E 0 que vemos e ouvimos tem o efeito natural
de nos tornar propensos a também fazer essas
mesmas coisas.

Segundo Darwin, podemos imitar tanto de
propoésito quanto sem inten¢dao, mas, na maior
parte das vezes, o fazemos sem nos darmos
conta disso. Essa tendéncia adaptativa nao é
exclusiva dos humanos, é claro. Ficamos mara-
vilhados ao ver como cardumes de peixes e
bandos de aves parecem movimentar-se como
se fossem um s6. Isso nao acontece porque Joao
Passaro olha para Maria Ave e decide: Uau, a
Maria esta indo para Ia, acho que vou também.

N&s, humanos, temos esse mesmo mecanis-
mo de conexao — sé que com mais controle
intencional sobre ele, caso estejamos conscien-
tes de sua influéncia.

Exemplos desse efeito camaledo sao abun-
dantes no mundo. O comportamento e as emo-
¢bes dos outros nos contagiam, nao apenas
quando os testemunhamos diretamente ou
pessoalmente, mas até quando lemos sobre
eles. Um exemplo bem definido é o de um
aluno que, depois de muito tempo, reencontra
seu(sua) professor(a) e diz que segue o exemplo
recebido em sala de aula, repetindo gestos ou
posturas de professores carismaticos, mesmo
sem intencao.

Tudo isso tem base neurocientifica: os neu-
ronios-espelho disparam em nossos cérebros
quando vemos alguém realizando uma acao,
nos impulsionando a reproduzi-la. E como se
tivéssemos uma antena invisivel para captar e
refletir o mundo humano ao nosso redor.

*Edson Favero
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Madrugada Manha

Dia de sol com algumas nuvens e névoa ao
amanhecer. Noite de céu limpo.

Tarde Noite

Os artigos publicados com assinaturas nao traduzem a opiniao do Jornal. Sua publicacdo obedece ao propdsito de estimular o debate dos problemas locais,
estaduais, nacionais e mundiais e de refletir as diversas tendéncias do pensamento contemporaneo. Aquele que for citado em determinado artigo o jornal garante

igual espaco de publicacédo.
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Minha Casa, Minha Vida: Dracena foi
selecionada para receber 40 moradias

REDACAO

Ministério das Cidades publicou na sexta-feira (8), a

selecao de propostas do programa Minha Casa, Minha
Vida, por meio de recursos do Fundo Nacional de Habitacao
de Interesse Social, para subsidio de novas moradias em
areas urbanas, para cidades com até 50 mil habitantes.
Todas as cidades da regidao foram contempladas. Osvaldo Cruz
com 50 casas foi a melhor beneficiada. Dracena e Adamantina
ficaram com 40 cada. Na micro regiao de Dracena, ainda
aparecem Junqueirdpolis, Monte castelo e Santa Mercedes
com 20 e Junqueirépolis com apenas 4 casas liberadas.
A partir de agora as prefeituras precisam cadastrar suas
propostas até 12 de setembro na plataforma TransfereGov.
Os municipios com propostas habilitadas e seleciona-
das terao até 10 de marco de 2026 para reunir toda docu-

cedida
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mentacao necessdria para a contratacdo nos termos
de compromisso na Caixa Econdémica Federal. O repas-
se de recursos da Unido para producdao ou aquisicao de
novas residéncias limita-se a RS 140 mil por unidade.
Segundo o Ministério das Cidades, cada municipio teve direito
a inscrever apenas uma proposta e identificar um terreno via-
vel para a construcao do empreendimento. “Essa selecao vai
atender municipios com populacao abaixo de 50 mil pessoas
em todas as partes do Brasil. Em todo esse processo, foram
observados os requisitos técnicos de desenvolvimento urba-
no, econdmico, social, entre outros itens, sempre com foco na
qualidade de vida da populacao que vai ser beneficiada pelas
novas moradias’, destacou o secretario Nacional de Habitacao

do Ministério das Cidades, Augusto Rabelo.

@rarm

Drogarias




CIDADE

SABADO, 16 DE AGOSTO DE 2025

www.jornalinterativo.net

Grupo de Danca de Dracena conquista titulo
no Festival Internacional em Caraguatatuba

cedida

REDACAO

grupo Movimentinho da escola de danca“Vida e Movimento”,

sob a orientacdo da professora Nayara Ferraria, esteve na cida-
de de Caraguatatuba participando do Festival Internacional“Dancar a
Vida"econquistouoprimeirolugarcomacoreografia”Amigasreunidas,
diversaogarantida’,queretratou umaanimada noite do pijamaaosom
da musica“Dance It Out’, conquistou o primeiro lugar na competicao.
O grupo é formado por seis criancas com idades entre 9 e 13 anos e
representouacidadedeDracenanoFestivallnternacionalDancaraVida
Caraguatatuba2025, realizadopelolInstitutoCulturaPromodanca,con-

quistando o primeiro lugar em sua primeira participacao em festivais.
Um momento importante do festival ficou reservado para a
jovem Manuela Ferreira, integrante do grupo de Dracena, que foi
premiada como revelacdo da categoria infantil na competicao.
O sucesso na participacdo deste evento, reafirma a dedi-
cacdo dos jovens artistas de Dracena e fortalece a representa-
tividade cultural da cidade em eventos de destaque nacional.
A professora Nayara Ferreira tem se dedicado a esta arte com grande
competéncia, promovendo amizade e unido para as jovens que se
dedicam diariamente nos treinamentos.

e,
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I SANTA HELENMNA I

CONSTRUINDO SONHOS

Siga nossas Redes Sociais:

@santahelena.homecenter

/santahelena-homecenter

=] www.santahelenahomecenter.com.br

Dracena - Tupi Paulista - Pres. Epitacio
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Senai realiza curso de Montagem
de Circuitos Elétricos Prediais

GRATUITO PRESENCIAL :

EXECUCAO E MONTAGEM
DE CIRCUITOS ELETRICOS
PREDIAIS

™ DATA DE INicCIO 25 TURMA © HorARIO

25/08/2025 Seq, a Sex. 13h

SENAI-

Fiua Roberto Mange, 151 - Jardim Marupiara - Presidente Prudente - SP - 19060-030(18) 39028501 ou (18) 98206-0021 (WhatsApp)

REDACAO

otalmente gratui-

to, o Senai/Dracena,
vai realizar a partir do
dia 25 de agosto, um
Curso de Montagem
de Circuitos Elétricos,
onde vai capacitar pro-
fissionais para a mao
de obra especializada.
A carga horaria serd
de 60 horas e sera rea-
lizada no Centro de
Treinamento do Senai.
As inscricoes devem
ser presenciais na
sede do Senai e apre-
sentar um documento
com foto e compro-
vante de residéncia.
O curso vai versar sobre
Instalacbes e manu-
tencao elétrica predial,
interpretacao de dia-
gramas e esquemas
elétricos, uso correto

de ferramentas e equi-
pamentos de prote-
cao e boas praticas e
normas de seguranca
Ao final do curso, o
aluno tera certificado
reconhecido no merca-
do e tera possibilidade
de atuar como eletricis-
ta autbnomo ou con-
tratado em habilida-
des muito procuradas
em obras, reformas e
manutencao predial.
O curso 100% gra-
tuito, sera feito de
segunda a sexta-feira
das 13 as 17 horas e
as vagas sao limitadas.
OCentrodeTreinamento
do Senai em Dracena
Avenida
Expedicionarios 260 na

fica na

Vila Barros.

(1 8) 3822-2578
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Organizada pela OAB, caminhada
e corrida reune centenas de
corredores de Dracena e regiao

cedida redes sociais

REDACAO

pesar do frio de 8 graus na
Amanhé do ultimo domingo (10),
o evento da OAB reuniu centenas
de corredores de Dracena e regido.
O evento foi promovido pela Ordem
dos Advogados do Brasil (OAB), 492
Subsecdo de Dracena, em parce-
ria com o apoio da Policia Militar,
Policia Civil e de patrocinadores.
A corridaintegrou o calendério oficial de
comemoracgdes dos 80 anos de Dracena
e as celebragdes pelo Dia do Advogado,
ocorrido na ultima segunda-feira (11).
O evento esportivo contou com um per-
curso de 5 km para a corrida e 3 km para
a caminhada. Houve premiacdo com
troféus para as categorias gerais e por
faixa etaria, no masculino e no feminino.
Também foram entregues medalhas a
todos os participantes que concluiram a
prova, seja na corrida ou na caminhada.
PREMIACOES
O campedo geral masculino foi

Claudinei Rodrigues de Camargo

(“Pulguinha”), da equipe Dracena
Runners, com o tempo de 16 minutos
e 47 segundos na prova de 5 km. Em
seguida, chegaram Genivaldo Nunes
Pessoa, Alfredo Bonini Neto, Ravanelli
Ferreira e Adilson dos Santos Leme.
No geral feminino, a vencedora foi
Thais Fernanda Bezerra Pizani (Dracena
Runners), com o tempo de 20 minutos e
45 segundos. Na sequéncia, completa-
ram a prova Katia Franco, Ana Carolina
Zanardi, Josefa Silva Gomes e Thais Yura.
Na categoria destinada aos advo-
gados, o vencedor foi Olimpio
Martins, com o tempo de 19 minu-
tos e 33 segundos, seguido por Gilmar
Marcelino, José Roberto Pinha, Antonio
Ezequiel Soares e Bruno dos Santos.
Entre as advogadas, a dracenense
Rafaela Alves do Carmo (CrossFit) con-
quistou o primeiro lugar, com 26 minu-
tos e 43 segundos, seguida por Samile
Santos, Isabela Rodrigues, Carolaine

Neves e Alessandra Fiorucci.

MADEIREIRA

TRIANGULO
Desde 1985
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Legumes
Caga-Palaras

ABOBRINHA
ABOBORA
AIPO
ALFACE

: TN

Divirta-se com este caca palavras sobre legumes. Qual dos legumes é o seu favorito?

ARV

CARA
CEBOLA
CENOURA
ERVILHA

CAEEACE
EBHRDCU
NOOvVDIS N
0BRINEDR
UOTLVCL
RREHARS
AALAORA o
. , b
AN AU Ao
INOJILO
NG¢IBRED
© RachaCuca.com br
Legumes
FAVA PEPINO

GENGIBRE SALSA
HORTELA
JILO

© RachaCuca.combr

Permitida a impressdo e distribuigéo apenas para uso
ndo-comercial (casa, escolas, bibliotecas e igrejas)

Jogue Mais Caca-Palavras s [
DESAFIOS
rachacuca com br/x/caca-palavras CEREBRALS

www.jornalinterativo.net ;<§

BOLO DE BANANA SIMPLES

INGREDIENTES (12 PORGOES)
1- 2 XicARAS DE FARINHA DE TRIGO
2- 2 BANANAS
3- 1 XiCARA DE LEITE
4- 1 COLHER CHEIA DE MANTEIGA
5- 2 ovos
6- 1 XiCARA DE ACUCAR
7- 1 COLHER DE FERMENTO

MobDoO DE PREPARO

1- COLOQUE 0S 0VOS, FARINHA DE TRIGO, AGUCAR,
LEITE, FERMENTO E A MANTEIGA NO LIQUIDIFICADOR.

2- DEIXE BATENDO POR 2 MINUTOS, ENQUANTO
ISSO CORTE AS BANANAS EM RODELAS PEQUENAS.

3- LOGO A SEGUIR PASSE MANTEIGA NA FORMA,
NAO E NECESSARIO A FARINHA DE TRIGO.

4- DEPOIS DESPEJE A MASSA QUE ESTA
NO LIQUIDIFICADOR DENTRO DA FORMA.

5- LoGoO APOS ACRESCENTE AS RODE-
LAS DE BANANA EM CIMA DA MASSA E
LEVE AO FORNO POR 40 MINUTOS.
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Secretaria da Saude faz mutirao de exames
gratuitos para reduzir fila de espera

cedida

-

DIRETORIA DE COMUNICACAO

Secretaria de

Saude e Higiene
Publica esta fazendo
um mutirao de exames
de ultrassom gratui-
tos. Esta acdo ja mos-
tra o trabalho do novo
|, Secretario da Saude
Nelson  Bortolatto.
Estao sendorealizados
exames das mamas e
transvaginal, com o
objetivo de diminuir a
fila de espera. Os aten-
dimentos comecaram
na quinta-feira (14).
Atualmente, 661
mulheres aguar-
dam a realizacao
desses exames.
A prioridade da nova

cedida

gestao da Secretaria
da Saude com o novo
Secretario  Nelson
Bortolatto, é cuidar da
saude dos moradores
de Dracena. Por isso,
a equipe do setor de
Regulacao do Centro
de Saude | (Postao)
ja esta entrando
em contato com as
pacientes para confir-
mar o agendamento.
A Secretaria de Saude
pede que as mulhe-
res fiquem atentas
as ligagdes e mensa-
gens enviadas pelo
WhatsApp, por meio
donumero (18)98160-
0534, para garantir a
marcacao.

o apo6stolo

Irritada ao ser confrontada, Rode Clovis diz a Candinho que Dita é apaixona- Sob um capuz, a pessoa acusada é jogada

revela seu segredo ao marido. Depois da por ele. Ernesto e Zulma armam para que ao rio Eufrates. Beroso e Fassur observam,
. o Sabid seja encontrado desacordado em frente vitoriosos. Zadoque diz que é preciso ter fé.
de ouvir o relato de Timéteo, Paulo . s . .

a um bar. Estela permite que Anabela assista a Elga apoia Malca. Zac chega as margens do

pede um tempo a sos. apresentacao de Dita. Quincas anuncia que con- rio Eufrates e se desespera. Ele da um soco

Em um evento dedicado a Diana, s€guiu um emprego no dancing, e Quinzinho em Fassur. O sacerdote anda pelas ruas e é

.. . ~ diz que acompanhard o filho. Francine, Tamires reconhecido por algumas camponesas, que
Paulo e outros prisioneiros sao a atra-

e Ernesto planejam enganar o Comendador. o acusam de abuso. Fassur teme a ira das

¢ao principal. Antes de um momento Estela convence Dirce a dar uma nova chance mulheres. Elga lamenta o tempo perdido ao

crucial, Tréfimo faz uma promessa. para as aulas das criancas orfas. lado do sacerdote.
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Apos dirigir em zigue-zague e deixar menino
de 8 anos na estrada, homem e mulher foram
detidos pela Policia Militar em Osvaldo Cruz

Ocnet

"

OCNET Durante as buscas, a equipe descobriu que
o veiculo havia deixado um menino sozinho

U m casal foi preso apds abando- 3s margens da vicinal Roberto Romanini.
nar uma crianca de 8 anos A crianca foi encontrada por um inspetor de

na estrada e seguir dirigindo embria- transito, que a agasalhou até a chegada dos
gado pela zona rural de Osvaldo Cruz. policiais. O Conselho Tutelar foi acionado
A Policia Militar foi acionada apos rela- e encaminhou o menor para atendimento.
tos de um Fiat Palio trafegando na con- Ao abordar o casal no Bairro Venda Branca,
tramdao com os ocupantes discutindo. os policiais constataram que o motorista

de 51 anos, estava visi-
velmente embriagado.
Ele tentou fugir, mas
o carro estava com a
roda dianteira avariada.
No interior do veiculo,
foram encontradas vasi-
Ihas com bebida alco-
6lica. O homem nao
conseguiu soprar o eti-
[6metro devido ao alto
nivel de embriaguez.
A passageira de 38 anos
e mae da crianga, tam-
bém estava alcoolizada.
O casal afirmou so ter
percebido o desapareci-
mento do menino horas
depois. Ambos foram
presos em flagrante. Ele
por dirigir embriagado e
abandonarincapaz, e ela
por abandono de inca-
paz. O veiculo foi reco-
Ihido, e a crianca perma-
nece sob cuidados do
Conselho Tutelar.

DISTRIBUIDORA

IKEDA
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CARTAO DA SAUDE
BLACK CHEGOU!

Mais beneficios, mais liberdade, mais
cuidado com voceé e sua familia.

- Consultas meédicas
GRATUITAS

- Para até S pessoas
da familia

- Odontologia com
avaliacao clinica,
profilaxia e raio-x
panoramico GRATIS!

;519 o \' y §

i Junte-se a gente, :
Curl'ao vocé também! \

mdugﬁ%%ﬂa_ 18 99665-3880

18 3822-6060
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Tempersul/Unifadra joga hoje em Belo
Horizonte contra o Minas Futsal

REDACAO

Faltando apenas 7 rodadas para terminar
a fase de classificacdo da Liga Nacional, a

Tempersul/Unifadra estd na vigésima terceira
colocagao e com poucas chances de se classifi-
car para as oitavas de final da competicao. Com
apenas 6 pontos de 1 Unica vitdria e 3 empates,

cedida

COMITE BRASILE
CLUBES

} B¢

a equipe ja concentra as aten¢des para a partici-
pacdo na Liga Paulista, quando faz seu primeiro
jogo no dia 22 de agosto as 20 horas diante de
Botucatu no Ginasio de Esportes Alaor Ferrari.
Pela Liga Nacional, a Tempersul/
Unifadra joga neste sdbado (16) em
Belo Horizonte diante do Minas Futsal.
Depois de uma boa participagdo nos Jogos

Regionais quando sagrou-
-se campead pela décima
primeira vez consecutiva e
garantiua participacao nos
Jogos Abertos do Interior,
a equipe quer manter sua
tradicao de boas participa-
¢Oes no campeonato orga-
nizado pela Liga Paulista.
A competicao desta e ano
esta esvaziada pela ausén-
cia de muitas equipes que
tradicionalmente partici-
pavam. Apenas 6 equipes
estdo no campeonato este
ano e 0s jogos serao em
dois turnos, classificando-
-se as 4 melhores indo
direto para a semi final em
jogos de primeiro x quarto
e segundo x terceiro em
jogos de ida e volta. Os
vencedores decidirdo o
titulo da temporada 2025.

P
[N
|

A loja mais completa de Dracena e Regiéo!!!

999740-6007

R0

SPORTWEAR
[ TRRTEEET RN sl

UNIFORMEE=S ESPCOCORTIVOS

18 93085-9778

DRACENA -SP
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Estagiaria do Zoobotanico fica ferida ao ser
mordida por onca-pintada em Rio Preto

G1 SAO JOSE DO RIO PRETO

ma estagiaria de 26 anos do Zoobotanico
de Sao José do Rio Preto (SP), ficou ferida

ao ser mordida no braco e na mao pela onca-
-pintada, que foi resgatada de um cativeiro
ilegal no Pard na tarde de segunda-feira (11).
A jovem estuda biologia na Universidade
Estadual Paulista (Unesp/lbilce) e faz esta-

G1 Sao José do Rio Preto

gio no setor de veterinaria e biologia do Zoo.
Segundo a prefeitura, ela foi socorrida pelo
Corpo de Bombeiros e levada ao Hospital de
Base (HB), onde precisou passar por cirurgia
e estd internada. O estado de saude é con-
siderado estdvel. As causas do acidente sao
investigadas por meio de uma sindicancia.
A Secretaria Municipal de Meio Ambiente e
Urbanismo ainda informou que o animal fica

em um ambiente contro-
lado, sem risco aos visi-
tantes, uma vez que fica
em um recinto protegido
e sem acesso ao publico.
O animal, que é um
macho de dois anos, che-
gou em Sao José do Rio
Preto em julho deste ano,
depois de ser resgata-
do do cativeiro em 2023,
pelo Instituto Brasileiro do
Meio Ambiente (Ibama).
Ele e o irmao foram res-
gatados debilitados, des-
nutridos e usando coleiras
de cachorro, apés a morte
da mae por cacadores.
O animal passou por um
periodo de isolamento e
observacao antes de ser
liberado para visitacao.
A transferéncia para Sao
Paulo faz parte de um pro-
grama nacional de conser-
vacao e manejo de espé-
cies ameacadas.
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HOROSCOPO

SABADO, 16 DE AGOSTO DE 2025

ARIES

21/3 - 20/4

A semana comega com
recolhimento e sensibilidade,
e termina com expansao e cla-
reza. Um ciclo se acende e
pede coragem com conscién-
cia. Velhas feridas sobre valor
pessoal emergem, mas abrem
espagco para uma presenca
mais inteira. O céu convida
ao equilibrio entre impulso e
introspeccao.

LEAO
22[7 - 22/8

Ledo, essa semana é uma
alquimia entre siléncio e expan-
sdo. Enquanto algumas emocodes
se dissolvem nos bastidores do
seu coracdo, outras se transfor-
mam em ideias ousadas, prontas
pra romper com o conhecido. O
céu te convida a desapegar do

controle e a confiar no invisivel.

SAGITARIO

22/11 - 21112

Sagitério, o céu da semana é
uma travessia entre o intimo e o
espontaneo. Comeca com o lar
te chamando pra dentro, para o
siléncio que cura e os afetos que
nutrem. Depois, a chama criativa
volta a arder — e vocé brilha, se
diverte, danca com a vida. Mas
ha também alerta sutis sobre o
corpo, a ansiedade e a rotina que
precisa de ajustes.

TOURO

21/4 - 20/5

Touro, essa semana é como
um cha quente no fim de
tarde: suave, mas transforma-
dora. Emocobes borbulham nos
bastidores e pedem escuta.
Siléncios dizem muito, e sua
intuicdo estd afiadissima. Entre
sonhos, desconfortos e suspi-
ros, vocé vai afinando o que
tem valor de verdade.

VIRGEM

23/8 - 22/9

Virgem, essa semana é como
um jardim onde vocé poda, rega
e colhe — tudo ao mesmo tempo.
Ha escutas profundas, cortes
necessarios, ideias novas brotan-
do e até uma coragem timida que
comeca a ganhar corpo. O céu
te convida a soltar um pouco as
rédeas do controle e confiar que,
mesmo sem perfeicdo, ha beleza
No processo.

CAPRICORNIO

22/12 - 2011

Capricérnio, esta semana é
como um poema entrecortado
por pequenas revolucgoes silen-
ciosas. O céu te chama a escutar
mais profundamente — nao sé os
outros, mas principalmente a si.
A semana comeca com palavras
suaves e emocdes que pedem

raiz.

GEMEOS

21/5 - 20/6

Gémeos, a semana te con-
vida a dancar com o invisivel:
intuicdes, siléncios, recomecos
e saudades se entrelacam. Vocé
comeg¢a mais sensivel, com a
alma escutando o que ainda nédo
foi dito — mas termina com von-

tade de se reinventar.

LIBRA

23/9 - 22/10

Libra, essa semana te chama
para um reequilibrio mais intimo
do que estético. O céu te convida
a dissolver tensdes na suavidade,
mas também a encarar verdades
nas relagdes com coragem emo-
cional. Vai ter espaco para des-
canso, para confrontos maduros,
para reflexdes filosdficas e até para
brilho natural no trabalho. O que
antes era s6 ideal, agora comeca a
se tornar vivéncia.

AQUARIO

21/1-19/2

Aquario, esta semana é sobre a
alquimia entre o que se diz e o que se
cala. As palavras tém peso e poténcia,
mas o siléncio também cura. O céu
ativa suas memorias, mas também
te convida a inovar, brincar, testar.
Entre introspeccdo e ousadia, vocé é
chamado(a) a fazer as pazes com o

passado e brincar com o futuro.

CANCER

21/6 - 2177
Cancer, a semana come-
¢a com uma brisa leve e ter-
mina com um siléncio que diz
muito. Vocé atravessa dias de
intuicdes profundas, reconexdo
com memdrias e encontros que
tocam a alma. Mas néo é s6 emo-

¢do: é consciéncia emocional.

ESCORPIAO

23/10 - 21/11

Escorpido, essa semana é uma
danca entre o leve e o intenso.
Comeca com vontade de brincar
com a vida, mas logo te chama de
volta ao centro emocional para
curas mais maduras. O céu te
entrega ferramentas praticas para
organizar sua energia, mas tam-
bém sussurra segredos psiquicos

para vocé escutar em siléncio.

PEIXES

Sensivel e intuitivo, peixes navega
por 4guas profundas nesta semana.
Emocdes afloram, mas a sabedoria esta
em sentir sem absorver tudo. Cuide do
seu espaco interior, filtre os estimulos
e escolha onde colocar sua energia. O
siléncio pode curar mais que mil pala-

vras.
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Combate a dengue: Mutirao recolheu
mais de 23 toneladas de material

DIRETORIA DE COMUNICAGAO

Prefeitura de Dracena, por meio

da Vigilancia Epidemioldgica,
divulgou, na quarta-feira (13), o balan-
¢co do terceiro Mutirao de Limpeza
contra a dengue realizado neste ano.
Segundo a VE, foram recolhidas 23 tone-
ladas de materiais que poderiam acu-

Diretoria de comunicagao

mular agua e criar ambientes propicios a
proliferacdao do mosquito Aedes aegypti.
A acao foi preventiva e ocor-
reu entre os dias 4 e 13 de agosto.
Ainda de acordo com a Vigilancia
Epidemioldgica, o préximo mutirdao de
limpeza, que abrangera todos os bair-
ros, distritos e o distrito de landara,
serd realizado de 3 a 12 de novembro.

AchefedeAssisténciae
Comunicacao Social da
VE, Aline Andrade, afir-
mou que as acoes de
rotina para o combate
a dengue continuam.
Agora esta sendo
feito visitas de blo-
queio contra criadou-
ros em casos positivos
de dengue, monito-
ramento de pontos
estratégicos e nebuli-
zacao com inseticida
em areas com con-
firmacao da doenca.
boletim
VE

aponta que, até a ulti-

O ultimo
divulgado pela
ma quarta-feira (13),
foram registrados 455
casos positivos, 1.891
casos negativos e 8
pessoas aguardando
o resultado de exame.
Até o
Dracena nao

momento,
regis-
trou nenhum o6bito
por dengue neste ano.
Em caso de sintomas
como febre, manchas
vermelhas pelo corpo,
dor atras dos olhos,
entre outros, a orien-
tacao é procurar a uni-
dade de saude mais
proxima da residéncia.
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Abertas inscricoes para curso
gratuito de fruticultura basica

Dep. Comunicacao

DEP. COM./PREFEITURA

Federacao da
Agricultura e

Pecuaria do Estado de Sao
Paulo (FAESP), o Servico
Nacionalde Aprendizagem
Rural (SENAR) e o Sindicato
Rural de Dracena, em par-
ceria com a Secretaria
de  Agronegécio e
Desenvolvimento
Econbmico, estdao com
Mt e inscricbes abertas para
g e ' Sl T R o curso gratuito de
Fruticultura Basica.

i E . ) ' : :
— _TT ' wil As inscricoes podem
: | | M wm RSk \d ser feitas pelo telefone
3 ; : : ‘ - A : . % ¢ ., e LY a__ .':

P B reoemciopascR

(18) 99621-6424 ou pre-
sencialmente na Avenida
Alcides Chacon Couto, s/n
- Recinto da FAPIDRA.

O atendimento é reali-
zado de segunda a sexta-
-feira, das 8h as 11h e das
13h as 16h. Sao 48 vagas
disponiveis para maiores
de 18 anos.

As aulas terao ini-
cio com os seguin-
tes moédulos comple-
mentares ao curso de
Fruticultura Basica:
Instalagcdao da Lavoura - 20
a 22 de agosto (16 vagas);
Poda de Frutiferas — 25 e
26 de agosto (16 vagas);
Manejo e Tratos Culturais
- 27 a 29 de agosto (16
vagas)

O curso é totalmente
gratuito e inclui material
didatico, material de con-
sumo e material especifi-
co, sem nenhum custo ao
participante, tudo custea-
do pelo SENAR-SP.
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Cafe volta a subir em NY com estoques
certificados em queda e com o tarifaco

LESSANDRO CARVALHO - SAFRAS & MERCADO

Bolsa de Mercadorias e Futuros de
Nova York (ICE Futures US) para o café

arabica encerrou as operacdes de quinta-
-feira (14) com precos mais altos.

As cotacbes voltaram a subir e a bater
nos niveis mais altos em quase dois meses.
A queda nos estoques certificados da bolsa
representa o aperto na oferta no curto

a3

5= il

-

Safras & Mercados

prazo, dando suporte as cotacoes. Além
disso, seguem as preocupacdes com os efei-
tos do tarifaco americano de 50% sobre as
importagdes do Brasil.

Os investidores seguem em posicao de
espera por noticias sobre as negociacoes
tarifarias entre EUA e Brasil. O governo bra-
sileiro divulgou um pacote de auxilio para
empresas afetadas pelas altas tarifas ame-
ricanas, com foco em linhas de crédito para

L e -

exportadores e compras
governamentais de pro-
dutos que enfrentam
dificuldades para encon-
trar mercados alternati-
VOS.

Enquanto isso, com-
pradores dos EUA estao
pedindo as empresas
sediadas no Brasil que
adiem os embarques de
café apés a tarifa de 50%
imposta pelo governo
Trump, enquanto aguar-
dam noticias sobre a
negociacao tarifaria.

Os
entrega em setem-
bro/2025 fecharam a
326,50 centavos de délar
por libra-peso, com valo-

contratos com

rizacao de 6,90 centavos,
ou de 2,1%. A posicao
dezembro/2025 fechou
a 318,70 centavos, com
elevacao de 6,05 centa-
vos, ou de 1,9%.

<y /

desfran
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Comprimido 'primo' do Mounjaro
reduz peso em até 12% em estudo

REDACAO PESQUISA - SAUDE

farmacéutica Eli Lilly divulgou na sema-

na passada os resultados de um estu-
do de fase 3 com a orforgliprona, compri-
mido experimental da classe dos agonis-
tas do receptor GLP-1, mesma familia da
semaglutida e da tirzepatida (Mounjaro).
O medicamento, administrado por via oral
uma vez ao dia, demonstrou reducao de peso
corporal de até 12,4% apds 72 semanas de
uso, em comparacao com 0,9% do placebo.
O estudo envolveu 3,1 mil adultos com obe-
sidade ou sobrepeso e comorbidades, mas
sem diabetes. Todas as trés doses testadas
atingiram os desfechos primarios e secunda-
rios, com destaque para a dose de 36 mg,
que apresentou os melhores resultados.
Além da perda de peso, os participantes

cedida google

também registraram melhora em indicado-
res cardiovasculares, como colesterol nao-
-HDL, triglicerideos e pressao arterial sistélica.
Especialistas apontam que a orforgliprona
pode representar um avan¢o importante na
saude publica por ser uma alternativa nao
injetavel. “Precisamos cada vez mais de novas
opcdes que sejam acessiveis e faceis de usar’,
afirmou Rodrigo Lamounier, diretor da Abeso.
A Lilly pretende apresentar os dados na Reuniao
Anual da Associacao Europeia para o Estudo
da Diabetes (EASD) e submeté-los a avaliacao
regulatoria até o fim do ano, com vistas a um
lancamento global. Se aprovada, a orforgli-
prona podera se tornar o primeiro agonista de
GLP-1 oral voltado especificamente para o tra-
tamento da obesidade.
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O Brasil nao aguenta mais o PT e nao
aguenta mais o Lula, diz Tarcisio

CNN

OCULARE: DRACENA E REGIAO
GANHA NOVO HOSPITAL REFERENCIA
EM SAUDE OCULAR

oculare
HOSPITAL DE

owos.

® 182018 2020

® 1899760 3900
www.oculareoftalmologia.com

A. Presidente Vargas, 1047 - Dracena/SP
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CNN

governador

de Sao Paulo,
Tarcisio de Freitas
(Republicanos), disse
nesta quarta-feira (13),
que o Brasil "nao aguen-
ta mais o PT" e "nao
aguenta mais o Lula"
"A gente esta perdendo
alguns bondes, o bonde
da tecnologia energéti-
ca, o bonde dabioecono-
mia, o bonde do conhe-
cimento, o mundo esta
de portas abertas para o
Brasil e a gente andan-
do aqui numa ciranda
e discutindo picuinha.
O Brasil nao aguenta

mais o PT, o Brasil
nao aguenta mais
o Lula", afirmou no
evento AgroForum,
promovido pelo
BTG Pactual.
Durante um painel
ao lado dos gover-

nadores Ronaldo
Caiado (Uniao),
Ratinho Jr (PSD)

e Eduardo Leite
(PSD), Tarcisio cri-
ticou que o pais
esteja "ha quarenta
anos discutindo a
mesma pessoa’, ao
se referir ao presi-
dente da Republica,
Luiz Indcio Lula
da Silva (PT).
Ele defendeu o
que chamou de
"nova safra de
governadores".
"E precisofalardessa
safra de governado-
res. NOs nao pre-
cisamos mais da
mentalidade atra-
sada, da mentalida-
de de 20 anos atras.
Gente, a gente esta
ha quarenta anos
discutindo a mesma
pessoa’, comple-
mentou.




