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O Jornal feito com Você

As doenças da família moderna:
O amor desregrado

NILVO SOUZA

O amor desregrado é o inverso do legalis-
mo autoritário. É o amor sem regras, que 

caracteriza pela falta de limites. É uma forma de 
relacionamento que não ajuda a pessoa amada 
a construir parâmetros de justiça, honestidade 
e respeito ao próximo. Não impõe limite, sorri 
até das coisas erradas que as pessoas amadas 
fazem. Quando uma família vive esse tipo de 
relação, o tempo fará com que ela caí em ruí-
nas, porque não possui estrutura para resistir 
ás tempestades da vida. Vivemos um tempo 
em que a sociedade diz que tudo pode. Há 
respeito a valores ou limites. Tudo é relativo, 
e vemos as consequências disso na socieda-
de. Um exemplo é daqueles jovens de Brasília 
que queimaram um índio vivo. São pessoas de 
classe média, educada em lares, certamente 
parecidos como leitores deste artigo. O proble-

ma é falta de limites. Nas escolas isso também 
é visível. Há problema tremendo de disciplina 
nos estabelecimentos particulares e públicos 
porque não há respeito pela autoridade. A 
correção, a disciplina é aplicada para ensinar e 
deve ser aplicada com amor. E onde se apren-
de a viver com as regras e limites? Em casa em 
casa, e nenhum outro lugar. Quando não se 
ensina cedo os limites da convivência, a vida 
acabará ensinando. Filhos desobedientes aos 
seus pais, naturalmente são as desobedientes  
ás demais autoridades, tem problemas para 
acatar ordens, mesmos as mais simples.  Amor 
desregrado produz indivíduos desregrado, exi-
gentes, egoístas, déspotas. Esses indivíduos 
são difícil convivência e estão sempre tentando 
chamar atenção para si.

Psicanalista, Psicopedagogo  Palestrante
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Redução de 28 cargos em comissão,
vai economizar 1 milhão e 800 mil 

reais ao ano aos cofres do município. 
Projeto foi aprovado por unanimidade. 

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

Na sessão camarária da última segunda feira os vere-
adores aprovaram por unanimidade e em segun-

da discussão, o projeto de lei complementar nº 10, de 27 de 
março de 2025, sobre a readequação dos cargos em comis-
são para geri-las, estabelece competências e atribuições.   
A nova proposta da atual gestão por meio 
do projeto de lei reduz de 102 cargos em 
comissão para 74, reduzindo 28 cargos. 
A gestão municipal estima uma economia em mais de 
R$ 1,8 milhão (R$ 1.853.438,59) em um ano aos cofres 

públicos, além de mais de R$ 7,4 milhões nos próxi-
mos quatro anos com redução dos cargos em comissão. 
Com a aprovação do projeto, a Prefeitura de Dracena 
reforça seu compromisso com a legalidade, res-
ponsabilidade fiscal e a eficiência na gestão públi-
ca, promovendo uma administração mais enxu-
ta e funcional para melhor atender a população. 
O projeto de lei atende a medida em cumprimento ao 
acordão proferido pelo órgão especial do Tribunal de 
Justiça de São Paulo, no processo de ação direta de 
inconstitucionalidade.

Diretoria de comunicação
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Prefeita Geni Lobo decreta o fechamento
de trecho da Rua Ipiranga e criação de 

calçadão na lateral da Santa Casa
DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

Através de um decre-
to de n°8.052 assi-

nado no último dia 16 de 
abril, a Prefeita Geni, da 
cidade de Dracena decre-
tou o fechamento da rua 
Ipiranga entre as ruas 
Miguel do Nascimento e 
Virgílio Pagnozzi na late-
ral da Irmandade da Santa 
Casa de Misericórdia e 
Maternidade de Dracena.  
O projeto visa tornar 
mais seguro o trasla-
do de pacientes entre 
as dependências da 
Santa Casa e a Ala da 
Hemodiálise, que muitas 
vezes possuem comor-
bidades e limitações de 
locomoção. O projeto irá 
ainda evitar acidentes 

envolvendo a passarela 
que liga os dois blocos 
de atendimento, o que 
já ocorreu recentemente 
envolvendo caminhões. 
O projeto deve se ini-
ciar nas próximas sema-
nas e a Secretaria de 
Assuntos Viários irá 
providenciar a sinaliza-
ção e divulgar a altera-
ção do trânsito no local. 
Vale ressaltar que a passa-
gens de ambulâncias para 
o transporte de pacientes 
não será interrompida, 
serão criadas passagens 
tanto de entrada quanto 
de saída para os veícu-
los em ambos os lados, 
como mostra o esboço 
do projeto.

Diretoria de comunicação

Diretoria de comunicação
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Agronegócio municipal abre inscrições 
para curso de melhoramento genético

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

A Secretaria de Agronegócio está com inscrições 
abertas para agricultores interessados em partici-

par do Programa Mais Pecuária Brasil, desenvolvido em 
parceria com a Confederação Nacional de Agricultores 
Familiares e Empreendedores Familiares Rurais (CONAFER). 
O programa, totalmente gratuito, visa o melhoramen-
to genético dos rebanhos bovinos de pequenos pro-
dutores, tanto de corte quanto de leite, por meio da 

técnica de Inseminação Artificial em Tempo Fixo (IATF). 
A terceira turma foi concluída na semana passada, 
com a participação de quatro propriedades rurais de 
Dracena. A iniciativa ocorreu entre os dias 7 e 17 de 
abril. Durante esse período, o médico veterinário da 
Prefeitura de Dracena, Renan Messias, e o médico vete-
rinário da CONAFER, André Ananias, realizaram mais de 
150 avaliações reprodutivas por ultrassom, resultando na 
inseminação de 70 vacas, tanto leiteiras quanto de corte. 

O secretário de Agronegócio, 

Jaime Nakano, e a coorde-

nadora de Agronegócios, 

Sidnéia Gonçalves Pereira, 

estiveram presentes e acom-

panharam o último dia da 

terceira turma do programa. 

INSCRIÇÕES ABERTAS 
O Programa Mais Pecuária Brasil 

já está com inscrições abertas 

para a quarta turma. Os produto-

res rurais de Dracena que dese-

jam participar devem procurar 

a Secretaria de Agronegócio, 

localizada na Rua Brasil, 978. 

Para mais informações, o telefo-

ne de contato é (18) 3821-8017. 

Para aderir ao programa, o 

produtor rural deve estar em 

dia com o órgão de Defesa 

Agropecuária, possuir iden-

tificação dos animais, manter 

um bom Escore de Condição 

Corporal (ECC) dos animais e dis-

por de um curral em condições 

adequadas de uso. Também é 

necessário apresentar RG, CPF e 

comprovante de residência em 

Dracena, além de preencher o 

formulário de inscrição do pro-

grama.

Diretoria de comunicação
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Tempersul/Unifadra recebe o Magnus 
Sorocaba na próxima terça feira

REDAÇÃO

Pelo segundo com-
promisso na Liga 

Nacional de Futsal na 
temporada 2025, a 
equipe da Tempersul/
Unifadra recebe o 
Magnus Sorocaba na 
próxima terça feira as 
19 horas no Ginásio de 
Esportes Alaor Ferrari. 
A equipe dracenense 
estreou com derrota em 
Joinvile por 5 a 2, entre-
tanto sua atuação foi 
considerada satisfatória 
pela comissão técnica e 
diretoria. A Tempersul/
Unifadra esteve a frente 
do placar por duas vezes 
e perdeu para a expe-
riencia dos jogadores 
do Joinvile apenas nos 
minutos finais do jogo. 
O Magnus estreou com 
vitória diante do San 
Lorenço por 7 a 0 e tem 
em seu elenco atletas 
de Seleção Brasileira. 
A expectativa da dire-
toria é de lotação no 
Alaor Ferrari e está 
fazendo venda ante-
cipada de ingressos e 
camisas para torcedores. 
O Ginásio de Esportes 
Alaor Ferrari passou 
por ampla reforma de 
piso (exigido pela Liga 
Nacional e alugado para 
a competição), além de 
adequações com novas 
portas de entrada e 
outras exigências que 
tiveram que serem aten-
didas para liberação do 
AVCB.

cedida
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Grades de proteção serão instalados
nas entradas de Dracena, no 

prolongamento da SP 294
DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

As equipes da fren-
te de trabalho da 

empresa Eixo-SP, conces-
sionária que administra a 
Rodovia Comandante João 
Ribeiro de Barros (SP-294), 
estão instalando grades 
de proteção nas entra-
das de Dracena pelo pro-
longamento da rodovia. 
Com isso, os dispositi-
vos que estão sendo fixa-
dos a partir do km 647 ao 
648 no sentido Dracena a 
Junqueirópolis e vice-versa, 
pelos trevos de entrada das 
Avenidas José Bonifácio e 
Washington Luís, além da 
vicinal José Dansieri, tra-
rão mais segurança para 
os motoristas e pedestres. 

Na tarde de quarta-feira (23), 
a prefeita Geni Lobo, acom-
panhada do vice-prefeito e 
secretário do Agronegócio, 
Jaime Nakano; do secre-
tário de Gabinete e 
Governo, Otávio Augusto; 
e do vereador Victor 
Palhares, acompanharam 
os trabalhos dos funcio-
nários da concessionária. 
A concessionária Eixo-
SP atendeu prontamente 
sobre o pedido das insta-
lações deste dispositivo. É 
mais segurança para quem 
trafega pela principal rodo-
via que corta Dracena e a 
Nova Alta Paulista”, disse a 
prefeita Geni Lobo.

Diretoria de comunicação

Diretoria de comunicação
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Caça palavras sobre itens e acessórios que as mulheres geralmente carregam em suas bolsas.

Bolsa de Mulher

BATOM

BLUSH

CHICLETE

CHOCOLATE

CORRETIVO

DINHEIRO

ESMALTE

ESPELHO

LIVRO

NÉCESSAIRE

PINÇA

TERÇO

TIARA

ÓCULOS

© RachaCuca.com.br

Permitida a impressão e distribuição apenas para uso

não-comercial (casa, escolas, bibliotecas e igrejas)

Jogue Mais Caça-Palavras

rachacuca.com.br/x/caca-palavras

MAIS

DESAFIOS

INTELIGENTES

Bolsa de Mulher
Caça-Palavras

A T I A R A C U C N

E S P E L H O Ú H A

T F C C T E R Ç O E

D I N H E I R O C E

B P L I Ó B E I O S

L I I C C A T M L M

U N V L U T I O A A

S Ç R E L O V R T L

H A O T O M O E E T

N É C E S S A I R E

© RachaCuca.com.br
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PÃO DE LIQUIDIFICADOR

IngredIentes (8 porções)
1- 2 ovos

2- 3 colheres (sopa) de óleo

3- 1 e 1/2 xícara de leIte morno

4- 1 sachê de Fermento BIológIco 
seco FleIschmann (10g)

5- 3 colheres (sopa) de açúcar

6- 1 colher (caFé) de sal

7- 3 e 1/2 xícara de FarInha de trIgo

modo de preparo

1- no lIquIdIFIcador, adIcIone os 
ovos, o óleo, o sal, o leIte morno, 
um pouco da FarInha e Bata tudo.

2- em uma vasIlha, coloque o Fermento, o açúcar 
e o restante da FarInha e mIsture. em seguIda, 

acrescente a mIstura do lIquIdIFIcador na vasIlha 
e mIsture tudo. a massa deve FIcar maIs mole.

3- em uma Forma untada, despeje a massa e deIxe 
descansando por, aproxImadamente, 40 mInutos.

4- passado esse tempo, pIncele uma gema 
e leve ao Forno preaquecIdo a 180ºc por, 
aproxImadamente, 40 mInutos ou até dou-

rar. aproveIte seu pão quentInho!
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Resumo das Novelas

O estado de saúde de Hatice piora e 
Bahar fica muito triste quando descobre 
o que aconteceu com sua mãe…. Sirin sai 
com Enver da UTI. Ela sai com raiva porque 
eles não a deixaram ver Hatice. É por isso 
que ela pergunta ao pai como foi o encon-
tro e o que sua mãe lhe contou. Embora os 
dois tentassem animar um ao outro, Hatice 
finalmente decidiu ser honesta com ele: 
“Não vou sair dessa, eu sinto isso ”. Portanto, 
ela pediu a Enver que prometesse cuidar de 
Sirin.

Renata conversa com Jerônimo pelo telefone 

e consegue fazer com que ele reaja. Enquanto 

Renata viaja para o local onde o marido está, 

augusto está em alto mar afiando uma espa-

da. Ao saber da viagem da irmã, Roberta avisa 

Augusto.

Evil fica aliviado ao ver Shamiran respi-

rando. Sammu-Ramat começa a sangrar pelo 

nariz após o ritual. Zac ameaça Lior dizendo 

para ele não dizer nada à Joana sobre o 

paradeiro de Asher. Joana diz conhece-lo 

de algum lugar. Nitócris fica preocupada ao 

saber do sonho do rei. Isaque, pai de Malca, 

se apresenta à Elga. Zadoque elogia a beleza 

de Zelfa. Elga diz que Fassur deve pedir sua 

mão para Zac.

Programa do Sebrae, “Cidade 
Empreendedora” será 

lançado no dia 29 de abril

FOLHA REGIONAL

A Prefeitura de Junqueirópolis, em parceria com 
o Sebrae, convida toda a população para o lan-

çamento oficial do Programa Cidade Empreendedora, 
uma iniciativa inédita que promete transformar o cená-
rio econômico e empresarial do município. O even-
to acontecerá no dia 29 de abril de 2025, às 19h, na 
Divisão Municipal de Educação de Junqueirópolis, 
localizada na Rua Rui Barbosa, 971 – Centro. 
A entrada é gratuita e as vagas são limitadas. Os inte-

ressados já podem garantir sua participação atra-
vés do link: https://forms.office.com/r/WhCbMYbe4w 
O lançamento do Programa Cidade Empreendedora 
marca um novo capítulo na história de Junqueirópolis. 
Com foco em fortalecer o ambiente de negócios local, 
a iniciativa trará uma série de ações estratégicas volta-
das para o desenvolvimento sustentável do município 
e capacitação dos empreendedores urbanos e rurais. 
Entre os destaques do evento estão: EMPRETEC 
URBANO: Voltado para empresas dos setores de comér-
cio, serviços e indústria, com foco em desenvolver habi-

lidades fundamentais para o 
sucesso nos negócios urba-
nos; EMPRETEC RURAL: 
Direcionado ao fortalecimen-
to do agronegócio local, pre-
parando os empreendedores 
para os desafios e oportuni-
dades do campo; PROJETO 
M U L T I S S E T O R I A L : 
Workshops e orientações prá-
ticas sobre Marketing Digital 
e Gestão Financeira, essen-
ciais para alavancar qual-
quer tipo de empreendimen-
to, e, CAPACITAÇÕES EM 
LIDERANÇA EM VENDAS 
E PARTICIPAÇÃO EM 
FEIRAS: Ferramentas indis-
pensáveis para conquistar 
novos mercados e expandir a 
visibilidade dos negócios locais. 
Essa é uma oportunidade imper-
dível para todos que desejam 
aprimorar seus conhecimen-
tos, expandir seus negócios e 
contribuir para o crescimento 
de Junqueirópolis. O evento é 
totalmente gratuito e aberto ao 
público.

Folha Regional
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Santa Casa de Junqueirópolis abre 
processo seletivo com 

salários de até R$ 6,2 mil

FOLHA REGIONAL

A Santa Casa de 
Junqueirópolis, institui-

ção referência em saúde na 
região, anunciou a abertura 
de um novo processo seletivo 
com oportunidades para can-
didatos de níveis Fundamental, 
Médio e Superior. 
De acordo com o edital, 
as inscrições vão de 17 de 
abril a 16 de maio de 2025, 
e os salários variam de R$ 
1.640,00 a R$ 6.227,00, 
dependendo do cargo. 
A prova está prevista para 
o dia 1º de junho de 2025. 
CARGOS DISPONÍVEIS 
O processo seletivo contem-
pla uma ampla variedade de 
funções, voltadas para dife-
rentes áreas da saúde e servi-
ços administrativos. Confira 
os cargos disponíveis: 
-Assistente social, Atendente 
de farmácia, Auxiliar de cozi-
nha, Auxiliar de enfermagem, 
Auxiliar de escritório, Auxiliar 

de prótese bucal, Auxiliar 
de saúde bucal, Avaliador 
físico, Cirurgião dentis-
ta, Cozinheiro, Cuidador, 
Enfermeiro, Técnico de 
enfermagem, Farmacêutico, 
Faxineiro, Fisioterapeuta, 
F o n o a u d i ó l o g o , 
Nutricionista, Porteiro de 
edifício, Protético dentá-
rio, Psicólogo, Recepcionista 
e Terapeuta ocupacional. 
Os interessados devem rea-
lizar a inscrição exclusiva-
mente online, por meio do 
site oficial do processo sele-
tivo: https://bit.ly/43VxEP4. 
Essa é uma excelente oportu-
nidade para profissionais que 
desejam ingressar ou se repo-
sicionar no setor da saúde 
pública, contribuindo com 
uma instituição tradicional e 
comprometida com o bem-
-estar da população.

Folha Regional
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Prefeito de Adamantina José Tiveron 
avalia 100 dias de governo

FOLHA REGIONAL

A Administração José Tiveron na Prefeitura 
de Adamantina completou os pri-

meiros 100 dias de Governo, e ao fazer uma 
avaliação desse período, além de trabalho 
intenso, diálogo constante e presença ativa 
em todos os setores da cidade, o prefeito 
ainda enfatiza que desde 1º de janeiro até 
então o foco foram os servidores municipais.  
Segundo Tiveron, a prefeitura não funciona 
apenas com projetos e obras — ela funciona 
com pessoas. E cuidar das pessoas que cui-
dam da cidade foi nossa prioridade inicial. 
Na sua avaliação, o chefe do executivo ada-
mantinense fez questão de relatar que capaci-
tação, qualificação técnica e valorização foram 

as ações implementadas por meio de reuniões, 
cursos, formações e integração entre as equipes. 
A meta agora é melhorar o atendimen-
to prestado para a população e aper-
feiçoar os processos de administra-
ção interna da Prefeitura”, acrescentou. 
Tiveron revelou também que a previsão é 
investir mais de R$ 750 mil em ações de qualifi-
cação profissional para servidores, empresários 
e munícipes. E destacou os cursos Empretec 
Rural e Urbano — exclusivos no Brasil a serem 
oferecidos. Esse investimento é uma semente 
que vai germinar ao longo dos próximos meses 
e transformar a cultura de gestão pública e 
empreendedorismo em Adamantina.

Folha Regional

https://g1.globo.com/sp/bauru-marilia/noticia/2023/07/10/suspeito-de-atropelar-adolescente-e-outros-jovens-em-ibitinga-se-apresenta-na-delegacia.ghtml?utm_source=whatsapp&utm_medium=share-bar-mobile&utm_campaign=materias
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Rapaz de 18 anos é preso após envio 
de drogas pelos Correios, em potes de 
doce de leite, em Presidente Prudente

SIGA MAIS

Na manhã de terça-feira (22), a equi-
pe da 2ª Delegacia de Investigações 

sobre Entorpecentes (2ª DISE), vinculada à DEIC 
de Presidente Prudente, efetuou a prisão de um 
rapaz de 18 anos identificado como o respon-
sável pelo envio de drogas através dos Correios. 

As investigações tiveram início no dia 2 de abril, 
a partir de uma denúncia anônima que alertava 
sobre o envio de substâncias entorpecentes ocultas 
em potes de doce de leite, remetidos da agência 
dos Correios AC Damha, em Presidente Prudente.  
Após trabalho conjunto com a gerência de seguran-
ça dos Correios e apoio técnico da DEIC de Bauru, 
foi confirmada a presença de maconha e haxi-

xe no interior da encomen-
da interceptada no Centro 
de Tratamento de Cartas e 
Encomendas (CTCE) de Bauru. 
As diligências investigati-
vas permitiram identificar o 
autor da postagem e o veícu-
lo utilizado, culminando na 
localização e prisão do rapaz 
de 18 anos, que teve sua pri-
são temporária decretada 
pela Justiça de Presidente 
Prudente, local da remessa.  
Mesmo na postagem nos 
Correios o autor, usando 
máscaras, óculos e roupas de 
mangas compridas para ocul-
tar sua identidade, teve sua 
qualificação revelada graças 
ao empenho investigativo. 
A ação reforça o comprome-
timento da Polícia Civil no 
combate ao tráfico de entor-
pecentes e no uso indevi-
do do sistema postal para 
fins ilícitos. As investigações 
seguem para apuração de 
outros possíveis envolvidos.

Siga mais
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Corpo de pantaneiro atacado por 
onça é encontrado em Aquidauana

O PANTANEIRO

Foram localizadas logo nas primeiras 
horas de retomada das buscas de terça-

-feira (22), partes do corpo do caseiro conhe-
cido como “Seu Jorge”, de aproximadamen-
te 62 anos, que estava desaparecido desde 
a madrugada da última segunda-feira (21).  

O homem teria sido vítima de um ataque de 
onça-pintada na região conhecida como Touro 
Morto, próximo à confluência dos rios Miranda 
e Aquidauana, no Pantanal sul-mato-grossense. 
As buscas, que contaram com o apoio de mora-
dores, pescadores, equipes da Polícia Militar 
Ambiental e da Polícia Civil, concentraram-
-se em uma área de mata fechada nas pro-

ximidades do rio, após 

o irmão e cunhado indi-

carem um possível local 

onde a onça poderia ter 

levado o corpo do idoso.  

Segundo relatos, a famí-

lia, com base em conhe-

cimentos da região e do 

comportamento da fauna 

local, apontou uma trilha 

usada por animais que 

margeia o rio, levando 

as equipes até o ponto 

onde os restos mor-

tais foram encontrados. 

De acordo com informa-

ções preliminares, ape-

nas fragmentos corpo-

rais foram encontrados. 

O ataque teria ocorrido 

por volta das 5h da manhã 

de segunda-feira. A prin-

cipal hipótese é que ele 

estaria levando mel pela 

passarela que dá acesso ao 

rio quando "Seu Jorge" foi 

atacado pela onça.

O Pantaneiro
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SÁBADO, 8 DE MARÇO DE 2025

HORÓSCOPO
ÁRIES
21/3 - 20/4

TOURO
21/4 - 20/5

GÊMEOS
21/5 - 20/6

CÂNCER
21/6 - 21/7

LEÃO
22/7 - 22/8

VIRGEM
23/8 - 22/9

LIBRA
23/9 - 22/10

ESCORPIÃO
23/10 - 21/11

SAGITÁRIO
22/11 - 21/12

CAPRICÓRNIO
22/12 - 20/1

AQUÁRIO
21/1 - 19/2

PEIXES
20/2 - 20/3

A energia da semana para 
quem é de Áries é marcada 
por movimento, comunica-
ção e intensidade emocional. 
Você pode se sentir puxado 
em várias direções, com mui-
tos estímulos externos, trocas 
e situações que exigem uma 
resposta rápida. Apesar do 
ritmo acelerado, será essencial 
dosar a impulsividade, pois 
os desafios mais profundos 
estarão nas questões ligadas 
à autoestima, estabilidade e 
tomada de decisões.

A semana traz um movi-
mento de amadurecimento 
emocional e de posiciona-
mento diante das suas rela-
ções mais íntimas. O céu te 
convida a observar com mais 
clareza quais vínculos valem 
o esforço e quais estão dre-
nando sua energia vital. O lar 
e a família também podem 
exigir atenção extra, especial-
mente no que diz respeito a 
responsabilidades ou decisões 
práticas.

A semana começa com 
uma inquietação mental típica 
de Gêmeos, mas que pode ser 
canalizada para grandes ideias 
e ações assertivas, especialmen-
te se você conseguir organizar 
seus pensamentos. Os próximos 
dias trarão um olhar mais crítico 
para os seus círculos sociais e 
projetos futuros, te convidando 
a refletir sobre quem realmente 
caminha ao seu lado.

A semana traz uma energia 
intensa para o canceriano, que 
poderá sentir um chamado emo-
cional forte para reavaliar suas 
bases e seus vínculos mais ínti-
mos. Os primeiros dias trazem à 
tona padrões antigos e questões 
familiares que, se encaradas com 
maturidade, podem resultar em 
uma grande libertação.

A semana começa com ares 
de transformação para quem é de 
Leão. É como se uma chave viras-
se, te empurrando para agir com 
mais coragem nos temas ligados 
à carreira, ambições e visibilida-
de. Há uma inquietação no ar 
que pode te levar a romper com 
padrões ou acordos antigos que 
não te representam mais.

A semana te empurra para 

além da zona de conforto, exigin-

do que você confie mais na sua 

intuição e menos na lógica rígida. 

Algo pode desafiar suas certezas 

logo nos primeiros dias, especial-

mente em temas ligados a cren-

ças, estudos ou visões de mundo.

A semana pede equilíbrio 
entre seus desejos pessoais e as 
exigências externas. Logo no iní-
cio, o foco recai sobre relações 
próximas — sejam afetivas, pro-
fissionais ou familiares — e você 
pode se ver tentando conciliar o 
inconciliável. Mas nem sempre 
é seu papel manter a harmonia 
a qualquer custo. O céu pede 
coragem para se posicionar com 
firmeza, mesmo que isso cause 
certo desconforto.

A semana começa com ques-
tões relacionais vindo à tona, te 
levando a avaliar a qualidade das 
trocas que mantém. Pode surgir 
o desejo de romper com acor-
dos que já não fazem sentido — 
e, como bom escorpiano, você 
sente quando algo morre por 
dentro antes mesmo de se con-
cretizar no externo.

A semana começa com certo 
estranhamento: entre tantas 
demandas e expectativas, você 
pode se ver tentando encontrar 
seu espaço e seu ritmo. A sen-
sação de desaceleração pode 
incomodar o lado sagitariano que 
gosta de expansão, mas o céu te 
convida a reconhecer os limites 
do corpo e da rotina. Ao longo dos 
dias, temas como saúde, autocui-
dado e responsabilidade ganham 
força.

Os próximos dias te convidam 
a reavaliar o que te dá prazer — e 
o quanto você tem se permitido 
sentir. O início da semana mexe 
com a sua autoestima, e é possí-
vel que você sinta a necessidade 
de reafirmar seu valor, seja nos 
relacionamentos, seja nas deci-
sões profissionais. Capricórnio é 
conhecido por sua constância, 
mas o céu traz situações que tes-
tam sua flexibilidade emocional.

A semana começa com sua mente 

a mil por hora e uma necessidade quase 

urgente de trocar ideias, se movimentar 

e resolver pendências. Mas cuidado: 

essa agitação pode gerar ansiedade se 

não for canalizada com foco. O céu ativa 

questões ligadas à comunicação, deslo-

camentos e relações próximas, como 

irmãos ou colegas de trabalho.

A semana movimenta suas finan-

ças, valores e percepções sobre segu-

rança. Há um chamado para revisar 

padrões de merecimento e autoestima: 

você tem agido com o valor que acredi-

ta ter ou ainda se contenta com pouco? 

As decisões práticas ganham destaque, 

e será preciso ter disciplina para manter 

o foco em metas tangíveis.
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Em plena luz do dia, mulher é vítima 
de estupro em Presidente Prudente

G1 FRONTEIRA

Uma mulher, de 44 anos, foi 
vítima de estupro na tarde de 

quarta-feira (23), na Rua Professor 
Plácido Nogueira, no Jardim das 
Rosas, em Presidente Prudente (SP). 
De acordo com o Boletim de 
Ocorrência, a Polícia Militar foi acio-
nada para atender uma ocorrência 
de estupro em andamento, em via 
pública, por volta das 14h40 hs. 
No local, a vítima relatou que cami-
nhava e descia a Rua Doutor João 
Gonçalves Foz e, um pouco antes 
do cruzamento com a Rua Professor 
Plácido Nogueira, sentiu uma faca 
em suas costas. Em seguida, um 
homem pediu que ela virasse 
à direita e não olhasse para trás. 
Ainda conforme o relato da mulher 
à polícia, ela e o suspeito caminha-
ram por alguns metros, quando ele 
pediu que ela entrasse em uma 
cobertura com muito lixo, momento 
em que o homem jogou a faca fora e 
empurrou a vítima contra a parede. 
Em seguida, o suspeito arran-
cou a blusa da vítima e tentou 
tirar a calça dela, mas não con-
seguiu. Ele passou as mãos nos 
seios da mulher, que gritou muito. 
A vítima, na sequência, conseguiu 
pegar um cabo de madeira e dar 
alguns golpes contra o homem, 
além de arranhar os braços dele. 
Após a defesa da mulher, o suspeito 
fugiu do local por uma área verde. 
Segundo o Boletim de Ocorrência, 
a vítima não possui lesões em 
decorrência da situação, mas 
apresenta dores no braço esquer-
do, por conta do esforço prati-
cado e por fazer fisioterapia em 
razão de uma queda anterior. 
Ela foi encaminhada à Unidade 
de Pronto Atendimento (UPA) 
do Conjunto Habitacional 
Ana Jacinta, onde, por conta 
das dores, foi medicada. 
Um exame de corpo de deli-
to foi requisitado para a víti-
ma, que foi encaminhada ao 
Instituto Médico Legal (IML). 
O Boletim de Ocorrência será 
encaminhado para a Delegacia de 
Defesa da Mulher de Presidente 
Prudente para prosseguimento das 
investigações.

g1
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Saiba quem são os sete cardeais 
brasileiros aptos a eleger o novo papa

AGÊNCIA BRASIL

O Colégio de Cardeais do Vaticano, respon-
sável por eleger o sucessor de Jorge Mario 

Bergoglio, o papa Francisco, morto na segunda-fei-
ra (21), no próximo conclave, é composto por 252 
integrantes, dos quais oito são brasileiros. São eles: 
João Braz de Aviz – Nascido em Santa Catarina, 
na cidade de Mafra, em 24 de abril de 1947.  
Paulo Cezar Costa – Nascido em Valença (RJ), 
em 1967, fez mestrado e doutorado em teologia 
na Pontifícia Universidade Gregoriana de Roma.  
Sérgio da Rocha – Nasceu em Dobrada (SP), em 21 
de outubro de 1959. Foi nomeado arcebispo de 
Salvador em 2020, cargo que lhe conferiu também 
o de arcebispo Primaz do Brasil, título dedicado a 
quem comanda a arquidiocese mais antiga do país. 
Odilo Pedro Scherer – Nasceu em Cerro Largo, 
no Rio Grande do Sul, em 21 de setembro de 

1949. Fez teologia na Pontifícia Universidade 
Católica do Paraná, sendo mestre em filoso-
fia e doutor em teologia, ambos os títulos pela 
Pontifícia Universidade Gregoriana de Roma. 
Jaime Spengler – De Gaspar, em Santa Catarina, 
nasceu em seis de setembro de 1960. Atual pre-
sidente da Conferência Nacional dos Bispos do 
Brasil (quadriênio 2023-2027) e do Conselho 
Episcopal Latino-americano. É arcebispo metro-
politano de Porto Alegre (RS) desde 2013. 
Leonardo Ulrich Steiner – Nasceu em Forquilhinha, 
em Santa Catarina, em seis de novembro de 
1950. Fez filosofia e teologia no Instituto Teológico 
Frasciscano, assim como licenciatura e doutorado 
na Pontifícia Universidade Antonianum em Roma. 
Orani Joāo Tempesta – Nascido em São José do Rio 
Pardo (SP) em 23 de junho de 1950. Foi terceiro 
bispo de São José do Rio Preto (SP) e arcebispo de 
Belém (PA).

Agência Brasil
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AGU cria grupo para recuperar 
dinheiro das vítimas de fraude no INSS

AGÊNCIA BRASIL

A Advocacia-Geral da União (AGU) criou na 
quarta-feira (23) um grupo especial para 

buscar a recuperação do dinheiro descontado 
irregularmente dos aposentados e pensionistas 
do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS).   
A medida foi tomada após a deflagra-
ção da Operação Sem Desconto, da Polícia 
Federal, que investiga um esquema nacio-
nal de descontos de mensalidades associati-
vas não autorizadas. Estima-se que cerca de 
R$ 6,3 bilhões foram descontados de apo-
sentados e pensionistas entre 2019 e 2024. 
O grupo será formado por oito advo-
gados públicos que vão atuar para pro-
por medidas judiciais e administrativas 
para obter a reparação dos valores descon-

tados e os danos causados contra o INSS. 
Os profissionais também devem propor medi-
das de prevenção e enfrentamento de situ-
ações de fraudes contra a seguridade social. 
De acordo com o advogado-geral da União, Jorge 
Messias, a AGU vai atuar para garantir a renda dos 
trabalhadores em situação de vulnerabilidade. 
"O Estado brasileiro, os aposentados e pen-
sionistas foram lesados por esse esque-
ma. Por isso, também vamos buscar a res-
ponsabilização das entidades que pro-
moveram os descontos ilegais e recupe-
rar cada centavo desviado”, afirma Messias. 
Mais cedo, o presidente Luiz Inácio Lula da 
Silva determinou a demissão do presidente do 
INSS, Alessandro Stefanutto, que foi afastado 
pela Justiça em função das investigações da 
Operação Sem Desconto.

Agência Brasil
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Aposentados e pensionistas já 
começaram a receber antecipação do 13º

AGÊNCIA BRASIL

A partir de quinta-feira, 
cerca de 34 milhões 

e 200 mil aposentados, 
pensionistas e beneficiá-
rios de auxílios do Instituto 
Nacional do Seguro Social 
(INSS) começaram a rece-
ber a primeira parcela do 
décimo terceiro salário.  
Feito de forma escalona-
da, conforme o dígito final 
do Número de Inscrição 
Social (NIS), o pagamen-
to vai até 8 de maio.   
Com a previsão de inje-
tar R$ 73,3 bilhões na eco-
nomia, a antecipação do 
décimo terceiro do INSS 
será paga em duas parce-
las. A segunda parcela vai 
de 26 de maio a 6 de junho. 
As datas são definidas 
com base no dígito final 
do Número de Inscrição 
Social (NIS) e com base 
na renda do beneficiário.  
Quem ganha apenas o 
salário mínimo começa 
a receber antes de quem 
recebe mais que o mínimo. 
Desde a semana pas-
sada, a consulta pode 
ser feita no aplicati-
vo Meu INSS, disponível 
para celulares e tabletes.  
Quem não tiver acesso à 
internet pode consultar a 
liberação do décimo tercei-
ro pelo telefone 135. Nesse 
caso, é necessário informar 
o número do Cadastro de 
Pessoas Físicas (CPF) e 
confirmar alguns dados ao 
atendente antes de fazer a 
consulta.

Agência Brasil
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1º de maio – Dia do Trabalho

REDAÇÃO - PESQUISA

O Dia do Trabalho ou 
Dia do Trabalhador é 

celebrado anualmente no dia 
1º de maio. Celebrada inter-
nacionalmente, essa data 
remete à luta histórica dos 
trabalhadores para conquis-
tar melhores condições de 
trabalho. A origem da data 
remonta ao movimento gre-
vista puxado por trabalha-
dores estadunidenses em 
Chicago no final do século XIX. 
No Brasil, a data passou a ser 
celebrada informalmente por 
trabalhadores no começo do 
século XX, e tornou-se oficial 
durante o governo de Artur 
Bernardes. A data foi ampla-
mente explorada durante a 
Era Vargas, sendo parte do 

projeto político desse gover-

nante. Atualmente, ela é 

feriado nacional por determi-

nação de uma lei de 2002. 

O Dia do Trabalhador é uma 

data de grande importân-

cia, uma vez que celebra a 

luta dos trabalhadores por 

seus direitos trabalhistas 

e a necessidade de se esta-

belecer valores dignos 

no mercado de trabalho. 

A data é um momento para 

relembrar a luta dos trabalha-

dores do passado, mas tam-

bém para reforçar a luta dos 

trabalhadores do presente e 

a necessidade contínua de se 

estabelecer condições dignas.
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