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O Jornal feito com Você

A vida não examinada não vale à pena ser vivida
SILVANA BATISTELA

Parece que ser forte é parar quieto; perma-
necer ao tempo e ao espaço continuamente.  

Nos perguntamos: Deus qual o cami-
nho que eu devo percorrer? Da vingança, 
do ódio, da dor, do amor, das misérias, do 
conformismo, da revolta, do idealismo ? 
É uma mente cinematográfica. Criamos perso-
nagens, situações, cenas para o futuro, momen-
tos de glória, de superação, e até momentos de 
horror. Muitas vezes as situações adversas que-
rem nos confundir e chamamos isto de realidade.  
Chegamos à beira de um ataque de ner-
vos, quando alguém aparece com algu-
ma " receitinha " uma fórmula para a 
resolução dos nossos conflitos pessoais. 
" Não fica pensando em dinhei-
ro joga para o universo que nunca 
vai te faltar" e assim sucessivamente.  
Sabedoria, virtudes todo mundo diz 
que tem,  mas qual é o seu maior desafio? 
Somos instigados o tempo todo a pergun-
ta é: aonde você quer chegar?  Para que 
você se sente capacitado? Quais são 
suas crenças, seus valores atualmente? 
A teia de significados somos nós quem 
impomos ao nosso modo de pensar, de 
sentir e de agir. É o eu em movimento.  
Talvez o seu objetivo maior é tão 
superior comparado ao do outro.  

Talvez o que traz sentido para o seu vizinho é 
ver a casa cheia, regada à festas, a badalações.  
Talvez o que mais te consome é ter o seu traba-
lho reconhecido ou a busca do reconhecimento 
dos seus estudos através de uma tese científica.  
Quem sabe apenas encontrar uma boa compa-
nhia empática e poder fazer uma viagem à dois?  
Talvez o seu vizinho já se conformou com a vida 
que leva, trabalha hoje para poder comer ama-
nhã. Que na verdade é a realidade da maioria.  
O que realmente estamos prio-
rizando em nossas vidas?  
Encontrar um propósito na vida, abraçar 
as mudanças, uma causa nobre nos permi-
te voltar para o centro da vida. Nos moti-
va, nos realiza, nos deixa menos vulneráveis, 
mais resilientes e conhecemos novos mun-
dos, outras realidades além do nosso pró-
prio universo interior. Conhecemos pesso-
as engajadas em questões fundamentais para 
o nosso crescimento pessoal, profissional,  
financeiro e até quem sabe um novo amor 
poderá surgir mais forte, mais consciente, 
unindo propósitos e objetivos em comum. 
Ficar estagnado a um só pensamen-
to, sentimento, a uma só emoção não 
haverá mal que possa ser curado. 
A vida está no movimento naquilo que nos moti-
va, nos enaltece em virtudes, e dons praticados.  
Comece a olhar para dentro de você  e não 
se limite por nada e nem por ninguém. 

Acredite a mudança sempre vem come-
çe a se organizar de dentro para fora.  
Busque recursos independen-
te da sua condição social e intelectual.  
Páre de ver a vida pas-
sar por trás da janela da sua casa. 
Seja o protagonista da sua própria história.  
Não viemos a este mundo para brin-
car somente, mas para sermos seres atuan-
tes , desenvolvendo papéis conscientes em 
cada gesto, cada propósito, cada função, 
cada pensamento, cada sentimento . Estou 
falando da autovalorização, da autocrítica. 
Estabelecemos elos com o mundo lá fora o tempo 
todo. Somos impulsionados à prosseguir a cami-
nhada cair e se levantar várias vezes. Encarar o 
descaso, a indiferença quase  todos os dias. 
Quem é que nunca passou por situa-
ções de constrangimento não é mesmo?  
Mas isto ou aquilo não são obstáculos, des-
culpas para um indivíduo que já se tornou 
autossuficiente dentro dos seus quesitos. 
Aquela pessoa  que já rompeu as barrei-
ras do ego e aprendeu que a vida é para 
os fortes, os resilientes e para aqueles que 
querem se capacitar em todos os sentidos. 
Viva la vida! E beba moderadamente hahaha 
 
 
#autoconhecimento #autovalorização #crí-
ticasocial #crescimentopessoal  #frasedasil
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Nova etapa de pavimentação faz 
investimentos chegar a 5 milhões

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

A Prefeitura, por meio de execução da empresa 
Noromix (contrato licitatório) retomou quinta-fei-

ra, 11/04, nova etapa de pavimentação pelo município. 
Os maquinários chegaram, e os trabalhos foram inicia-
dos pela Rua Palmira Reigota Stelatto, no Emílio Zanatta.  
Conforme informou a Secretaria de Infraestrutura, as 
obras de pavimentação ocorrerão em um período de 
três meses e o custo chegará à casa dos R$ 5 milhões.  
Serão pavimentadas neste lote a estrada DRA 148; 
Rua das Petúnias; Rua Palmira Reigota Stelatto; 
DRA 354; Rua Marechal Teodoro da Fonseca; Rua 
Barão de Cotegipe; Rua Manoel Silvestre da Silva 
(Mané Bigode); Rua Roma; Av. Inglaterra; Marginal 

João José Ferreira; Rua Dom Pedro; Av. RJ; Rua 
Almirante Tamandaré; Rua Barão do Rio Branco.  
A área total que será pavimentada, segundo 
o secretário de Infraestrutura, Carlos Telles cor-
responde a 26.916,92 metros quadrados.  
 
MELHORIAS EM ASFALTO REALIZADAS  
 
No ano que passou, o município promoveu uma exten-
sa e onerosa melhoria de recapeamento asfáltico, com 
investimento de mais de R$ 6,5 milhões em diversos 
contratos, perfazendo aproximadamente 97 trechos 
melhorados, o que representou mais de 200 quadras 
da cidade, recapeadas.

Diretoria de comunicaçãoDiretoria de comunicação
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O município de Tupi Paulista possui 
endereçamento rural digital através do 

“Programa Rotas Rurais” 

ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO

O Programa Rotas Rurais enxerga 
a área rural do estado de São 

Paulo e leva tecnologias da informa-
ção e de geolocalização para promo-
ver integração entre diversos setores, 
oferecendo serviços mais eficientes à 
população do campo. através de uma 
plataforma de acesso remoto compar-
tilhada com os municípios do estado. 
As aplicações envolvem a atribuição de 
endereço codificado, disponibilização de 
mapas logísticos e roteadores interativos 
que permitirão a rápida localização da 

propriedade rural e suas rotas de acesso, 
promovendo a mobilidade, conectivida-
de, segurança, educação saúde, serviços 
públicos e privados, políticas públicas 
mais eficientes e transformação social. 
O Projeto leva cidadania ao campo 
com um grande ganho social atra-
vés do estabelecimento de mapas, 
rotas e localização das propriedades. 
O mapeamento é a base para as demais 
ações do projeto, é a principal ferra-
menta que auxilia o planejamento do 
desenvolvimento econômico regional. 
BENEFÍCIOS DO PROGRAMA: 
O QUE A PREFEITURA RECEBE? 

A prefeitura está recebendo um mapa e uma 
base de dados com todos os ERDs de sua área 
rural e com isso pode conhecer a localização 
e características das porteiras principais de 
todas as propriedades rurais de seu município. 
Em breve, o roteamento das vias rurais, que 
inclui a quilometragem e o “desenho” des-
sas vias também estará disponível, e com 
essas informações a prefeitura pode nome-
ar vias rurais e numerar das propriedades, 
ou seja, gerar um endereço convencional. 
BENEFÍCIOS PARA A MUNICIPALIDADE 
A base de dados do ERD é compatí-
vel com serviços de navegação digi-
tal, e pode, entre outras coisas, beneficiar: 
Mobi l idade :  chegar  aos 
locais com mais facilidade; 
Logística: compra e venda de produtos e insu-
mos com economia de tempo e recursos; 
Circuitos curtos de comercialização: maior 
interação entre produtores e comprado-
res a partir do conhecimento da localização 
das produções agropecuárias no município; 
Compreensão do território: elabora-
ção e implementação de políticas públicas 
assertivas a partir do melhor conhecimen-
to geográfico da área rural do município; 
Serviços públicos: maior racionalidade e efi-
ciência nos deslocamentos na prestação de 
serviços de extensão rural, saúde, segurança, 
assistência social, entre outros

Assessoria de comunicação
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Hoje (sábado), terá vacinação da 
gripe em Jamaica e Jaciporã

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

Neste sábado, 20, a 
Secretaria de Saúde 

e Higiene Pública estará 
em plantão nos distritos 
de Jamaica e Jaciporã 
com a campanha de vaci-
nação da gripe (influenza). 
A ação acontecerá nos 
postos de saúde de cada 
distrito, das 8h às 12h. 
Poderão ser vacina-
dos os moradores que 
pertencem aos grupos 
prioritários. É necessá-
rio apresentar o CPF. 
Grupo prioritário: Crianças 

de 6 meses a meno-
res de 6 anos de 
idade (5 anos, 11 
meses e 29 dias); tra-
balhadores da saúde; 
gestantes; puér-
peras; professores 
do ensino básico e 
superior; povos indí-
genas; idosos com 
60 anos ou mais de 
idade; pessoas em 
situação de rua; pro-
fissionais das forças 
de segurança e sal-
vamento; profissio-
nais das forças arma-
das; pessoas com 
doenças crônicas 
não transmissíveis e 
outras condições clí-
nicas especiais inde-
pendentemente da 
idade; pessoas com 
deficiência perma-
nente; caminhonei-
ros; trabalhadores de 
transporte coletivo 
rodoviário para pas-
sageiros urbanos e 
de longo curso; traba-
lhadores portuários; 
população privada 
de liberdade e fun-
cionários do sistema 
de privação de liber-
dade, adolescentes 
e jovens de 12 a 21 
anos de idade sob 
medida socioeduca-
tivas.

Diretoria de comunicação
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Professoras da Rede Municipal 
de Ensino de Tupi Paulista 

participam de simpósio sobre TEA

ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO

No último sábado, dia 
13, as professo-

ras das Salas de Recursos, 
Cleonice de Fátima Damásio 
Cavallin, Janaína Silva Cruz 
dos Santos e Jéssica Benites 
Gonsales de Azevedo e a 
Psicopedagoga Christiane 
Patuto Kovaleski da Rede 
Municipal, participaram do 
1° Simpósio Instituto Amor 
Maior, em Araçatuba, com a 
temática “Desafios e opor-
tunidades para a inclusão 
da pessoa com Transtorno 
do Especto Austista”. 
De acordo com a Secretária 
Municipal de Educação, 
Inajara Simini Guttierrez, o 
investimento em formação 
continuada dos professores é 

um dos princípios norte-

adores da gestão, uma 

vez que modifica as prá-

ticas pedagógicas e con-

sequentemente propor-

ciona avanço na apren-

dizagem dos estudantes. 

O evento contou com 

a participação de pro-

fissionais renomados 

que abordaram sobre 

a inclusão da pes-

soa com Transtorno do 

Especto Austista em 

diferentes perspectivas. 

T E M A S  E 
P A L E S T R A N T E S 
Desafios no TEA nível 

1 de suporte com a 

Dra. Deborah Kerches, 

Repertório de habilida-

des e o brincar funcional 

para crianças TEA com 

o Esp. Dário Teixeira, 

P s i c o f a r m a c o l o g i a 

no TEA com a Dra. 

Flávia Vicentini, 

Personalização e 

Inclusão: Desenvolvendo 

o Plano de Atendimento 

E d u c a c i o n a l 

Especializado para estu-

dantes com TEA com 

a Ma. Solange Bispo. 

"Como as aves, pesso-

as são diferentes em 

seus voos, mas iguais no 

direito de voar." - Judite 

Hertal

Assessoria de comunicação
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Prefeitura realiza programa de 
morango orgânico com propriedade rural

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

O SENAR e Sindicato Rural de Dracena 
em parceria com Prefeitura, por 

meio da Secretaria do Agronegócio realizam 
o Programa Morango Orgânico, na pro-
priedade Sítio Pantaroto, do produtor rural 
Edson Pantaroto. O programa conta com 

16 produtores e trabalhadores da área rural. 
As atividades foram iniciadas em março de 
2024 e o término está previsto para setem-
bro deste ano, totalizando sete módulos com 
duração de 16 horas cada módulo, tendo 
um total de 112 horas o programa todo. 
Vale ressaltar que o curso é totalmente 
gratuito e inclui alimentação, material didá-

tico, sem custo algum 
para o participante, tudo 
fornecido pelo SENAR. 
Além de não receberem 
agrotóxicos no comba-
te à pragas e doenças 
(controle feito em inte-
gração com a nature-
za), os morangos orgâ-
nicos possuem polpa 
mais firme e sabor muito 
mais adocicado do que 
os cultivados na agri-
cultura convencional. 
Apesar de todos esses 
benefícios, o moran-
go também possui alto 
teor de ácido oxálico, 
que pode ocasionar cál-
culos nos rins e bexi-
ga. Por isso, o médico 
nutrólogo orienta ingerir 
o alimento com mode-
ração. De acordo com 
ele, o ideal é consumir 
de duas a três unidades 
de morangos por dia. 
 
S E R V I Ç O 
Interessados entrar 
em contato pelo telefo-
ne 18 93505 0042 - 18 
99621 6424 (APENAS 
WhatsApp)  ou compa-
recer munidos de docu-
mentos no Sindicato 
Rural que fica na Av. 
Alcides Chacon Couto s/n 
- Recinto da FAPIDRA.

Diretoria de comunicação



PARA IMPRIMIR
SÁBADO, 20 DE ABRIL DE 2024

www.jornalinterativo.net

09

CAÇA-PALAVRA

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

15

Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.
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A cólica menstrual
Conhecida cientificamente como DISMENORREIA, a cólica menstrual é uma 
das principais QUEIXAS das mulheres e o sintoma mais COMUM a acompanhar 
a MENSTRUAÇÃO. Trata-se de uma dor PÉLVICA provocada pela liberação de 
prostaglandina, uma substância que faz o ÚTERO se contrair para eliminar o 
ENDOMÉTRIO durante o período menstrual. Estima-se que mais de 50% das 
mulheres sintam cólicas menstruais em alguma FASE da vida. O problema pode 
ser de dois tipos: a dismenorreia PRIMÁRIA, que surge sem que haja uma do-
ença ginecológica como causa; e a secundária, que 
pode resultar de ALTERAÇÕES patológicas no apa-
relho REPRODUTIVO, tais como miomas, endome-
triose, fibromas e TUMORES pélvicos. Para condu-
zir o tratamento, é importante identificar se a dor 
é de origem primária ou secundária. A CÓLICA pri-
mária pode ser tratada com a adoção de MEDIDAS 
simples, como a prática de EXERCÍCIOS aeróbicos, 
a aplicação de bolsas de água QUENTE e a ingestão 
de alimentos ricos em FIBRAS. Em alguns casos, o 
uso de medicamentos anti-inflamatórios não este-
roides pode ajudar no ALÍVIO da dor.

 T S F P Y O Y R L A I E R R O N E M S I D T
 L E F R N I B E C D L M E L N G G N I C B E
 O Õ N I L V R P N C O R E T U L M Y N L S C
 Ã Ç T M Y I G R E E Y F N T F T H F R A T D
 Ç A L A F L D O N N M U M O C F R H F L G Q
 A R B R T A N D N D B T M T B C G C T C N U
 U E Y I U N D U N D Y N O I R T E M O D N E
 R T T A M F L T L M T C C I L S F T Y N N N
 T L Y H O L L I N M S A D I D E M B N D D T
 S A C R R F T V C C R F I B R A S F C M D E
 N N B N E G S O I C I C R E X E R N S N F F
 E Y D C S B E M T C D R Y N N R A C I L O C
 M N T T D F T S N A T H C N T N N Y S T L E
 B F S A X I E U Q C P E L V I C A F F D B H

SALADA DE ATUM COM FEI-
JÃO FRADINHO

IngredIentes (4 porções)
2 latas de atum em óleo

1 xícara de feIjão fradInho cozIdo

1/2 cebola roxa

2 tomates

1/2 lata de mIlho

3 colheres (sopa) de cheIro-verde

1/2 lImão

sal a gosto

pImenta-do-reIno a gosto

1/2 xícara de manjerIcão

3 colheres (sopa) de azeIte

modo de preparo : 15mIn

1- em uma tIgela, mIstu-
re todos os IngredIentes. 

2- tempere com sal, pImenta-do-
-reIno, manjerIcão e azeIte. 
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Resumo das Novelas

Laércio sugere que Chayene use 

o clipe no processo contra Penha e 

envia o link por e-mail para Sarmento. 

O clipe é visto por diversas pessoas 

e se espalha pela internet. Socorro 

diz a Laércio que tem um trunfo para 

convencer Chayene a contratá-la. 

Rosário e Penha são abordadas na 

rua por estranhos e se surpreendem. 

Teresa consegue convencer Mariano 
que o ama e pede outra oportunidade. 
Ela garante que assim que se divorciar 
de Arthur eles poderão fazer planos para 
toda a vida. Mariano pede que Teresa 
passe a noite com ele em seu aparta-
mento. Esperança repreende Johnny por 
ter roubado Paty. Ele responde que o fez 
por amor e diz que ela também se meteu 
com um homem casado por amor. 

Antenor vai embora, humilhado. 
Hélio continua suspeitando de Paula. 
Ademar conversa com Ramos, o por-
teiro do hotel onde Ivan e Taís esta-
vam hospedados. Ivan pede ajuda a 
Tatiana para recuperar algo que deixou 
em seu apartamento. Tatiana comenta 
que Bebel está com raiva de Olavo. 
Neli apóia Camila, mesmo quando ela 
conta que beijou Mateus.

21 de abril, dia de Tiradentes 
REDAÇÃO

Já sem as pompas de antigamente, 21 de abril (domingo), será 
comemorado o Dia de Tiradentes, conhecido pela sua intensa 

ação na inconfidência mineira. O dia é considerado feriado nacional.  
As escolas de ensino fundamental e médio, faziam menções ao 
inconfidente, com homenagem e jograis falando da vida do mineiro. 
Tiradentes foi um militar que ficou marcado na his-
tória brasileira por ter sido morto pelas autoridades portu-
guesas devido à sua participação na Inconfidência Mineira. 
Era membro da cavalaria que atuava na segurança da capita-
nia de Minas Gerais, chegando a ocupar a patente de alferes. 
Envolveu-se com a Inconfidência Mineira, conspiração orga-
nizada pela elite mineradora de Minas Gerais, que estava insa-
tisfeita com os impostos cobrados sobre a extração do ouro. 
Tiradentes era o propagandista do movimento, e foi o único envol-
vido condenado à morte. Foi enforcado em 21 de abril de 1792. 
Tiradentes, como ficou conhecido popularmente, era chamado 
Joaquim José da Silva Xavier, e nasceu no dia 12 de novem-
bro de 1746. Seu nascimento aconteceu em uma fazenda que 
ficava entre as atuais cidades de São João del-Rei e Tiradentes.  
Tiradentes nasceu em uma família de situação financeira 
confortável, uma vez que seu pai, o português Domingos da 
Silva Santos, era dono de propriedades rurais e de dezenas 
de escravizados. Sua infância, no entanto, ficou marcada pela 
perda precoce de seu pai e de sua mãe, chamada Antônia da 
Encarnação Xavier. Com 11 anos, Tiradentes já era órfão, passan-
do a ser criado por Sebastião Ferreira Leitão, seu tio e padrinho. 
O tio de Tiradentes trabalhava como dentista e ensinou o sobrinho 
a atuar no ofício quando se tornou adulto. Com isso, Tiradentes 
passou a trabalhar como dentista amador, e ainda foi mascate e 
minerador. O apelido de Tiradentes foi dado por causa de seu tra-
balho como dentista.

cedida
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22 de Abril, Descobrimento do Brasil
REDAÇÃO

Nesta segunda feira (22), será comemorado os 524 
anos do descobrimento do Brasil, evento que aconte-

ceu com o navegador português Pedro Alvares Cabral. 
No dia 22 de abril de 1500, as caravelas portuguesas chegaram 
pela primeira vez na Costa do Descobrimento, como passou 
a ser conhecida a região no sul da Bahia que compreende os 
municípios de Porto Seguro, Santa Cruz Cabrália e Belmonte.  
O motivo da instituição da data do Descobrimento do Brasil 
em 22 de abril de 1500, nada mais é que o dia em que 
Pedro Alvares Cabral desembarca em terras brasileiras, 
tomando posse do Brasil, para Portugal. Na verdade esse dia 
representa a revelação do Brasil para o mundo civilizado. 
Apesar de 22 de abril ser uma data significativa para o Brasil, ela 
não é um feriado nacional. O descobrimento foi feriado no país 
até 1930, mas deixou de sê-lo quando uma lei, emitida pelo gover-
no de Getúlio Vargas, aboliu alguns feriados do nosso calendário. 
Muito se discute quem teria sido o primeiro navegador a che-
gar no território brasileiro e alguns dão credito ao navegador 
espanhol Vicente Yañes Pinzón, que teria chegado a costa de 
Pernambuco em janeiro de 1500, vários meses antes  de Cabral. 
Antes de aportar em Porto Seguro, sul da Bahia, Cabral 
passou 44 dias em alto mar com 13 caravelas, Santa 
Maria, Nina e Pinta. À primeira vista, tudo parecia um 
grande monte, e por isso foi chamado de Monte Pascoal. 
A costa, o litoral, por onde os portugueses chegaram, era ocupada 
por uma população homogênea. De norte a sul, era habitada pelo 
povo tupi-guarani, composta de aproximadamente dois milhões 
de indivíduos. Praticavam a pesca, a caça e a agricultura de coiva-
ra e também desfrutavam de recursos fluviais e marítimos.

cedida
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Ciclista morre após ser 
derrubado por carro e atropelado por 

moto em rodovia no interior de SP
G1 BAURU

Um ciclista de 42 anos mor-
reu em um acidente na 

Rodovia Comandante João Ribeiro 
de Barros (SP-294), entre Garça 
e Vera Cruz, na noite de sábado (13). 
Ronildo Rodrigues Brandão seguia de bici-
cleta pela rodovia quando foi atingido por 
um carro. Segundo o boletim de ocor-
rência, a motorista do veículo não viu o 
ciclista e não conseguiu desviar a tempo. 
Ainda de acordo com o BO, a vítima foi derru-
bada e conseguiu se levantar, mas em segui-
da, foi atropelada por uma moto. O ciclista 
não resistiu aos ferimentos e morreu no local. 
O motociclista ficou gravemente ferido e foi 
encaminhado ao Hospital das Clínicas de 
Marília. Não foram divulgadas informações 
atualizadas sobre o estado de saúde dele. 
Já a motorista do carro realizou o teste de 
bafômetro, que deu negativo. Ela foi libera-
da e a ocorrência foi registrada como homi-
cídio culposo e lesão corporal culposa.

G1 Bauru

G1 Bauru

https://g1.globo.com/sp/bauru-marilia/noticia/2023/07/10/suspeito-de-atropelar-adolescente-e-outros-jovens-em-ibitinga-se-apresenta-na-delegacia.ghtml?utm_source=whatsapp&utm_medium=share-bar-mobile&utm_campaign=materias
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Homem é preso após esfaquear 
ex-companheira e filha de 8 meses no 

interior de SP 

G1 SÃO JOSÉ DO RIO PRETO

Um h o m e m 
foi preso 

suspeito de esfaque-
ar a ex-companheira e 
a filha deles, de oito 
meses, em Tanabi (SP), 
na segunda-feira (15). 
A Polícia Militar foi 
acionada e encontrou 
a mulher com ferimen-
to no tórax e a bebê 
com a perna esquer-
da machucada. O autor 
fugiu em um carro 
após as agressões. 
Segundo a Polícia 
Militar, as vítimas foram 
socorridas pelo Serviço 

de Atendimento Móvel 
de Urgência (Samu) e 
encaminhadas à Santa 
Casa de Tanabi, onde 
a mulher recebeu 
oito pontos e a crian-
ça levou 11. Elas tive-
ram alta em seguida. 
Já o suspeito foi locali-
zado na altura do qui-
lômetro 434 da rodovia 
Euclides da Cunha, deti-
do e preso em flagrante. 
Ainda de acordo com a 
PM, o homem passou 
por audiência de custó-
dia e permaneceu preso 
por tentativa de femini-
cídio.

G1 São José do Rio Preto
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Polícia Ambiental flagra homens 
pescando em local proibido no 

Rio do Peixe, em Parapuã

KAKO NEWS

A Polícia Mil i tar 
Ambiental flagrou qua-

tro homens, de 25, 26, 30 
e 40 anos, pescando em 
local proibido no Rio do 
Peixe, nesta segunda-fei-
ra (15), em Parapuã (SP). 
Durante patrulhamento pela 
estrada de terra que dá 
acesso à Usina Quatiara, os 
policiais avistaram um veí-

culo que vinha na direção do 
manancial. O carro foi abor-
dado e os policiais se depa-
raram com quatro homens, 
que foram submetidos a 
busca pessoal, mas nada 
de irregular foi encontrado. 
Durante a vistoria no veí-
culo, os agentes localiza-
ram dois rádios comuni-
cadores sobre o banco 
dianteiro e uma tarrafa de 
nylon com malhas de 60 

milímetros no porta-malas. 
Os envolvidos foram ques-
tionados para onde esta-
vam indo e informaram 
que são pescadores ama-
dores e iriam pescar com 
a tarrafa no Rio do Peixe, 
que faz jusante à Usina 
Hidrelétrica Quatiara. 
Diante da situação, foi 
constatado o ato tenden-
te à pesca, sendo lavrados 
quatro Autos de Infração 

Ambiental na modalida-
de de advertência “por 
pescar em local proibido”. 
O petrecho de pesca foi 
apreendido e deposita-
do na sede da Polícia 
Ambiental de Presidente 
Prudente, onde ficará à 
disposição da Justiça. 
A ocorrência será apresen-
tada via ofício à Delegacia 
de Polícia local e os envol-
vidos devem responder cri-
minalmente.

Kako News 
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HORÓSCOPO
ÁRIES
21/3 - 20/4

TOURO
21/4 - 20/5

GÊMEOS
21/5 - 20/6

CÂNCER
21/6 - 21/7

LEÃO
22/7 - 22/8

VIRGEM
23/8 - 22/9

LIBRA
23/9 - 22/10

ESCORPIÃO
23/10 - 21/11

SAGITÁRIO
22/11 - 21/12

CAPRICÓRNIO
22/12 - 20/1

AQUÁRIO
21/1 - 19/2

PEIXES
20/2 - 20/3

Um ciclo apodrecido se 
encerra para que a famí-
lia alcance o crescimento 
almejado. Nesta nova pers-
pectiva, os astros o ajudam 
a articular novos investimen-
tos para a família, ativando 
uma venda ou a aquisição 
de um imóvel, os caminhos 
estão abertos, e esse acon-
tecimento traça um período 
de crescimento e bençãos. 

Esteja preparado nesta 
semana para que as infor-
mações circulem rapida-
mente, ativando a possibi-
lidade de receber notícias 
e reuniões importantes. Os 
aspectos lhe dão a chance 
de expor o que pensa para 
movimentar projetos gran-
diosos ou para encontrar 
soluções criativas acerca de 
temas que estavam parados 
ou estagnados.

É uma semana muito pro-
missora para colocar em anda-
mento uma estratégia finan-
ceira. Você está encerrando 
um ciclo desgastado, em que 
pode ter perdido dinheiro e 
boas oportunidades profissio-
nais, ou simplesmente foram 
fatos que prejudicaram a sua 
prosperidade. 

É uma semana promisso-
ra para assumir as rédeas 
da sua vida, por meio de um 
novo posicionamento. Temos 
nesta semana a entrada da 
Lua Crescente no seu signo, 
que lhe dá a oportunidade de 
prosseguir os seus planos de 
uma forma mais eficaz. As 
suas metas são grandiosas e 
elaboradas, exigindo um certo 
desprendimento

O medo da solidão ou de 
lidar com assuntos específicos 
em família o exige a ampliar o 
seu campo de visão sobre o 
novo ciclo que se inicia. Você 
precisa olhar para o âmago 
da sua alma para acessar as 
suas necessidades mais ínti-
mas, e a partir de uma nova 
consciência, se sentirá mais 
fortalecido ao tomar decisões 
que mexem diretamente com 
os seus medos. 

Você tem um projeto ou 
planos em suas mãos, e eles 
tendem a se deslanchar nesta 
semana. É essencial tomar 
consciência de que deve desa-
pegar de situações que não 
cabem mais ser mantidas, 
justamente, para que siga os 
planos de uma maneira mais 
autêntica e criativa.

Você encerrou ou está pres-
tes a encerrar um ciclo desgas-
tado em família. A entrada da 
Lua Crescente traz movimen-
tos importantes em sua carreira 
profissional e para o desenvol-
vimento de metas significativas. 
É uma semana para assumir 
as rédeas da sua vida e colo-
car em movimento todo o seu 
potencial. 

É uma semana importan-
te para ampliar o seu campo 
de visão, com a intenção de 
avaliar o quanto as suas cren-
ças te ajudam a florescer. Fica 
em destaque os estudos, via-
gens para lugares distantes e 
contato com pessoas de outra 
cidade. Uma nova forma de 
enxergar a vida, renova os seus 
valores e favorece a relação 
com novas pessoas.

Você pode contar com uma 
pessoa para desenvolver uma 
estratégia financeira importante 
em sua jornada. É uma sema-
na em que ficam em pauta as 
contas a pagar e a necessida-
de de fazer um planejamento 
financeiro mais detalhado. Uma 
situação difícil está sendo des-
travada e pode se tratar de um 
recurso financeiro que estava 
parado, como, por exemplo, 
uma aposentadoria, seguros ou 
aposentadoria. 

A entrada da Lua Crescente, 
o ajuda a destravar a relação 
com uma pessoa importante 
para o seu desenvolvimento 
pessoal. Essa relação pode ser 
amorosa, afetiva ou no âmbito 
comercial. O fato é que a pes-
soa tocada por essa fase lunar, 
terá a oportunidade de romper 
com os padrões de uma forma 
muito profunda para seguir os 
seus planos e destinação com 
mais abertura e autenticidade. 

O seu trabalho e rotina pas-

sam por renovações importantes, 

por isso é necessário se abrir para 

convites e novas propostas de traba-

lho. Uma boa parte dos aquarianos 

está com os caminhos abertos para 

o planejamento de uma mudança 

de casa ou a organização de um 

imóvel. 

O caminho para desenvolver o 

auto amor, a autoestima e conse-

quentemente para permitir a entrada 

de um grande amor está aberto 

nesta semana. Você está mudando 

a sua forma de pensar e esse novo 

ciclo lhe possibilita fazer escolhas 

melhores para o desenvolvimento 

afetivo.
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Homem é preso suspeito de 
provocar acidente para tentar matar a 

esposa; motorista de outro carro morreu
G1 BAURU

Um motorista de 
48 anos mor-

reu em um acidente na 
rodovia Nelson Leopoldino 
(SP-375), em Palmital (SP), 
na noite do último final de 
semana, após ter o carro 
atingido por outro veícu-
lo. O motorista do carro 
que provocou o acidente foi 
preso por homicídio e ten-
tativa de homicídio, após 
a companheira dele contar 
que o acidente foi proposital. 
Segundo o boletim de 
ocorrência, a vítima teve 
o carro atingido na trasei-
ra e, com o impacto, foi 
lançado para fora da pista. 
A vítima morreu no local. 
Ainda de acordo com o 
boletim de ocorrência, o 
veículo que causou o aci-
dente era dirigido por um 
jovem, de 25 anos, que via-
java com a mulher. Os dois 
ocupantes não se feriram. 
Em depoimento à polícia, a 
mulher disse que o marido 
teria provocado o acidente 
para matá-la por causa de 
uma discussão entre os dois. 
Ainda de acordo com o 
depoimento da mulher, o 
motorista teria soltado o 
cinto de segurança dela, 
acelerado o carro e bati-
do propositalmente no veí-
culo que seguia à frente. 
O jovem foi preso em fla-
grante e vai responder por 
homicídio e tentativa de 
homicídio e as motivações 
serão investigadas.

G1 Bauru
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Tupi Paulista recebe Prêmio Sebrae 
Prefeitura Empreendedora

ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO

O Prêmio Sebrae 
P r e f e i t u r a 

Empreendedora (PSPE) 
visa conhecer, reconhe-
cer, valorizar e disseminar 
as boas práticas das ges-
tões públicas municipais 
de estímulo ao empreen-
dedorismo e aos peque-
nos negócios. São ava-
liadas as iniciativas que 
transformam o ambien-
te de negócios, trazendo 
mais facilidade e incenti-
vo aos empreendedores. 
A premiação foi entregue 
no Clube Atlético Monte 
Líbano em São Paulo – SP, 
e o prefeito de Tupi Paulista, 
Alexandre Tassoni Antonio 
(Lê), esteve recebendo a 
certificação de Prefeitura 
Empreendedora na cate-
goria: Gestão de Resíduos 
Sólidos (Sustentabilidade 
e Meio Ambiente). 
O prefeito Lê agradeceu 
e parabenizou todos os 
servidores por mais esta 
conquista, principalmente 
ao diretor de agricultura, 
Emerson Pereira Braia 
(Pitanga); a Professora 
Lourdes Grassi, então 
coordenadora do Meio 
Ambiente e Interlocutora 
do Município Verde/ Azul 
e a Agente do Sebrae 
Aqui, Aline Guardado. 
O objetivo é destacar o 
papel dos gestores públi-
cos comprometidos com o 
desenvolvimento socioe-
conômico dos municípios, 
a partir de projetos que 
estimulam o empreende-
dorismo, a competitivida-
de dos pequenos negó-
cios e a modernização 
da gestão pública local. 
Em mais de 20 anos de 
premiação, o Prêmio 
Sebrae Prefeitura 
Empreendedora, antes 
conhecido como Prêmio 
Prefeito Empreendedor, já 
recebeu mais de 11 mil 
inscrições e premiou mais 
de mil práticas, que servi-
ram de exemplo e deram 
orgulho para a população 
dos municípios.

Assessoria de comunicação 

Assessoria de comunicação 

Assessoria de comunicação 
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Apresentação Teatral ”O Pequeno 
Príncipe” encanta alunos e 

professores da rede municipal

DIRETORIA DE COMUNICAÇÃO

Nesta semana, os alunos e pro-
fessores da Rede Municipal de 

Educação de Dracena puderam pres-
tigiar ao espetáculo teatral adapta-

do do clássico da literatura mundial 
'O Pequeno Príncipe', produzida pela 
Cia Teatral S.O.S. Gira Mundo. As 
apresentações foram promovidas pela 
Secretaria de Cultura e Turismo, em 
parceria com a Secretaria de Educação. 

Foram dois dias de apresentações 
no Teatro Municipal, 15 e 16 de abril, 
com sessões no período da manhã, 
tarde e noite, que atenderam cerca 
de 600 alunos e 700 professores. Foi 
um momento lindo para os alunos 
e professores da rede municipal de 
Dracena, que tiveram a oportuni-
dade de assistir de forma gratuita 
a uma peça de teatro e ainda se 
emocionaram com a apresentação. 
O pequeno príncipe é um clássico da 
literatura infantil que narra a amizade 
entre um menino e um piloto de avião. 
O principezinho vem do asteroide B 
612, e encontra o piloto no deserto 
do Saara. A obra fala de amor, ami-
zade e sobre a sabedoria infantil. 
Para conhecer o que é essencial é 
preciso ver com o coração, ou seja, 
tirar tempo para conhecer, olhar sem 
preconceito e sem discriminar. "Foi 
o tempo que dedicaste à tua rosa 
que a fez tão importante." Esta frase 
descreve o laço afetivo existente 
entre o Pequeno Príncipe e a Rosa. 
O livro de Antoine de Saint Exupéri, 
foi lançado em 1943 e ven-
deu mais 200 milhões de cópias.  
Exupery integrou a força aérea fran-
cesa na segunda guerra mundial e 
em uma missão de reconhecimento 
em 1944, seu avião desapareceu e 
ele nunca mais foi visto. Não se sabe 
se ele foi abatido por um inimigo ou 
caiu, e o corpo do autor nunca foi 
recuperado. Apenas em 2000 os res-
tos do avião foram descobertos na 
costa de Marselha, no Mediterrâneo. 
Duas frases ficaram famosas no 
conto de Antoine de Saint Exupéri: 
1 - Tu te tornas eternamente res-
ponsável por aquilo que cativas.  
2 -  Num mundo que se faz deser-
to, temos sede de encontrar um 
amigo.

Diretoria de comunicação
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ESPORTE

Fase sub regional dos Jogos da 
Juventude movimentam Dracena e região

REDAÇÃO

Os Jogos da Juventude em sua fase sub 
regional estão sendo realizados quase 

na totalidade nas praças esportivas de Dracena 
e tem jogos importantes neste final de semana. 
O Estádio Irio Spinardi vai receber o jogo entre 
Dracena e Tupi Paulista a partir das 8 horas da manhã 
deste sábado. No domingo teremos os jogos da 
semi final. A final está prevista para o dia 27 de abril. 
As competições de Tênis de Mesa entre as cidades 

inscritas, serão realizadas sábado a partir das 8 horas 
e 30 minutos na Academia Márcio Duarte Pereira. 
O Vôlei de Praia será realizado na cida-
de de Panorama e Dracena joga seu pri-
meiro jogo contra a equipe local.  
O futsal masculino já está em sua fase final. 
Dracena e São João do Pau D’Alho disputam o 
titulo da fase sub regional na próxima terça feira 
no Ginásio de Esportes Alaor Ferrari. O vencedor 
já estará classificado para a fase regional.

cedida cedida
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Copa Libertadores volta no meio de 
semana com a terceira rodada

REDAÇÃO

As equipes bra-
sileiras estão 

em meio a maratona de 
jogos entre os campeo-
natos brasileiro, liberta-
dores e sul americana. 
Para apertar ainda mais o 
numero de jogos, a CBF 
vai realizar o sorteio da 
Copa do Brasil, aumen-
tando ainda mais a carga 
de jogos por equipe. 
No meio da próxima 
semana haverá jogos 
pela Copa Libertadores 
e Sul Americana.  
Acompanhe os jogos 
das duas competições e 
forma de transmissão. 
Copa Libertadores 
Terça-feira (23/04) 
19h - Estudiantes x 
Grêmio - ESPN e Star+ 
21h - Atlético-MG x 
Peñarol - Paramount+ 
 
Quarta-feira (24/04) 
19h - Botafogo 
x Universitário 
- ESPN e Star+ 
21h30 - Independiente 
Del Valle x Palmeiras 
- Globo, ESPN e Star+ 
21h30 - Bolívar x 
Flamengo - Globo 
e Paramount+ 
 
Quinta-feira (25/04) 
19h - Cerro Porteño 
x  Fluminense 
-  Paramount+ 

21h - Barcelona x São 

Paulo - ESPN e Star+ 

Copa Sul Americana 

Te r ç a  f e i r a 

23/4 - 19h Unión 

La Calera (CHI) x 

Cruzeiro (Paramount) 

23/4 - 21h Deportivo 

Garcilaso (PER) x 

Cuiabá (Paramount) 

23/4 - 21h30 Argentinos 

Juniors (ARG) x 

Corinthians (SBT, 

ESPN/Star Plus) 

 

Q uar t a  fe i ra 

24/4 - 19h Danubio 

(URU) x Athletico-

PR (ESPN/Star Plus) 

24/4 - 21h Bragantino 

x Sportivo Luqueño 

(PAR) (ESPN/Star Plus) 

Q uint a  fe i ra 

25/4 - 21h Fortaleza x 

Boca Juniors (ARG) 

(ESPN/Star Plus) 

25/4 - 23h Delfín 

(EQU) x Internacional 

(Paramount)

redação
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