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A Polícia Militar Rodoviária realiza, entre às 0h desta sexta-feira (17) e 
às 23h59 da próxima segunda-feira (20), a Operação Impacto - Feriado 
Consciência Negra, nas rodovias que cortam Presidente Prudente (SP), 

Dracena (SP) e Presidente Venceslau (SP). P.6
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Futebol médio chega na 
última rodada da primeira fase

da redação

o campeonato de futebol médio organi-
zado pela Secretaria de esportes terá a últi-

ma rodada da primeira fase na próxima terça feira. 
o grupo b já tem os classificados definidos para as 
quartas de finais. A definição veio da rodada rea-

lizada na noite desta quinta feira com o estádio 
Irio Spinardi recebendo um excelente público. 
Após     a     rodada   da    próxima     terça  feira, a Secretaria de esportes 
vai definir o calendário dos jogos das quartas de finais.  
o Secretário de esportes milton Cesar ainda estuda a data 
da final, que seguramente será na semana que antecede o 
aniversário da cidade.

CedIdA
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Beacht Tenis movimenta Dracena 
no final de semana

CRÉDITO - REDAÇÃO

Um torneio de 
Beacht Tênnis 

na Academia Aqcua 
Beacht, vai movimen-
tar o esporte na cida-
de no final de semana. 
Com mais de 150 inscri-
ções confirmadas até o 
inicio desta sexta feira, 
o torneio promete ser 
um dos maiores dos já 
realizados em Dracena. 
A organização do torneio 
dividiu os participantes 
em várias categorias 
masculino e feminino. 
Haverá disputas nas 
categorias A. B e C mas-
culino e feminino, mista, 
iniciantes e também 
para participantes com 
idade acima de 40 anos.  
A Academia Aqcua 
Beacht foi inaugu-
rada no inicio deste 
mês e está realizan-
do seu primeiro torneio.  
Este esporte reúne a 
mistura de alguns espor-
tes bastante conheci-
dos: tênis tradicional, 
vôlei de praia, badmin-
ton e frescobol, moda-
lidades que requerem 
bastante movimentação 
do corpo. Por outro lado, 
embora tenham muitas 
semelhanças, o esporte 
é diferenciado, come-
çando pelos acessórios 
utilizados, como a raque-
te, que possui caracte-
rísticas próprias para 
o atleta que for jogar.   
Em relação às pontua-
ções, é importante expli-
car que o placar acon-
tece por meio de pon-
tos, games e sets. Por 
exemplo, ao completar 
os pontos, isso significa 
que a pessoa ou a dupla 
completou um jogo.

Crédito - Redação
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Menino de 3 anos morre por 
febre maculosa em Marília

G1 Bauru

A vigilância epidemiológica de 
marília (SP) confirmou, nesta 

quinta-feira (16), a segunda morte por 
febre maculosa neste ano na cida-
de. Três casos já foram confirmados, 
todos após os moradores circularem 
pela zona rural do distrito de Avencas. 
A vítima é uma criança de 3 anos que apre-
sentou sintomas e morreu no final de outu-
bro. o resultado positivo foi confirmado por 
meio de testagem do Instituto Adolfo Lutz. 

de acordo com a prefeitura, o meni-
no faz parte da família em que outras 
duas pessoas também tiveram febre 
maculosa. dois deles, incluindo a 
criança, morreram. o terceiro paren-
te passa bem, informou a prefeitura. 
A mãe do menino também apresentou sinto-
mas da doença, mas testou negativo. Com 
a confirmação da causa da morte do filho, 
ela deve ser submetida a um novo teste. 
A febre maculosa é uma doença infec-
ciosa causada por uma bactéria trans-
mitida através da picada de uma das 

espécies de carrapa-
to, o carrapato-estrela. 
A doença não é trans-
mitida diretamente de 
pessoa para pessoa 
pelo contato. Seus 
sintomas podem ser 
facilmente confundidos 
com outras doenças 
que causam febre alta. 
Há no estado duas 
espécies da bactéria 
causadora da doença. 
Quais são os 
s i n t o m a s ? 
Conforme o ministério 
da Saúde, os princi-
pais sintomas são: 
Febre, dor de cabe-
ça intensa, náuseas e 
vômitos, diarreia e dor 
abdominal, dor muscu-
lar constante, Inchaço 
e vermelhidão nas pal-
mas das mãos e sola 
dos pés, Gangrena 
nos dedos e orelhas. 
Paralisia dos membros 
que inicia nas pernas e 
vai subindo até os pul-
mões, causando para-
gem respiratória.

G1 bauru
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Polícia Rodoviária reforça 
fiscalização em rodovias do oeste 

Paulista em feriado prolongado

G1

A Polícia militar 
rodoviária rea-

liza, entre às 00H 
desta sexta-feira (17) 
e às 23h59 da próxima 
segunda-feira (20), a 
operação Impacto - 
Feriado Consciência 
negra, nas rodo-
vias que cortam 
Presidente Prudente 
(SP), dracena 
(SP) e Presidente 
venceslau (SP). 

A fiscalização será 
realizada nos 1.530 
quilômetros de rodo-
vias da região e tem 
como objetivo coibir 
as infrações que mais 
ocasionam graves 
acidentes de trânsito. 
entre os trabalhos, 
estão a utilização de 
radares portáteis para 
controlar o exces-
so de velocidade, 
embriaguez ao volan-
te, verificação de falta 
do cinto de seguran-

ça, uso indevido de 
celular ao volante, 
entre outras infrações. 
Além disso, durante 
os patrulhamentos das 
equipes, a atenção 
com pedestres e ciclis-
tas será constante. 
I n t e r d i ç ã o 
A Polícia rodoviária 
relembra que desde 
o dia 4 de novembro, 
a ponte sobre o rio 
Paranapanema, que 
interliga a rodovia 
Assis Chateaubriand 

(SP-425) e o estado 

do Paraná, está fecha-

da temporariamente 

para obras de moder-

nização. o prazo 

para a liberação do 

tráfego está previsto 

para janeiro de 2024. 

devido ao impedimen-

to, é necessário que 

os condutores procu-

rem rotas alternativas.

cedida da redação
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Entregadores têm pescoços atingidos por 
fios soltos em ruas de Fernandópolis

 g1 Rio PReto e ARAçAtubA

dois entregado-
res tiveram os 

pescoços queimados 
após serem atingidos 
por fios soltos em ruas 
de Fernandópolis, no 
interior de São Paulo, 
enquanto trabalha-
vam. os casos ocor-
reram nos dias 10 e 
14 de novembro. 
o motociclista murilo 
bueno de Lima, de 
21 anos, contou que 
trabalha com entrega 
de açaís. Por volta de 
00h, o jovem estava 
na Avenida duque de 
Caxias quando atingiu 
o fio, que estava pen-
durado em um poste. 
Com o impacto, o moto-
ciclista perdeu o capa-
cete e foi arremessa-
do. ele foi socorrido e 
levado para a Unidade 
de Pronto Atendimento 
(UPA), onde recebeu 
atendimento médico 
e foi liberado. A moto-
cicleta também foi 
danificada na queda. 
“eu só senti queiman-

do muito meu pescoço, como se eu esti-
vesse com uma barra de ferro quente, a 
700°C, em volta dele. nesse calor, piora 
ainda mais. Tenho que passar anestésico 
em spray para aliviar a dor”, comenta. 
devido ao acidente, murilo paralisou 
as entregas do trabalho, o que preju-
dicou a renda familiar. o jovem tam-
bém registrou um boletim de ocorrência. 
outro entregador, Samuel medeiros 
Pereira, de 26 anos, foi atingido no 
pescoço pelos fios na rua ricardina 
batista enquanto trabalhava na ter-
ça-feira (14), por volta das 23h30. 

Com o impacto, ele foi arremes-
sado contra o muro de um barracão. 
Segundo   ele  explicou, os fios esta-
vam pendurados na rua, entre dois 
postes. Samuel foi levado para a UPA 
pelo Serviço de Atendimento móvel 
de Urgência (Samu), onde recebeu 
atendimento médico e foi liberado. 
Assim como murilo, devido aos feri-
mentos, ele não consegue trabalhar. 
Ambos esperam a responsabilização dos 
órgãos ou empresas que administram a 
fiação.

 g1 rio Preto e Araçatuba

 g1 rio Preto e Araçatuba g1 rio Preto e Araçatuba
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Idoso morre ao bater com a moto na lateral 
de carro na Rodovia do Contorno em Marília

G1 BAURU

Um motociclista de 66 anos morreu, no início 
da tarde desta quinta-feira (16), após se 

envolver em um acidente com um carro na Rodovia 
Comandante João Ribeiro de Barros (SP-294), em trecho 
conhecido como Rodovia do Contorno, em Marília (SP). 
De acordo com informações da Polícia Rodoviária, 
os dois veículos trafegavam no mesmo sentido da 
via, quando o motociclista teria batido na lateral do 

carro ao tentar trocar de faixa. Com o impacto, ele 
foi arremessado a alguns metros do local da colisão. 
Equipes de resgate da concessionária que 
administra o trecho da rodovia e do Serviço de 
Atendimento Móvel de Urgência (Samu) ten-
taram socorrer a vítima, mas ela não resistiu. 
O óbito foi constatado ainda no local do acidente. O 
trânsito precisou ser parcialmente fechado, mas libe-
rado em seguida.

G1 Bauru
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Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.
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ILUSTRAÇÃO: CANDI

Chapada do Araripe
A Chapada do ARARIPE, localizada entre os Estados de Pernambuco, Ceará 
e Piauí, é um dos maiores DEPÓSITOS de fósseis paleontológicos do mundo.  
Ali, em 2013, foi encontrado o ESQUELETO preservado do maior PTEROS-
SAURO (réptil pré-histórico VOADOR) das Américas.

A região, além de inúmeros restos de DINOSSAUROS, abriga fósseis bem 
conservados de diversos outros ANIMAIS que viveram no período CRETÁ-
CEO, há 110 milhões de anos. Entre eles estão ANFÍBIOS, peixes, répteis, 
QUELÔNIOS e alguns invertebrados. Além disso, acredita-se que ali tenha 
sido o primeiro lugar do PLANETA onde surgiram FLORES, cujos restos tam-
bém são encontrados entre as formações ROCHOSAS da CHAPADA.

Porém, durante anos, não houve controle em relação ao que 
era retirado dali. Muitas pessoas encontravam FÓS-
SEIS em seus próprios QUINTAIS e não sa-
biam da importância de sua descoberta. 
Algumas peças foram vendidas ou dadas 
a TURISTAS. Apesar disso, pesquisado-
res garantem que ali ainda há material 
de estudo para várias GERAÇÕES de pa-
leontólogos.

 L A C O D S C H T S A T S I R U T T N G N F
 G N B F E O T C H A P A D A N N Y R T E E O
 P I T H P R T M C F T R R T R A B A T R T S
 T M F G O U D T F R H C N L A Y L Q D A C S
 E A N Q S A R A R I P E D N N F F U N Ç R E
 R I R U I S T G N T Y M G A N R L I N Õ E I
 O S F E T S D S O I B I F N A D R N N E T S
 S Y T L O O N N T T H M D L L H F T D S A G
 S R D O S N C N T L L R O C H O S A S D C G
 A R D N L I C P L A N E T A C E F I B D E E
 U F Y I M D L T N L F D Y L T E D S B F O N
 R D Y O D C D N V O A D O R C T T M N N Y G
 O T M S G E S Q U E L E T O M S E R O L F D

SALADA DE MACARRÃO COM ATUM

IngredIentes (6 porções)

250 g de macarrão parafuso
1/2 cebola bem pIcadInha

2 tomates sem sementes cortados em cubInhos
1 lata de mIlho verde

2 latas de atum ralado sem o óleo da conserva
2 colheres (sopa) de mostarda

1 xícara de maIonese
sal, pImenta-do-reIno e cheIro verde a gosto

modo de preparo : 30mIn
1- em uma panela ferva a água 

para cozInhar o macarrão.

2- cozInhe da forma tradIcIonal deI-
xando o macarrão al dente.

3- enquanto Isso prepare a mIstu-
ra para temperar o macarrão.

4- coloque em uma vasIlha grande as 2 latas de 
atum, a cebola, os tomates, o mIlho, a maIonese, a 
mostarda, sal, pImenta do reIno e o cheIro verde.

5- cuIdadosamente mIsture bem.

6- depoIs que o macarrão estIver cozIdo, col-
que em um refratárIo e adIcIone a mIstura mexen-

do levemente para não quebrar o macarrão.

7- quando a mIstura estIver bem Incor-
porada ao macarrão leve para a gela-

deIra por no mínImo 1 hora e meIa.

8- eu prefIro fazer com de um dIa para o 
outro,poIs o sabor fIca bem maIs apurado.

9- sIrva como prato prIncIpal em dIas quen-
tes acompanhado de um frango grelhado.



REGIÃO

SÁBADO, 18 DE NOVEMBRO DE 2023

www.jornalinterativo.net

10

Resumo das Novelas

Mário vai ao encontro de Edu no 

hospital e se preocupa com o esta-

do de Érica. Taís conta para Renée 

do acidente. Helena reclama da pre-

sença de Ísis em sua casa. Ulisses 

chama Natália para fotografar o proje-

to na faculdade. Ísis enfrenta Helena. 

Míriam perturba Sérgio. Mário confes-

sa para Edu seu amor por Érica. 

Luna abandona o ensaio, e Jefinho 
e Tonico culpam Miguel. Tonico sugere 
que Jefinho acabe com o namoro de 
Luna e Miguel. Pascoal encontra a clí-
nica onde Preciosa está. Maria Navalha 
disfarça perante a inquietação de Luna 
ao saber informações sobre o tesou-
ro. Bebel diz a Nero que acredita na 
remissão de Preciosa. Luna fica admi-
rada com o empenho de Miguel. Nero e 
Bebel passam a noite juntos.

O leilão é um sucesso. Estela garan-
te a Alzira que já está pensando em 
outras formas de arrecadar dinhei-
ro. Vidinha confessa para Sérgio que 
gosta dele. Clara diz para Margareth 
que é fiel a seu amor. Helena e Hilda 
avisam a Heloísa que vão interná-la à 
força se ela não se tratar. Heloísa fica 
furiosa. Raquel fala para Fred que eles 
têm que tomar mais cuidado do que 
nunca com Marcos. 

Tupi Paulista cuida da Saúde 
Bucal nas escolas 

PREFEITURA DE TUPI PAULISTA

Em parceria das 
Secre ta r ias 

da Educação e da Saúde, 
o município de Tupi 
Paulista faz a prevenção 
no cuidado bucal de seus 
alunos, com orientações 
e prática na escovação. 
A promoção de saúde 
bucal é de extrema impor-
tância, principalmen-
te nos primeiros anos 
de vida. Sendo assim, 
a promoção da higiene 
bucal em âmbito esco-
lar influencia no combate 
contra doenças bucais, 
pois crianças passam a 
maior parte do dia nas 
escolas, com isso, são 
mais estimuladas e dis-
postas para aprender. 
A saúde bucal é neces-
sária para prevenir 
infecções e o agravo de 
algumas doenças, como 
doenças auto imunes, 
diabetes e anemia, que 
podem piorar com a má 

higiene oral. Por isso, o investimento nesse 
setor tem aumentado cada vez mais, resultan-
do na redução de doenças e melhora da saúde. 
Nesse contexto, a avaliação de saúde bucal 
tem como objetivo minimizar os possíveis 
riscos a que as crianças e adolescentes 

estejam expostos no ambiente escolar e 
no território em que vivem, buscando estra-
tégias de enfrentamento tanto individuais 
quanto coletivas, por meio de um trabalho de 
uma prática inter setorial.

Prefeitura de Tupi Paulista
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Em Fernandópolis, carro é “engolido” por 
cratera ao passar por avenida  

G1 SÃO JOSÉ DO RIO PRETO

Um carro foi “engolido” por 
uma cratera na Avenida 

Francisco Costa, em Fernandópolis 
(SP), na manhã desta quinta-feira (16). 
A motorista contou que o trecho estava enco-
berto por água e havia um pequeno bura-
co no asfalto. Quando o veículo passou, o 
asfalto cedeu. A motorista não ficou ferida. 
Segundo a Sabesp, um vazamento de água em 

tubulações subterrâneas provocou a cratera no 
bairro Por do Sol. Uma equipe foi encaminhada 
ao local para realizar os reparos necessários. 
“Acreditamos que no decorrer do dia estare-
mos com o reparo finalizado e abastecimen-
to normalizado para a população. Apesar do 
impacto, estamos com cerca de 100 imóveis 
sem água. Mas se eles tiverem reservatório 
interno, não sentirão”, explica André Cavalini, 
gerente da Sabesp de Fernandópolis.

g1 São José do Rio Preto
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Mulher é encontrada morta por vizinhos 
em apartamento, em Presidente Prudente

POR G1 PRESIDENTE PRUDENTE

Uma mulher, de 27 
anos, foi encontrada 

morta com seis disparos 
de arma de fogo dentro do 
apartamento que morava 
no Jardim Jequitibá, em 
Presidente Prudente (SP), 
na noite desta quarta-feira 
(15). Marido é considerado 
o principal suspeito de ter 

cometido o crime e fugiu. 
Conforme o boletim de ocor-
rência registrado, a Polícia 
Militar foi acionada para com-
parecer ao local, na Avenida 
Juscelino Kubitschek, pois 
havia “uma mulher caída 
dentro do apartamento”. 
Na madrugada do mesmo 
dia, por volta das 1h, os vizi-
nhos já haviam acionado os 
agentes pois teriam ouvido 

estampidos, semelhantes a 
disparos de arma de fogo. 
Os militares estiveram no 
local, onde “chamaram, 
bateram na porta, mas não 
foram atendidos e foram 
embora em seguida”, de 
acordo com o registro policial. 
Os vizinhos estranharam 
o silêncio no apartamento 
durante o dia e, por volta 
das 21h, avistaram uma 
criança de 3 anos na jane-
la da sala. As testemunhas 
perguntaram se havia mais 
alguém no apartamen-
to e ele respondeu que a 
mãe estava machucada. 
Segundo a Polícia Civil, 
os vizinhos pediram para 
o filho da vítima abrir a 
porta, mas a criança não 
conseguiu. Ele tirou a chave 
da porta e jogou para os 
vizinhos, que abriram e 
entraram na residência. 
Uma das vizinhas encon-
trou a vítima, uma mulher 
de 27 anos, caída no 
quarto, em decúbito dor-
sal, já sem vida e em esta-
do de rigidez, de acordo 
com a perícia técnica. 
A Polícia Militar foi acio-

nada novamente e 
compareceu no local. 
Suspe i to  fug iu 
Ainda conforme uma das 
vizinhas, logo após os dis-
paros na madrugada, os 
policiais chegaram rapida-
mente e o marido da vítima, 
de 27 anos, avistou os agen-
tes chegando. Em seguida, 
ele teria ido para a parte de 
trás do prédio, onde pulou 
no terreno vizinho e fugiu. 
A criança, a princípio, foi 
levada para a casa de um 
vizinho e depois ficou aos 
cuidados do irmão da vítima. 
De acordo com o boletim 
de ocorrência, foi requisita-
do exame pericial no local. 
Inicialmente, a equipe cons-
tatou que a vítima foi alve-
jada por aproximadamente 
seis projéteis, alguns a curta 
distância, que atingiram o 
peito, as costas e a nuca. 
Três projéteis de arma 
de fogo, aparentemen-
te de calibre 32, foram 
recolhidos pela perícia. 
Um exame necroscópico foi 
requisitado.

Por g1 Presidente Prudente

https://g1.globo.com/sp/bauru-marilia/noticia/2023/07/10/suspeito-de-atropelar-adolescente-e-outros-jovens-em-ibitinga-se-apresenta-na-delegacia.ghtml?utm_source=whatsapp&utm_medium=share-bar-mobile&utm_campaign=materias
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Ônibus com 39 
trabalhadores rurais capota em 

ribanceira em Avaré; uma pessoa morreu

G1 BAURU

Um ônibus que transportava tra-
balhadores rurais capotou, 

provocou a morte de uma pessoa e dei-
xou outras 38 feridas, na manhã desta 
quinta-feira (16), na Estrada Vicinal Padre 
Léo Kruch, entre Avaré e Itatinga (SP). 
O acidente aconteceu por volta das 7h, 
na altura do quilômetro 10 da via. O veí-
culo fazia o transporte dos trabalhadores 
para uma fazenda de laranjas na região. 
Conforme relato do motorista à polícia, o 
pneu direito da frente estourou. Com isso, 
o ônibus invadiu o canteiro lateral, caiu em 
uma ribanceira de nove metros e capotou. 
Equipes do Corpo de Bombeiros, Serviço 

de Atendimento Móvel de Urgência (Samu) 

e ambulâncias de Avaré e Itatinga foram 

mobilizadas para socorrer as vítimas. 

Conforme boletim de ocorrência, uma das 

vítimas foi arremessada para fora do ônibus 

e um trabalhador ficou preso às ferragens. 

Quatro trabalhadores foram socorridos 

em estado grave, entre eles, uma mulher 

grávida de sete meses. Uma das víti-

mas, de 28 anos, não resistiu aos feri-

mentos e morreu no hospital de Avaré. 

As outras 35 vítimas foram levadas para 

os hospitais de Avaré e Itatinga com feri-

mentos.

G1 BauruG1 Bauru
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Ciclista de 23 anos morreu após mal 
súbito durante 

competição no interior de SP

CRÉDITO – G1 BAURU

A família do ciclista Victor Lima Duarte de 23 anos, 
que sofreu um mal súbito durante uma prova 

de mountain bike, ainda tenta entender a morte do 
atleta que participava de uma competição, no último 
domingo (12), em Avaré, no interior de São Paulo. 
A noiva de Victor, Carolina Zavatti, contou que o 
companheiro descobriu o amor pelo esporte após 
passar a morar em Botucatu (SP). Segundo ela, 
o jovem tinha experiência em competições 
de ciclismo e não tinha problemas de saúde. 
“Ele começou a pedalar junto com a mãe, tio e 
irmão, e logo após com o grupo pedal de amigos, 
quando começou a morar em Botucatu. Pegou um 
amor muito grande por pedalar, tinha total disci-
plina e foco. Ele sempre foi saudável, foi comple-
tamente uma surpresa para nós”, relata Carolina. 
Durante o percurso de 55 quilômetros, Victor passou 
mal, foi socorrido e levado ao Pronto Socorro de Avaré. 
No dia da prova, a temperatura chegou a 36,9ºC, segun-
do o Instituto de Nacional de Meteorologia (Inmet). 

O atleta foi transferido para o hospital da Unesp 
de Botucatu (SP), onde foi entubado, mas não 
resistiu e morreu na manhã de terça-feira (13). A 
causa da morte não foi divulgada pelo hospital. 
"Naquele dia ele estava todo feliz como sempre, 
inclusive por eu estar indo junto com ele. De pri-
meira, fiquei sabendo apenas que ele tinha des-
maiado e levaram ele para o hospital. Chegando 
no hospital, meu mundo desabou", revela Carolina. 
O jovem casal vivia uma "lua de mel" na relação com a 
recente descoberta do primeiro filho. Na última sexta-
-feira (10), dois dias antes da fatalidade, Carol e Victor 
também comemoraram quatro anos de relacionamento. 
"Saímos para comer, foi uma noite maravilhosa. Nós 
moramos juntos faz três anos, tínhamos uma relação 
completamente saudável, e éramos muitos compa-
nheiros um para o outro", diz a jovem de 22 anos. 
Apesar de morar em Botucatu, o jovem, nascido em 
Araraquara (SP), foi enterrado em sua cidade natal na 
terça-feira.

Crédito – G1 BauruCrédito – G1 Bauru



INFORMATIVO
SÁBADO, 18 DE NOVEMBRO DE 2023

www.jornalinterativo.net

15

HORÓSCOPO
ÁRIES
21/3 - 20/4

TOURO
21/4 - 20/5

GÊMEOS
21/5 - 20/6

CÂNCER
21/6 - 21/7

LEÃO
22/7 - 22/8

VIRGEM
23/8 - 22/9

LIBRA
23/9 - 22/10

ESCORPIÃO
23/10 - 21/11

SAGITÁRIO
22/11 - 21/12

CAPRICÓRNIO
22/12 - 20/1

AQUÁRIO
21/1 - 19/2

PEIXES
20/2 - 20/3

A Lua Nova coloca em 
destaque os recursos finan-
ceiros que você tem apli-
cado, os investimentos de 
uma forma geral e principal-
mente os recursos de uma 
outra pessoa. Nessa dinâ-
mica, você está em vias de 
resolver situações acerca 
de heranças, partilhas, bens 
compartilhados ou acertos 
de contas que têm o objetivo 
de gerar um novo ciclo.

A entrada da Lua Nova 
coloca em destaque o seu 
relacionamento e traz uma 
nova fase a dois. Os aspec-
tos colaboram com cortes e 
afastamentos, o que pode se 
relacionar com uma separa-
ção. Entretanto a pessoa 
que está em destaque na 
sua previsão também pode 
ser no âmbito comercial e 
profissional. 

A Lua Nova desta semana 
está gerando mudanças pro-
fundas no seu trabalho e na 
rotina. Esteja preparado para 
aceitar uma nova proposta 
de trabalho ou mudar a sua 
agenda e forma de trabalhar. 
Infelizmente, para um grupo 
de geminianos, essa experiên-
cia se trata de uma demissão. 

A entrada da Lua Nova 

vai despertar os seus talentos 

e trazer uma nova consciên-

cia sobre os seus sentimen-

tos e afetos por pessoas. O 

setor tocado ativa romances e 

namoro, levando você a per-

ceber com mais profundidade 

os seus sentimentos.

A Lunação no signo de 
Escorpião vai trazer uma 
nova fase em família. Essa 
experiência pode trazer 
uma mudança de casa ou 
mudanças em família. Você 
é levado a se posicionar de 
uma forma diferente, porque 
é uma fase para desenvol-
ver a sua autonomia e inde-
pendência. 

A entrada da Lua Nova 
coloca em destaque a rela-
ção com as pessoas do 
seu convívio, com foco em 
parentes. Você vai mudar 
o seu modo de pensar, e, 
consequentemente, a rela-
ção com as pessoas pró-
ximas também é impacta-
da. Esteja atento a notícias 
e informações que têm o 
objetivo de trazer uma nova 
experiência. 

A Lua Nova coloca em des-
taque mudanças e renovações 
no campo financeiro. O céu 
propicia a construção de um 
novo empreendimento e investi-
mentos com o objetivo de gerar 
novas oportunidades profis-
sionais. A sua relação com o 
dinheiro está em mudança, e 
isso traz uma libertação neces-
sária para que haja progresso 
nesse novo ciclo.

É uma semana muito impor-
tante, porque se inicia a luna-
ção no seu signo, trazendo 
renovações em sua jornada. 
Você será levado a olhar com 
profundidade sobre como deve 
agir diante de uma situação em 
que se pede um corte, um afas-
tamento ou uma definição com 
uma pessoa.

A Lua Nova desta semana 
vai deixá-lo introspectivo, por-
que existe a necessidade de 
meditar sobre uma decisão que 
vai gerar mudanças profundas 
em sua rotina. A sua saúde 
merece a sua atenção; por isso, 
crie mudanças saudáveis para 
desenvolver uma rotina que 
favoreça a saúde e o seu bem-
-estar.

A Lua Nova coloca em des-
taque os seus amigos, o desen-
volvimento com um grupo de 
pessoas e os seus projetos. 
Você pode considerar os pro-
jetos pessoais e profissionais. 
Você está adentrando a um 
novo ciclo e terá que agir com 
coragem para mudar e romper 
com situações que não devem 
mais ser mantidas. 

A Lua Nova abre um novo 

campo para a sua atuação profis-

sional. Os mesmos aspectos cola-

boram para o movimento de suas 

metas com força total. A vibração 

da Lua Nova ativa um processo de 

libertação altamente vigoroso e vai 

promover um corte de uma pessoa 

ou situação. 

A Lua Nova amplia o seu 
campo de visão e fortalece 
a sua fé. Os acontecimen-
tos são profundos e te levam 
a quebrar crenças que estão 
limitando o seu crescimento. 
Nessa experiência, fica em 
destaque início de cursos, 
especializações, intercâmbios 
e mudança de cidade e de 
país. 
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Ondas de calor exigem 
atenção e uso consciente da água 

 AGENCIA BRASIL

Com as ondas de calor que 
vêm atingindo a região nas 

últimas semanas, é necessário 
estar atento não só às reco-
mendações de saúde, mas, 
também, ao uso consciente da 
água, que tende a aumentar. 
Um Boletim Meteorológico ela-
borado pela Coordenadoria 
Estadual de Proteção e Defesa 
Civil alerta que a tempera-
tura máxima poderá chegar 
a 44ºC no Oeste Paulista 
neste final de semana. 
Desta forma, um comunicado 
emitido pela Companhia de 
Saneamento Básico do Estado 
de São Paulo (Sabesp), 
nesta quarta-feira (15), con-
templa algumas recomen-
dações às pessoas, sobre-
tudo, nesta época. Confira: 
Tome banhos mais curtos. 
Deixe a torneira fecha-
da enquanto escova os 
dentes ou faz a barba. 
Deixe para lavar o carro em outra 
data – e evite usar a manguei-
ra, prefira um balde com água. 
Lave calçada ou quintal em 
outro dia e lembre-se de 
usar vassoura e balde com 

água, não a mangueira. 
Utilize a máquina de lavar 
apenas quando estiver 
na capacidade máxima; 
Antes de lavar a louça, 
retire o excesso de 
comida com a espon-
ja; deixe a torneira 
fechada ao ensaboar. 
Não dê descarga à toa 
e não utilize o sanitário 
como lixeira. Em apenas 
seis segundos de válvu-
la acionada vão embora 
cerca de 12 litros de água. 
Não use água cor-
rente para descon-
gelar alimentos. 
R e c o m e n d a ç õ e s 
A Coordenadoria 
Municipal de Proteção 
e Defesa Civil de 
Presidente Prudente 
apresenta uma lista de 
recomendações e aler-
ta que é fundamental 
se proteger do calor e 
manter-se hidratado 
em dias de temperatu-
ras muito altas. Confira: 
Beba bastante água 
e não a substitua por 
bebidas alcoólicas. 
Faça refeições leves e 
frias mais vezes ao dia. 
Mantenha a sua casa fres-
ca, com janelas abertas. 
Tome banhos mais frios. 
Prefira ambientes areja-
dos e evite aglomerações. 
Proteja-se do sol 
com chapéu, ócu-
los escuros, roupas 
leves e protetor solar. 
Use soro fisiológico nos 
olhos e nas narinas. 
Não faça exercícios físi-
cos em horários com 
maior incidência de raios 
ultravioletas (UV), das 
11h às 17h.

cedida GOOGLE
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Alergia ao pelo ou à saliva do gato?  
Saiba os mitos da doença

G1 - SOROCABA

Ter um pet dentro de 
casa traz inúmeros 

benefícios, tanto para o 
tutor quanto para o animal-
zinho em si. Mas essa con-
vivência pode sofrer alte-
ração quando algum tipo 
de alergia está envolvido. 
Coceira, espirros, coriza... 
Os sintomas são diversos e 
muitos tutores atribuem os 
sintomas ao pelo do gato. 
No entanto, segundo a vete-
rinária especialista em feli-
nos Nayara Fazolato, a aler-
gia não é causada pelo pelo 
do gato e, sim, pela saliva. 
Embora muitos tutores sai-
bam disso, a procura pela 
adoção de animais nos 
quais a penugem não seja 
tão visível ainda é alta. É 
o caso do gato da raça 
sphynx, conhecido especifi-
camente pela falta de pelos. 
De acordo com a veteri-
nária, apesar de eles não 

serem visíveis, os pelos 
estão presentes, e essa 
soma de "alergia + ausên-
cia de pelos = vida sem 
reação alérgica" é equivo-
cada, já que, como o gato 
se lambe, a saliva se acu-
mula nos pelos e, quando 
o tutor o carrega no colo, 
sofre a reação alérgica. 
A especialista, que também 
tem alergia a gatos, diz 
que o convívio diário com 
a espécie ajudou na adap-
tação do sistema imunoló-
gico dela. "Não tive mais 
crises fortes de parar em 
hospital. Às vezes tenho 
alguns sintomas brandos e 
uso a medicação prescri-
ta pelo meu médico", diz. 
Em caso de alergia, é pre-
ciso que o tutor procure 
orientações de um espe-
cialista para saber qual o 
tratamento ideal.

g1 - Sorocaba

g1 - Sorocaba
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19 de novembro, Dia da Bandeira

 A REDAÇÃO- PESQUISA

O Dia da Bandeira é 
comemorado neste 

domingo, 19 de novembro, 
como simbologia criada para 
marcar o fim do Império e o 
início da República no país. É 
por este motivo que a come-
moração é realizada qua-
tro dias após a Proclamação 
da República, datada em 
15 de novembro de 1889. 
A bandeira forma junto com 
o Hino, as armas e o Selo 
Nacional, nossos símbolos. 
A versão com as cores que 
representam o Brasil, verde 
e amarela, só começou a ser 

usada em 1822. Antes disso, 
as cores de Portugal eram uti-
lizadas: branca e vermelha. 
Chamada de Bandeira 
Imperial, a primeira da his-
tória brasileira em verde e 
amarelo tinha presentes os 
ramos de café e tabaco e a 
coroa imperial, que mostra-
va que o país estava sob o 
comando de Dom Pedro I. 
As cores verde e amarelo 
estavam previstas em um 
decreto de 1822, que dizia 
que verde simbolizaria a casa 
de Bragança, de Dom Pedro 
I, e o amarelo faria referên-
cia à casa de Habsburgo, 
de Dona Leopoldina. 

Só em 1889, com a 
Proclamação da República, 
a bandeira mudou, primeiro 
sendo adotada uma provi-
sória, por quatro dias, ins-
pirada na bandeira norte-
-americana e que apre-
sentava treze listras, como 
referência às treze colônias 
que o Brasil tinha à época. 
Daí em diante, passou 
a ser que utilizamos até 
hoje. Criada por Raimundo 
Teixeira Mendes e Miguel 
Lemos. São 27 estrelas, que 
representam os 26 estados 
brasileiros, além do Distrito 
Federal.

 A redação- pesquisa
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ESPORTE

De virada, Brasil perde para a Colômbia 
em noite inspirada de Luis Díaz

UOL

A fase não é boa para o Brasil. Na noite 
desta quinta-feira (16), a Amarelinha per-

deu de virada por 2 a 1 para a Colômbia pela 5ª 
rodada das eliminatórias para a Copa do Mundo. 
É a primeira vez na história das qualificatórias 
que a equipe perde duas partidas seguidas. 
O resultado deixa a seleção brasileira na 5ª 
posição, com os mesmos sete pontos, enquanto 
a Colômbia assume a 3ª colocação, com nove. 

O início de jogo foi bom para a Canarinho. 
Logo aos 3 minutos, Vinicius Jr. tabelou com 
Gabriel Martinelli, que deu um tapa rasteiro no 
canto esquerdo de Vargas para abrir o placar. 
A partida, porém, começou a se complicar 
para a seleção aos 25 minutos, quando Vini 
deixou o campo com lesão na coxa esquerda. 
A partir dali, o domínio da parti-
da foi colombiano, com Alisson sendo 
muito importante com suas defesas. 
Até que, aos 29 do segundo tempo, depois 
de cruzamento pela esquerda, Luís Díaz 
tocou de cabeça para empatar o jogo. 
Quatro minutos depois, em cruzamento de James 
Rodríguez, Luis Díaz subiu mais que Emerson 
Royal para dar nova cabeçada e virar o marcador. 
O próximo compromisso do Brasil será na pró-
xima terça feira no Maracanã quando vai rece-
ber a Argentina.

Uol
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https://www.instagram.com/moveisemporium/
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