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resumo das novelasPÃo RECHEado

INGREDIENTES

1/2 kG DE faRINha DE TRIGo

1 ovo

1 TablETE DE fERmENTo DE pão

1 colhER (Sopa) DE maRGaRINa

1 colhER (Sopa) DE ólEo

1 colhER (SobREmESa) DE açúcaR

1 colhER (chá) Sal

1 copo amERIcaNo DE áGua moRNa

1 ovo p/ pINcElaR

paRmESão RalaDo paRa polvIlhaR

moDo DE pREpaRo

baTa ToDoS oS INGREDIENTES (mENoS a faRI-

Nha) No lIquIDIfIcaDoR aTé mISTuRaR bEm.

coloquE ESSE lIquIDo Em uma vaSIlha E vá aDI-

cIoNaNDo faRINha aoS poucoS aTé DESGRu-

DaR DaS mãoS (poDE paSSaR DE 1/2 kG).

DEIxE DEScaNSaR aTé DobRaR DE volumE.

abRa a maSSa com auxílIo DE um Rolo, 

REchEIE ao SEu GoSTo E ENRolE.

pINcElE o ovo E polvIlhE o paRmESão RalaDo.

lEvE ao foRNo + ou - 180° aTé obTER a coR DouRaDa.

opçÕES DE REchEIo:

SalamE com pRovoloNE, quEIjo E pRESuN-

To, fRaNGo com caTupIRy, ETc.

Cristiano põe em prática plano para 

que Angel confesse o assassinato de 

Alex. Lua encontra Cristiano e eles 

conversam sobre o relógio furta-

do. Cristiano faz proposta a Angel.

Angel flagra Cristiano e Giovan-

na juntos. betty planeja separa-

ção. blanche toma uma decisão. 

Angel propõe acordo com Percy. 

Giovanna e Cristiano têm discussão.

Poderosa conta para 

Miguel sobre o encontro que 

terá com o pai. ela se despede 

de Miguel, que fica arrasado. 

Pedro descobre que Poderosa 

é irmã de Fernanda. diante de 

ramiro, Poderosa se revela.

bento passa por cirurgia e 
Camila e os amigos vivem mo-
mentos de muita apreensão. 
A ausência de Eduardo preo-
cupa Malvina, que tem medo 
que Maria desista do casa-
mento e eles fiquem sem din-
heiro. Maquiavélica, ela tem 
um plano para trazer eduardo 
de volta e diz a beatriz que 
está disposta a matar ou mor-
rer para defender o patrimônio 
a que tem direito. Fabíola 
pede e eduardo concorda em 
hospedá-la na mansão duran-
te sua estadia em São Paulo.

Silveirinha encontra donatela 

na casa de sua mãe. Angelina pede 

para o filho ajudar Donatela. Silvei-

rinha se comove ao receber de do-

natela um LP da dupla Faísca e es-

poleta de presente de aniversário. 

Flora destrata os empregados e per-

cebe a ausência de Silveirinha no 

rancho. Cassiano fica com ciúmes 

ao ver Lara e Halley conversarem. 

Lara fica sabendo pelo namorado 

que o filho de Céu pode ser dele.

Malú conta ao casal como 
tudo aconteceu, mas eles 
continuam dizendo que não 
sabem de nada. depois, o 
casal se arrepende de ter 
mentido e saem atrás de 
Malú e padre Anselmo, mas 
não conseguem encontrá-los. 
Firmina e Pedro procuram 
João Miguel, confessam que 
estavam com seu filho, mas 
quando ficou doente o de-
ixaram em um orfanato. Malú 
chora desconsolada acredi-
tando que seu filho está morto.

Ari diz a tonho que Chi-
ara é uma amiga. Laís tenta 
conversar com os filhos, na 
ausência de Monteiro. Mon-
teiro conta a dante que en-
controu com Ari na casa de 
Guerra. Tininha revela a 
dante que brisa esteve na 
cadeia, e fornece o telefone 
de Helô para o professor. 
Marineide avisa a brisa que 
Joel achou o dono da carteira. 
Talita comenta com Guerra 
que tonho não sabe que o 
pai está namorando Chiara.


